INSTRUKCJA O WIZYCIE DUSZPASTERSKIEJ

Cel

1. Wizyta duszpasterska, zwana koleda, jest spotkaniem duszpasterza z wiernymi w ich domach w okresie dorocznych
obchodéw tajemnicy Bozego Narodzenia lub ich bezposredniej bliskoSci. Kaptan, kierowany mitoscig pasterska, odwiedza
wiernych z Bozym btogostawienstwem, modli sie razem z nimi, umacnia ich w wierze i praktykach religijnych.

2. Koleda stuzy réwniez: pogtebianiu wiezi pomiedzy duszpasterzem i parafianami, rozeznawaniu ich potrzeb i warunkéw
zycia, niesieniu im pomocy w wypetnianiu wtasnych zadan, a jezeli w czyms$ nie domagaja, roztropnemu korygowaniu ich
postepowania.

Uczestnicy

3. Do przeprowadzenia koledy zobowigzany jest proboszcz jako wiasny pasterz wspdlnoty parafialnej, powierzonej jego
trosce. Aby dobrze wypetni¢ funkcje pasterza, proboszcz powinien staraé sie pozna¢ swoich parafian, nawiedzajac osoby
irodziny (por. KPK, kan. 529 §1).

4. W wypetnianiu tego obowigzku proboszczowi pomagaja wikariusze. Pomoca w koledzie mogg réwniez stuzy¢ inni
kaptani, jezeli na state zwigzani sa z duszpasterstwem danej wspélnoty parafialnej, tzn. rezydenci lub kaptani skierowani
do pomocy duszpasterskiej dekretem Biskupa Plockiego, atakze kaptani, ktérzy systematycznie pomagaja
w duszpasterstwie danej wspolnoty parafialne;.

5. Proboszcz winien starac sie o to, aby podczas koledy odwiedzi¢ wszystkie osoby i rodziny nalezace do parafii.

6. W koledzie powinni wzig¢ udziat wszyscy domownicy. Na przeszkodzie nie powinny sta¢ ani wzgledy materialne, ani
trudno$ci natury moralnej, poniewaz kaptan winien ,szukac¢ tego, co zgineto” (zob. £tk 19,10).

Czas

7. Wizyta duszpasterska zazwyczaj odbywa sie w okresie Bozego Narodzenia i w pierwszych tygodniach zwyktych roku
koscielnego, az do $wieta Ofiarowania Panskiego.

8. W parafiach z duzg liczbg wiernych mozna rozszerzy¢ czas koledy na okres Adwentu oraz kolejne tygodnie po $wiecie
Ofiarowania Panskiego.

9. Wizyta duszpasterska powinna by¢ tak zaplanowana, aby w miare mozliwo$ci mogli uczestniczy¢ w niej wszyscy
domownicy, dlatego szczegélnie w miastach powinna odbywac sie ona w godzinach popotudniowych, gdy znaczna czesé
wiernych ukonczyta juz prace zawodowa.

10. Nie nalezy odwiedza¢ wiernych w péznych godzinach wieczornych, zwtaszcza po godz. 21.00.

11. Wierni, ktérzy z racji koniecznych zaje¢ nie moga przyja¢ duszpasterza w wyznaczonym czasie, winni uzgodni¢ z nim
inny termin wizyty duszpasterskie;j.

12. Na kazde spotkanie trzeba przeznaczy¢ taka ilo$¢ czasu, aby bez pos$piechu odby¢ rozmowe duszpasterska, zgodnie
z potrzeba i oczekiwaniami wiernych.

13. Zaleca sie, aby gospodarz domu albo podczas koledy przedstawiciel rodziny wyszedt przed drzwi izaprosit
duszpasterza do swego mieszkania, a po skonczonej wizycie odprowadzit go do sasiada.

Przygotowanie

14. Przed koleda nalezy wyjasni¢ wiernym jej cel, jak tez stworzy¢ dla niej klimat zyczliwej akceptacji.

15. Proboszcz powinien podawa¢ do wiadomosci wiernych szczegétowy rozktad wizyty duszpasterskiej ze stosownym
wyprzedzeniem. Informacje nalezy przekaza¢ w ogloszeniach parafialnych, atakze natablicy ogloszen iewentualnie
w okoliczno$ciowym biuletynie parafii lub na parafialnej stronie internetowej.

16. W dniu wizyty wierni powinni przygotowaé na stole krzyz, Pismo Swiete i $wiece, wode $wiecong i kropidto. Dzieci
i mtodziez szkolna przygotowuja zeszyty lub ¢wiczenia z lekcji religii do wgladu i wpisu wizytujacego kaptana.

Przebieg

17. Wizyte duszpasterska nalezy rozpoczyna¢ od cze$ci modlitewnej, na ktéra sktada sie: pozdrowienie liturgiczne,
wspdlna modlitwa, w ktérej nalezy uwzglednic¢ sytuacje domownikdw, btogostawienistwo oséb i poSwiecenie mieszkania.

18. Rozmowa duszpasterska zdomownikami winna na pierwszym miejscu dotyczy¢ zwlaszcza zycia religijnego,
szczegblnych wydarzen rodzinnych w minionym roku, sytuacji duchowej. Jest to rowniez sposobna okazja, aby duszpasterz,
w razie potrzeby, udzielit roztropnej rady matzonkom i rodzicom w rozwigzywaniu probleméw religijno-moralnych oraz
wypelnianiu ich zadan. Nalezy tez poruszy¢ sprawy dotyczace catej wspélnoty parafialnej. W szczegélnych przypadkach,
wymagajgcych dtuzszej rozmowy, nalezy uméwic sie z zainteresowanymi na spotkanie w kancelarii parafialnej.

19. Zapisy w kartotece parafialnej, dokonywane przy sposobnosci wizyty duszpasterskiej, nalezy sporzadza¢ dyskretnie
i sumiennie.

Ofjary koledowe

20. Z okazji koledy wierni zazwyczaj sktadaja ofiary na potrzeby parafii i duszpasterzy. Kaptan przyjmujacy te ofiary
winien pamieta¢ o tym, aby zostaly one wykorzystane zgodnie zintencjg ofiarodawcdédw, atakze sumiennie sie znich
rozliczy¢, wedtug zasad obowiazujgcych w Diecezji.



21. Sktadane przez wiernych podczas koledy ofiary nie powinny by¢ gtéwnym motywem wizyty duszpasterskiej kaptana.

Podsumowanie wizyty duszpasterskiej

22. Po zakonczeniu dorocznej koledy w parafii proboszcz winien podziekowa¢ parafianom za przyjecie i ztozone ofiary,
przypominajgc o ich przeznaczeniu, a takze podzieli¢ sie najwazniejszymi doswiadczeniami i wnioskami duszpasterskimi
z wizyty. Nalezy podkresli¢ zwlaszcza pozytywne elementy Zycia parafialnego. W sprawozdaniu nie powinno sie jednak
pomija¢ negatywnych zjawisk religijno-moralnych w zyciu wspélnoty parafialnej, unikajac jednak odniesiei personalnych,
ktére mogtyby by¢ oznakg braku dyskrecji duszpasterza.

23. Rozeznanie potrzeb wiernych, duchowych imaterialnych, dokonane podczas koledy, powinno sta¢ sie dla
duszpasterzy parafii badz dekanatu zobowigzaniem do podejmowania odpowiednich $rodkéw zaradczych, w tym ustalenia
odpowiednich tematéw homilii, katechez czy rekolekcjii zorganizowania pomocy charytatywnej dla potrzebujacych.



