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WSTEP

Cztowiek droga Kosciota

1. Wencyklice Redemptor hominis $w. Jan Pawet Il stwierdzit, Ze , cztowiek jest droga Ko$ciota”. Oznacza to, Ze ,KoS$ciét
nie moze odstapi¢ od cztowieka, ktérego «los» - to znaczy wybranie ipowotanie, narodziny i$mier¢, zbawienie lub
odrzucenie - w tak $cisty i nierozerwalny sposéb zespolone sg z Chrystusem” (RH 14). Dlatego podstawowym zadaniem
KoSciota, bez wzgledu na czasy i okolicznosci, jest otwieranie cztowieka na osobiste i intymne spotkanie z Chrystusem, ktéry
jest ,wczoraj i dzi$, ten sam takze na wieki” (Hbr 13, 8).

Cel duszpasterstwa

2. To ,nieodstepowanie” od cztowieka Ko$ciét realizuje poprzez zorganizowana zbawcza dziatalno$¢, zwanag
duszpasterstwem. Jego celem jest skutecznie prowadzi¢ ludzi Zyjacych ,tu i teraz” do spotkania z Bogiem w wierze, nadziei
i mito$ci. Dlatego Kos$ci6t gtosi stowo Boze, by Dobra Nowina o Zbawieniu rozszerzata sie na wszystkie strony $wiata; dlatego
sprawuje sakramenty, aby zywy Jezus przenikal ludzka codzienno$¢; dlatego podejmuje postuge mitosci (caritas)
i Swiadectwo chrzes$cijanskiego zycia, by otoczy¢ troska zwiaszcza tych, ,ktérzy sie Zle majg” (Mt 9, 12). Chodzi o to ,[...], by
duszpasterstwo zwyczajne we wszystkich swych formach byto bardziej ekspansywne iotwarte, by doprowadzito
pracujacych w duszpasterstwie do nieustannego przyjmowania postawy ‘wyjécia’ i wten sposéb sprzyjato pozytywnej
odpowiedzi ze strony wszystkich, ktérym Jezus ofiaruje swoja przyjazn” (EG 27).

Podmiot duszpasterstwa - odpowiedzialni w KosSciele partykularnym

3. Duszpasterstwem w KoSciele Ptockim kieruje Biskup Diecezjalny, wspomagany przez Diecezjalng Rade Duszpasterska
i Wydzial Duszpasterski Kurii Diecezjalnej, przy udziale innych wydziatéw Kurii Diecezjalnej, kompetentnych w zakresie
poszczegbélnych duszpasterstw (zob. Statut Diecezjalnej Rady Duszpasterskiej). Nie nalezy wszakze zapominaé, ze
podmiotem duszpasterstwa jest caty KosSciéot partykularny: prezbiterzy, osoby konsekrowane iswieccy, chociaz
w zréznicowanym stopniu i zakresie (zob. DA 2-4). ,Kazdy ochrzczony - przypomina papiez Franciszek - niezaleznie
od swojej funkcji w KoSciele istopnia wyksztalcenia w wierze, jest aktywnym podmiotem ewangelizacji iczym$
niestosownym bytoby mys$lenie o schemacie ewangelizacji prowadzonej przez wykwalifikowanych pracownikéw, podczas
gdy reszta wiernego ludu bytaby tylko odbiorca ich dziatan. [..] Kazdy chrze$cijanin jest misjonarzem w takiej mierze,
w jakiej spotkat sie z mito$cig Boga w Chrystusie Jezusie” (EG 120).

Wezwanie do nawrdcenia pastoralnego

4. W duszpasterstwie chodzi nie tylko onowe formy dziatalno$ci, ale takze o nawrdcenie pastoralne, czyli o zmiane
myslenia wszystkich cztonkow Ko$ciota, aby z ewangeliczng odwagg pozyskiwac nowych uczniéw Chrystusa. W tym wtasnie
duchu Komisja ds. duszpasterstwa XLIII Synodu Ptockiego spoglada na przeszto$¢ naszego duszpasterstwa diecezjalnego,
dokonuje bilansu dnia dzisiejszego, diagnozuje wyzwania i zagrozenia, wreszcie formutuje wskazania i postulaty.
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Kilka najwazniejszych kart z dziejéw duszpasterstwa
na Mazowszu Ptockim

Dziewiec¢ wiekéw ,ptockiego duszpasterstwa”

5. ,W 940-letnich dziejach - napisal Biskup Piotr Libera w dziele Mocarze Krzyza Swietego - Kosciotem Ptockim
kierowato 81 biskup6éw diecezjalnych, ktérych wspomagato 37 biskupéw pomocniczych oraz setki kaptanéw, zakonnikow,
zakonnic... Zycie liturgiczne i umystowe u$wietniaty i u§wietniajg 3 kapituty. Odbyly sie 42 synody diecezjalne. Od 1594 roku
kaptanéw Diecezji ksztatcito i ksztatci seminarium duchowne, najpierw w Puttusku, a potem w Ptocku. Zmienialy sie granice
Diecezji, zmieniat podzial na dekanaty, parafie, zmieniali biskupi, przychodzity nowe pokolenia. Ale postawiony
przed X wiekami na Wzg6rzu Tumskim Krzyz stat i, dzieki Bogu, wcigz tu stoi...”. Ko$ci6t Ptocki poczatku 111 Tysigclecia jest
$wiadom, ze wchodzi wte bogatg historie, ktéra wyrazata sie przede wszystkim w trosce duszpasterskiej o wiernych
zamieszkujacych teren pdétnocnego Mazowsza. Troska ta, w zaleznos$ci od czaséw i okolicznoSci, przybierata rézne formy.
W naszym opisie dziedzictwa wymieniamy tylko formy najbardziej charakterystycznych dla ,ptockiego duszpasterstwa”,
wspominamy osoby najbardziej zastuzone.

Wdzieczna pamiec i szacunek dla minionych pokoler

6. Upamietniajac dziedzictwo pastoralne Diecezji Ptockiej, nie mozna zapomnie¢ rzesz wiernych $wieckich, trwajacych
w wierze wswoich gniazdach rodzinnych i wychowujacych wniej mtode pokolenia Mazowszan; kaptanéw, ofiarnie
i pokornie postugujacych we wspoélnotach parafialnych i innych osrodkach duszpasterskich, pamietajacych o powiedzeniu:
,Jeden sieje, a drugi zbiera”; zakonnikéw i zakonnic, dajacych $wiadectwo modlitwy, kontemplacji i organicznej pracy wsréd
prostych ludzi. ,Zycie religijne na dawnym Mazowszu - wspominat BL. Abp Nowowiejski w dziele Plock. Monografia
historyczna -byto bujne, herezji nie dopuszczano, koScioly dostatecznie obstugiwaty ludno$¢. Najwiecej kosciotow
parafialnych przybyto w wiekach XIV, XIIIiXII[..]. Tworzac (erygujac) nowe parafie, nalezato je uposazy¢, koscioty
wystawi¢, wydzieli¢ nowe parafie z dawniejszych, dawnym kosciotlom za uszczuplone dochody da¢ inne. Czynili to
dobrodzieje prywatni, niekiedy ksieza, najcze$ciej robit to biskup kosztem swoich gruntéw i dziesiecin [...]. Obok koSciotéw
parafialnych byto wiele ko$ciotéw zakonnych, z ktérych, pomimo wielu supresyj, jeszcze w pierwszej potowie XIX-go wieku
widzimy 17 klasztoréw meskich o 160 zakonnikach i 4 Zeniskie o 65 zakonnicach”.

Cechy charakterystyczne dawnego ,,ptockiego duszpasterstwa”

7. Cechg charakterystyczna duszpasterstwa na Mazowszu byta przez cate wieki wiez Kosciota ze spoteczenstwem, mocno
- cho¢ niekiedy niezbyt gteboko - osadzonego w dziedzictwie chrzescijaniskim. Do wiary katolickiej przyznawata sie zawsze
zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancéw miast, miasteczek iwsi Mazowsza. Silna byta tradycyjna pobozno$¢ maryjna,
katolicyzm masowy, kult $wietych i cze$¢ dla zmartych. Zaréwno wiara, jak i moralno$¢ odwotywata sie nie tyle do wolnego
wyboru czy sumienia jednostkowego, lecz do tradycji, jedno$ci wspdlnoty, poczucia wstydu wobec opinii mieszkancow
parafii. Ksiadz, duszpasterz cieszyt sie niematym autorytetem, chociaz zazwyczaj negatywnie oceniano jego zbyt mocny
,sojusz  zdworem”. Ko$ciét Plocki, odpowiadajac na wymagania plynace ztego typu religijnosci, organizowat
duszpasterstwo, zorientowane na ,przecietnego katolika”. W duszpasterstwie tym wiodaca role odgrywali ksieza, niewielkie
natomiast byto zaangazowanie $wieckich, co czesto skutkowato ich biernoscig ewangelizacyjna.

Rola sanktuariow i miejsc pielgrzymkowych

8. Nic wiec dziwnego, Ze duszpasterze Mazowsza starali sie dociera¢ przede wszystkim do ludzkich serc i sumien. Dlatego
tak znaczaca role odgrywaty tu naznaczone tradycja zywego kultu sanktuaria maryjne: Czerwinsk, Obory, Osiek, Przasnysz,
Sierpc, Skepe, Smardzewo, Zuromin oraz sanktuaria ku czci $wietych: $w. Stanistawa Kostki w Rostkowie i $w. Antoniego
w Ratowie, ktdére dzisiaj na nowo rozkwitaja, przyciagajac rzesze pielgrzymoéw. Waznymi oSrodkami kultu sg réwniez
parafie, w ktorych od wielu pokolent wierni oddaja szczeg6lng cze$¢ Swietym wizerunkom Boga, Maryi i $wietych. Nalezg
do nich miejscowos$ci: Dobrzykéw, Drogiszka - par. Niedzbérz, Duczymin, Grzebsk, qua Polska, Koziebrody, Lopacin, Miawa
- par. $w. Jana Kantego, Opinogéra, Ptock - par. $w. Jakuba, Studzianka - par. Zate, Swiete Miejsce, Popowo, Zurawin - par.
Mochowo (zob. Instrukcja o sanktuariach). Ziemia nasza usiana jest: kapliczkami, krzyzami, figurami, drogami krzyzowymi,
stacjami r6zancowymi, ktére sa prawdziwymi pomnikami zywej wiary i serdecznej poboznosci. Przez wieki ksztattowata sie
przy nich godna szacunku tradycja wspélnego odprawiania nabozenstw majowych i czerwcowych, odmawiania rézanca,
$piewania Gorzkich Zali, zegnania zmartych itp.

Swieci, meczennicy

9. Swoja wiara opromienili nasza ziemie w dawnych czasach $wieci: $w. Wojciech, $w. Jadwiga Slaska, $w. Jacek Odrowaz,
$w. Stanistaw Kostka, $w. Andrzej Bobola, $w. Siostra Faustyna Kowalska i $w. Jan PawetIl, atakze btogostawieni: bt.
Wrtadystaw z Gielniowa, bt. Honorat Kozminski, bt. Bolestawa Lament, bt. Maria Teresa Kowalska, bt. Klara Szczesna i bt. br.
Tymoteusz Trojanowski. Na naszg pamiec¢ szczeg6lnie zastuguja meczennicy Mazowsza, ktérzy przez wieki dali Swiadectwo
wiary i mito$ci w obliczu najazdéw Pomorzan, Pruséw, Litwinéw i Krzyzakéw; wobec rosyjskiego i pruskiego zaborcy;
wobec najazdu bolszewickiego w 1920 roku, ktérego terenem byty rozlegte potacie Diecezji; wreszcie wobec obu wojen
Swiatowych. W nowszych czasach Kosciét Ptocki z wielka czciag wspomina w tym meczenskim orszaku dwdéch wybitnych
pasterzy: Arcybiskupa Antoniego Juliana Nowowiejskiego i jego Biskupa pomocniczego Leona Wetmanskiego. Ci dwaj wielcy
pasterze zostali beatyfikowani 13 czerwca 1999 roku przez $w. Jana Pawlall, stajac naczele 108 Btogostawionych
Meczennikéw niemieckiego totalitaryzmu na ziemiach polskich w latach 1939-1945. Ich pasterska postuga w nietatwych
czasach miedzywojennych oraz §wiadectwo meczenskiej $mierci jest ,niezwyktym darem Opatrzno$ci” dla naszego Ko$ciota.



Boze Mitosierdzie na ,,mapie wiary” Kosciota Plockiego

10. Arcybiskup Nowowiejski, jeszcze jako ksigdz, zalozyl w naszym miescie zaktad Aniota Stréza i sprowadzit do niego
Siostry Matki Bozej Mitosierdzia. To wtasnie w tym miejscu, w latach, w ktérych rodzily sie i rozwijaly najwieksze w dziejach
ideologie z{a: hitlerowski, bezbozny nazizm i stalinowski, ateistyczny komunizm, §w. Siostra Faustyna Kowalska otrzymata
objawienie, ktérego zapis w ,Dzienniczku” jest dzisiaj powszechnie znany: ,Ujrzalam Pana Jezusa ubranego w szacie biate;j.
Jedna reka wzniesiona do btogostawienstwa, a druga dotykata szaty na piersiach. Z uchylenia szaty na piersiach wychodzity
dwa wielkie promienie, jeden czerwony, a drugi blady. [..] Po chwili powiedzial mi Jezus: wymaluj obraz [...] z podpisem:
Jezu, ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz czczono najpierw w kaplicy waszej i na calym $wiecie”. Wizja Jezusa Mitosiernego
zapoczatkowata przekaz Oredzia Bozego Mitosierdzia, w ktérym Bég odstania do gtebi tajemnice swej mitosiernej mitosci
do cztowieka.

Duszpasterstwo diecezjalne u progu odnowy posoborowej

W PRL-u

11. W latach Polski Ludowej, chociaz model duszpasterstwa masowego zasadniczo nie zmienit sig, jego gtéwnym celem
stalo sie zachowanie autonomii Ko$ciota i jego oddziatywania moralnego, podtrzymywanie wiezi ze spoteczenistwem,
nadawanie nowych form katechezie dzieci i mlodziezy, przenikanie kultury pierwiastkami religijnymi, troska o przetrwanie
- czesto w sposdb nielegalny - bractw, stowarzyszen, k6t ministranckich i sodalicji katolickich. Wazna funkcje duszpasterska
petnity w tym okresie rekolekcje i misje parafialne, zorientowane czesto na autentyczna, intelektualna apologie wiary, oraz
tzw. akcje duszpasterskie, takie jak odpusty, pielgrzymki, peregrynacje, dziatania trzeZzwos$ciowe. Za integracja tych dziatan
na terenie catej Diecezji z ramienia kolejnych Biskupéw Ptockich odpowiadali referenci ds. duszpasterstwa, a w pézniejszym
czasie dyrektorzy Wydziatu Duszpasterskiego: ks. Piotr Dudziec, ks. Wiadystaw Celmerowski, ks. Marian Batogowski, ks.
Stanistaw Kuzniewski i ks. Wactaw Gapinski.

Odnowa soborowa

12. Szczegélnym impulsem wrefleksji pastoralnej, atym samym w poszukiwaniu nowych iskutecznych form
duszpasterskich, byt Sobdér Watykanski II, ktéry jeden ze swoich najbardziej znaczacych dokumentéw - Konstytucje
Gaudium et spes w cato$ci poswiecit duszpasterstwu KoSciota w Swiecie wspoétczesnym. Informacje o dokonaniach
soborowych docieraty do wiernych Diecezji przede wszystkim drogg listéw pasterskich i komunikatéw Biskupa Ptockiego.
W parafiach organizowano czuwania, wspierajace modlitewnie dzieto Soboru. Zainteresowaniem wiernych cieszyta sie
reforma liturgii Mszy Swietej, z wielkim zaangazowaniem wprowadzana przez duszpasterzy. Ksieza starli sie wdraza¢
w Zycie programy duszpasterskie, opracowywane przez powotang do istnienia w latach 70. XX wieku Komisje Duszpasterska
Konferencji Episkopatu Polski.

Ruch Swiatto-Zycie

13. Znaczacym dziedzictwem Ko$ciota Ptockiego w zakresie duszpasterskiej troski o ludzi mtodych jest dziatalno$¢ Ruchu
Swiatto-Zycie. Duzy wklad w jego zaszczepienie na teren Diecezji Ptockiej mieli ksieza Remigiusz Lebkowski iJan Decyk.
W roku 1974 pierwsze zorganizowane grupy wziety udziat w ogélnopolskiej oazie rekolekcyjnej. Cztery lata p6zniej zostata
zorganizowana pierwsza oaza diecezjalna w Gliczarowie, w ktdrej wzieto udziat okoto 40 oséb. Szczyt popularno$ci ruchu
oazowego w Diecezji przypadatl na lata 80. ilata 90. XX wieku. Na poczatku lat 90-tych XX wieku w Diecezji Ptockiej Ruch
Swiatto-Zycie byt obecny w98 parafiach, co stanowito 36,3 % ogétu parafii. Wielka wtym zastuga
odpowiedzialnych/moderatoréw - ksiezy: Romualda Jaworskiego, Wiestawa Gutowskiego, Henryka Lewandowskiego,
Marka Makowskiego, Stawomira Wisniewskiego, a w wolnej juz Polsce: Tomasza Opaliniskiego, Jacka Kedzierskiego, Tomasza
Lewickiego, Adama Brzezinskiego, Krzysztofa Rucinskiego (obecnie) oraz setek animatorek ianimatoréw - sidstr
zakonnych, klerykow i oséb swieckich.

Peregrynacja obrazu Matki Bozej Czgstochowskiej

14. Duze znaczenie pastoralne dla wszystkich wspélnot parafialnych i zakonnych w Diecezji Ptockiej miata peregrynacja
Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej, ktora rozpoczeta sie w niedziele 30 listopada 1975 roku w kosciele klasztornym ojcow
Pasjonistéw w Przasnyszu. W uroczysto$ciach inaugurujacych peregrynacje wzieli udziat: kard. Stefan Wyszynski,
duchowienstwo diecezjalne izakonne oraz wierni Swieccy, zwlaszcza zrejonu Przasnysza iCiechanowa. Peregrynacja
Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej w parafiach Diecezji Plockiej zakonczyta sie 7 listopada 1976 roku w katedrze,
a nastepnie Obraz zostal przekazany archidiecezji poznanskiej. Ten wyjatkowy rok nawiedzenia przyniést btogostawione
owoce w zyciu wielu oséb, wspdlnot parafialnych i catej Diecezji.

Dar sw. Jana Pawta Il

15. Wyjatkowym idoniostym wydarzeniem, ktérego wptywu na profil duszpasterstwa diecezjalnego nie sposéb
przecenié, byl wybor arcybiskupa Krakowa Karola Wojtyly na urzad Biskupa Rzymu. Papiez Polak w swojej pasterskiej
postudze wytyczyl nowe szlaki w poszukiwaniu skutecznych form prowadzenia cztowieka do spotkania zJezusem
Chrystusem w Kosciele. Jego pielgrzymki do Ojczyzny byty duchowym impulsem dla poszczegélnych wspélnot diecezjalnych
i catego Kosciota w Polsce, zwtaszcza w kwestiach dotyczacych wtasciwego rozumienia wolno$ci, troski o rodzine i zycie
ludzkie od poczecia do naturalnej $§mierci, wierno$ci Ewangelii i Bozym Przykazaniom.



W noc stanu wojennego

16. Wymowna karta ptockiego duszpasterstwa zostata zapisana w czasach stanu wojennego i dogorywania systemu
komunistycznego w naszym kraju. Szczegélnie ks. Roman Marcinkowski, ks. Tadeusz Lebkowski w parafii pod wezwaniem
$w. Jana Chrzciciela w Ptocku, ks. J6zef Kraszewski i ksieza salezjanie na ptockiej ,Stanistawéwce”, a takze wielu innych
duszpasterzy, siéstr zakonnych, klerykéw i oséb swieckich podtrzymywato wiare i nadzieje umeczonego Narodu, niosto
pomoc rodzinom internowanych, bohatersko przeciwstawiato sie bezprawiu i dyktaturze. Wtedy wtasnie w Diecezji Ptockiej,
w ktorej zdecydowana wiekszo$¢ parafii ma charakter wiejski, rozkwitto duszpasterstwo rolnikéw, krzewigce postawy
patriotyczne i budzgce autentyczne poczucie godnosci ludzi wsi.

Piesza Pielgrzymka z Plocka na Jasna Gore

17. Wazng role w formacji duchowej i pastoralnej odgrywata i wcigz odgrywa organizowana od ponad 30 lat Piesza
Pielgrzymka z Ptocka na Jasng Gore. Trwajace dziewie¢ dni ,rekolekcje w drodze”- cho¢ zmniejsza sie liczba patnikéw - s3
ciggle dla wielu waznym etapem wewnetrznego rozwoju. Tradycja ,ptockiej pielgrzymki” jest btogostawienie par
matzeniskich w Glogowcu, sprawowanie Mszy Swietej na Gérze $w. Malgorzaty, podczas ktérej ksieza neoprezbiterzy
udzielajg btogostawienstwa prymicyjnego; organizowanie ,wieczoru patriotycznego” w Kaszewicach; przyjmowanie
szkaplerza Naj$wietszej Maryi Panny; wiaczanie sie w duchowg adopcje dziecka poczetego; podejmowanie postanowien
abstynenckich itp. Organizacja pierwszej pieszej pielgrzymki z Ptocka na Jasng Gére w 1982 roku zajeli sie ksieza: Andrzej
Zembrzuski, Marek Smogorzewski, Tadeusz Lebkowski i Jan Kazmierczak. Na przestrzeni ponad 30 lat ,ptockiej pielgrzymki”
jej gtéwnymi przewodnikami/kierownikami byli ksieza: Marek Smogorzewski, Janusz Mackiewicz, Wojciech Iwanowski,
Jacek Dudkiewicz, Andrzej Redmer, Andrzej Piendyk, Jarostaw Tomaszewski i Jacek Prusinski (obecnie).

Zakony w,,pfockim duszpasterstwie”

18. Istotny wkiad w duszpasterstwo w Diecezji Plockiej wniosty zakony meskie izenskie. Wiele si6str zakonnych
pracowato w prowadzonych przez swe zgromadzenia przedszkolach, domach dziecka (stuzki, pasjonistki) i szpitalach
(szarytki) oraz w szpitalach panstwowych (pasjonistki, misjonarki Swietej Rodziny). Poniewaz wtadze komunistyczne -
gtéwnie wlatach 50. i 60. XX wieku - upanstwowity dzieta apostolskie zakonéw iusunety siostry zakonne ze szpitali,
zgromadzenia Zenskie podjely rézne postugi apostolskie icharytatywne w parafiach Diecezji. Pomimo szykan wtadz,
powstawaly nowe domy zakonne inowe dziela, miedzy innymi kapucynski OSrodek Apostolstwa Trzezwosci (OAT)
w Zakroczymiu (1968).

BILANS DNIA DZISIEJSZEGO

Nova et vetera

Glowne kierunki duszpasterstwa diecezjalnego po roku 1989

19. Méwiac o dniu dzisiejszym, mamy na mysli Kosciot Ptocki w wolnej, demokratyzujacej sie Polsce. Po 1989 roku,
zachowujgc wiele tradycyjnych form duszpasterskich, Biskupi Ploccy, a takze odpowiedzialni za duszpasterstwo na poziomie
diecezjalnym: bp Roman Marcinkowski, ks. Kazimierz Dziadak, ks. Marek Smogorzewski, ks. Mirostaw Tabaka, ks. Janusz
Kochanski, ks. Roman Baginski, ks. Jarostaw Kaminski (obecnie) i liczni duszpasterze starajg sie: budzi¢ odpowiedzialnosé
za wolny wybor wiary, utrwala¢ szacunek dla wartosci chrzescijanskich, poszukujg form obecnosci Kosciota w §wiecie
wolnej kultury, pluralistycznych medidw oraz coraz mocniejszego liberalizmu ekonomicznego, wychowawczego i moralnego.
Dlatego w pierwszym okresie po 1989 roku szczegdlnie istotng forma oddziatywania duszpasterskiego staly sie réznego
rodzaju grupy, wspoélnoty, ruchy, stowarzyszenia izrzeszenia Kkatolickie. Niezmiernie waznym wyzwaniem dla
duszpasterstwa - takze wzwigzku z wejSciem katechezy do szkét - byta ipozostaje troska o mtodziez. Duza wage
przywiazuje sie do formowania $wieckich lideréw matych grup religijnych, ruchéw istowarzyszen, dziatajacych we
wspdlnotach parafialnych. Powstajg znaczace formy 1iplacéwki kultury chrzescijanskiej. Priorytetem dziatalno$ci
duszpasterskiej KoSciota staje sie rodzina.

Dziatalnos¢ duszpasterska Biskupa Zygmunta Kamiriskiego

20. Biskupem Ptockim wlatach duszpasterskiego zagospodarowywania odzyskanej po pieédziesieciu latach
niepodlegtosci byt Biskup Zygmunt Kaminski. ,Mito$¢ Chrystusa i Jego Ewangelia - powtarzat - kaze nam i$¢ nie do zakrystii,
nie do kruchty, lecz wszeroki $§wiat, Swiat ludzkich spraw ikultury, aby jak zaczyn go przemienia¢, jak Swiatto go
oswietla¢”.W tym duchu Biskup Kaminski przygotowywat pielgrzymke $w. Jana Pawta Il do Ptocka, zwotat XLII Synod
Diecezjalny iorganizowal: pierwsze w Polsce Stowarzyszenie Rodzin Katolickich, pierwsza w naszym kraju rozgto$nie
katolicka, Caritas Diecezjalna, Akcje Katolicka, Klub Inteligencji Katolickiej, Tygodnie Kultury Chrzescijanskiej, diecezjalne
fora mtodziezy, dni patronalne $w. Zygmunta w Plocku, Kolegium Teologiczne, powielkanocne spotkania pastoralne
duchownych is$wieckich, wakacyjne obozy Caritasdla dzieci. Wiele z tych organizacji i form duszpasterstwa przetrwato
do dnia dzisiejszego, przynoszac znaczacy Bozy plon.

Pielgrzymka sw. Jana Pawta Il do Plocka

21. W dniach 7-8 czerwca 1991 roku pielgrzymowat do Ptocka $w. Jan Pawet II. 7 czerwca, w Uroczysto$¢ Najswietszego
Serca Pana Jezusa, na placu celebry, usytuowanym nieopodal stadionu Wisty Ptock, Ojciec Swiety sprawowat uroczystg Msze
Swieta i wygtosit homilie. Tego samego dnia po potudniu, po raz pierwszy w Polsce, $w. Jan Pawet II spotkat sie z wieZniami
w ptockim Zaktadzie Karnym. O godz. 18.00 przewodniczyt w katedrze ptockiej Nabozenstwu czerwcowemu, a wieczorem



ukazal sie w oknie domu biskupiego i skierowat do licznie zgromadzonej mtodziezy krétkie przemdwienie. Nastepnego dnia
rano, $w. Jan Pawet Il ponownie przemdéwit do wiernych, ktérzy zgromadzili sie, by pozegna¢ Papieza Polaka.

42 XLII Synod Diecezji Plockiej

22. Obecnos$¢ Ojca Swietego $w. Jana Pawta I w Ptocku podczas IV pielgrzymki do Ojczyzny byta dobra sposobnoécia, aby
zamkng¢ XLII Synod Diecezjalny, zwotany przez Biskupa Zygmunta Kaminskiego w 1987 roku. Podpisane przez Papieza
uchwaty synodalne wytyczaty takze kierunki postugi duszpasterskiej Kosciota Ptockiego, ktéry - podobnie jak caty Kosciét
w Polsce - znalazt wsie wnowej rzeczywisto$ci spoteczno-politycznej. Podczas Nabozenstwa czerwcowego Papiez
powiedziatl do os6b zgromadzanych w plockiej bazylice katedralnej: ,Na przestrzeni dziewieciu wieké6w swego istnienia
Ko$ciét Ptocki wielokrotnie zbierat sie na synodach, ktdére - jak sam grecki wyraz wskazuje - miaty ukazywa¢ mu ‘wsp6lng
droge’ myslenia i postepowania, wiary i Zycia. [...] Synod obecny podejmuje wyzwanie nowych czaséw. Jest bardziej niz
synody dawniejsze dzietem wspélnym catego ludu Bozego. Potwierdzajac wazno$¢ dawnych zasad zycia kosScielnego,
réwnoczes$nie otwiera sie w strone nowych zadan. Poglebia swiadomos$¢ KosSciota wjego wewnetrznej, bosko-ludzkiej
konstytucji, a rownocze$nie otwiera ten Ko$ciét w jego postannictwie ku $wiatu”.

Peregrynacja obrazu Jezusa Mitosiernego
1 rozwdj kultu Mitosierdzia BoZego

23. W latach 1991-1999 miata miejsce peregrynacja obrazu Jezusa Mitosiernego w parafiach Kosciota Plockiego. Byt to
btogostawiony czas swego rodzaju rekolekcji diecezjalnych, przygotowujacych do obchodéw Roku Jubileuszowego 2000-
lecia chrzescijanstwa. Przekazywaniu obrazu zjednej parafii do drugiej towarzyszyly rzesze wiernych, dla ktérych
nawiedzenie Jezusa Milosiernego bylo dos$wiadczeniem darmowej mito$ci Boga. W niewielkiej kaplicy klasztornej
przy Starym Rynku, kazdego dnia, wielu ptocczan i pielgrzymoéw na kolanach, z rézancem w reku, gromadzi sie w Godzinie
Mitosierdzia, proszac ,0 przeblaganie za grzechy nasze i catego $wiata”. W 2000 roku Biskup Ptocki Stanistaw Wielgus
wyniést kaplice do rangi sanktuarium diecezjalnego. 19 kwietnia 2009 roku Biskup Ptocki Piotr Libera poswiecit kamien
wegielny pod rozbudowe tego sanktuarium.

Nawiedzenie Diecezji Plockiej przez Matke Boza
w znaku Figury Fatimskiej

24. 0d 29 czerwca do 6 lipca 1996 roku odbywato sie nawiedzenie Diecezji Plockiej przez Matke Boza w znaku Figury
Fatimskiej. Figura dotarta do trzydziestu miejsc w Diecezji, ,w ktorych - jak pisat Biskup Kaminski w specjalnym Telegramie
do $w. Jana Pawta II - gromadzily sie tysiace wiernych witajac Ja z wiarg i mitoscia, ze tzami radosci i wielkim szacunkiem,
z jakim wita sie Pania i Krélowa, a zarazem najlepsza z Matek”. Nawiedzenie zakonczyta uroczysta Msza Swieta, podczas
ktorej nastgpit Akt Oddania Diecezji Ptockiej pod opieke Matce Boze;j.

Dziatalnosé zakonna

25. Poupadku systemu komunistycznego zakony zenskie na nowo podjety prace w szkotach iszpitalach, prowadza
przedszkola idziela charytatywne na terenie Diecezji. Duze wzbogacenie duszpasterstwa Plocka stanowi réznorodna
postuga salezjanéw. Salezjanie, bernardyni, karmelici, pasjonisci i pallotyni prowadza parafie oraz sanktuaria maryjne -
w Czerwinsku, Skepem, Oborach, Przasnyszu i Sierpcu. Oprdcz prowadzenia swoich dziet apostolskich meskie wspélnoty
zakonne - w tym takze franciszkanie konwentualni z Wyszogrodu i kapucyni - stuzag pomoca duszpasterska w parafiach
Diecezji i glosza rekolekcje parafialne.

Grupy, wspélnoty, ruchy, stowarzyszenia
i zrzeszenia katolickie w duszpasterstwie

Zywotnosé wspélnot

26. Zywotno$¢ wspélnot, ktére majg juz dluzsza tradycje (tercjarze, Kota Zywego Rézanca, Akcja Katolicka,
Stowarzyszenie Rodzin Katolickich, Klub Inteligencji Katolickiej, Ruch Swiatto-Zycie, Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy,
Katolicka Odnowa w Duchu Swietym, Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas Christiana”, harcerze itp.), jak i tych, ktére powstaly
niedawno (Ruch Rodzin Nazaretanskich - Laboratorium Wiary, Wojsko Gedeona, Wspélnota Trudnych Matzenstw ,Sychar”,
Diecezjalna Szkota Nowej Ewangelizacji pw. $w. Lukasza w Ptocku) jest cennym dobrem Kosciota Ptockiego. To wtasnie
wnich dorastaja dojrzali i$wiadomi swojej wiary katolicy $wieccy, ktérzy jako liderzy uczestnicza w apostolskim
postannictwie Ko$ciota. Wielu z nich réwniez aktywnie bierze udzial w powotanej przez Biskupa Ptockiego Piotra Libere
Radzie Ruchéw i Stowarzyszen Katolickich Diecezji Plockiej (zob. Statut Diecezjalnej Rady Ruchow i Stowarzyszen
Katolickich Diecezji Plockiej). Chodzi bowiem o to, aby glos Swieckich byl wyraznie styszalny w Kosciele, a wspdtczesne
parafie stawaty sie prawdziwymi i rzeczywistymi ,wspo6lnotami wspélnot”.

Plockie Dni Pastoralne

27. Szczegolnie cenng inicjatywa, wspierajaca formacje stata kaptanéw i wspomagajaca ksztatcenie lideréw wspdlnot
i stowarzyszen w Diecezji, s3 Ptockie Dni Pastoralne, organizowane od ponad 20 lat przez Wydziat Duszpasterski Kurii
Diecezjalnej. Kazdego roku organizatorzy starajg sie zaproponowac tematyke, ktéra wymaga glebszej refleksji naukowe;j
i podjecia konkretnych inicjatyw duszpasterskich. Podczas spotkan jest czas na: prelekcje zaproszonych specjalistow,
dyskusje, wymiane do$wiadczen i podzielenie sie przemys$leniami na temat omawianego zagadnienia.

Fenomen Kot Zywego Rézarica, pielgrzymka do Smardzewa



28. Najliczniejsza, formalng grupe religijng w Diecezji, liczaca prawie 23 tysigce oséb, s Kota Zywego Rézanca. Co dwa
lata organizowana jest diecezjalna pielgrzymka zelatoréw i cztonkéw tych koét do sanktuarium Matki Bozej Rozancowej
w Smardzewie. W ramach pielgrzymki patnicy korzystaja z sakramentu pokuty, uczestnicza w konferencji ascetycznej,
nabozenstwie rézancowym i Mszy Swietej, ktéra jest ukoronowaniem spotkania pielgrzymkowego.

Duszpasterska troska o strazakow

29. W ostatnich latach w Diecezji Plockiej, szczegélnie dzieki zaangazowaniu ks. Andrzeja Zakrzewskiego, preznie rozwija
sie duszpasterstwo strazakdw. Co dwa lata organizowana jest diecezjalna pielgrzymka strazakéw, ktéra cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem braci strazackiej. Dotychczas takie pielgrzymki odbyty sie do sanktuarium Matki Bozej Bolesnej
w Oborach i sanktuarium Zwiastowania Naj$wietszej Marii Panny w Skepem. Ponadto w okresie Adwentu i Wielkiego Postu
strazacy uczestnicza w,Zamys$leniach Strazackich”, aw okresie Uroczystosci Wszystkich Swietych w,Zaduszkach
Strazackich”, ktére organizujg duszpasterze strazakéw. Warto doda¢, ze staraniem Wydziatu Duszpasterskiego i Ptockiego
Instytutu Wydawniczego zostal wydany pierwszy w Polsce Rytuat strazacki. Jest on konkretng pomoca liturgiczno-
duszpasterska skierowang do ksiezy kapelanéw strazy pozarnych i duszpasterzy, ktérzy postuguja wsrdd strazakow.

Bogactwo ruchu pielgrzymkowego

30. W czasach, wktérych panuje kult hedonizmu, pielgrzymi przypominaja, Ze zaparcie sie samego siebie i podjscie
za krzyzem jest prawdziwa drogg ucznia Chrystusa. Warto podkredli¢, Ze ruch pielgrzymkowy w Diecezji Ptockiej, to nie
tylko piesza pielgrzymka z Ptocka na Jasng Gore i pielgrzymka dzieci i mtodziezy do Przasnysza i Rostkowa. To takze: piesze
pielgrzymki, zwtaszcza z Ptocka, do Skepego; piesza pielgrzymka z Biezunia do Niepokalanowa w intencji trzezwosci Narodu
Polskiego; diecezjalna pielgrzymka strazakow; piesza pielgrzymka z Ptocka do Stupna oraz z Zuromina do Dziatdowa -
miejsc zwigzanych z Blogostawionymi Biskupami Meczennikami Il wojny $wiatowej Antonim Julianem Nowowiejskim
i Leonem Wetmanskim; diecezjalna pielgrzymka zelatoréw i cztonkéw Két Zywego Rézarica do sanktuarium Matki Bozej
Rézancowej w Smardzewie; piesza pielgrzymka rodzin z parafii $w. Stanistawa Kostki w Plocku do koSciota $w. Jakuba
w Ptocku Imielnicy, w ktérym znajduja sie relikwie $w. Joanny Beretty Molli, i wiele innych parafialnych pielgrzymek
do lokalnych sanktuariow.

Duszpasterstwo mtodziezy

Diecezjalny duszpasterz mtodziezy

31. Zarealizacje duszpasterstwa mtodziezy w Diecezji odpowiada mianowany przez Biskupa Ptockiego diecezjalny
duszpasterz mtodziezy, ktérego wspieraja dekanalni duszpasterze (zob. Wytyczne dotyczace Diecezjalnego Duszpasterstwa
Mtodziezy Studnia).

Mtodziezowa Rada Duszpasterska

32. Organem doradczym Biskupa Plockiego w kwestiach dotyczacych szeroko rozumianej troski duszpasterskiej
o mtodziez jest powotana w 2012 roku Mtodziezowa Rada Duszpasterska Diecezji Ptockiej (zob. Statut Mtodziezowej Rady
Duszpasterskiej). W jej sktad wchodzg asystenci koscielni iliderzy ruchow, wspdélnot istowarzyszen mtlodziezowych
dziatajacych naterenie Diecezji Plockiej (Ruch Swiatlo-Zycie, Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy, Wojsko Gedeona,
Fundacja Studnia, Ruch Rodzin Nazaretanskich - Laboratorium Wiary, Zwigzek Harcerstwa Rzeczypospolitej,
Duszpasterstwo Akademickie ,Petroklezja”). Podczas spotkan Rady analizowane sg zagadnienia dotyczace mtodziezy oraz
przedktadane Biskupowi Ptockiemu propozycje rozwigzan, majacych na celu wypracowanie skutecznych i atrakcyjnych form
docierania z Dobra Nowing do mlodziezy.

Duszpasterstwo Studnia

33. Zinicjatywy Biskupa Piotra Libery powstalo w Plocku Diecezjalne Duszpasterstwo Mtodziezy Studnia, ktdre
podejmuje wiele cennych inicjatyw duszpasterskich, adresowanych do ludzi mtodych. Festiwal Mtodych, Swiatowy Dzien
Mtodziezy Diecezji w Niedziele Palmowa, pielgrzymki, spotkania formacyjno-integracyjne, to tylko niektére z nich.25
czerwca 2012 roku Biskup Ptocki poswiecit nowe Miodziezowe Centrum Edukacyjno-Wychowawcze Studnia w Ptocku.

Ruch Swiatto-Zycie

34. Ruch Swiatlo-Zycie (0aza) nie cieszy sie juz dzisiaj tak duzym zainteresowaniem jak w latach 80. i 90. XX wieku.
Od kilku jednak lat dostrzegalny jest wzrost liczby dzieci i mlodziezy, bioracych udzial w rekolekcjach wakacyjnych,
organizowanych przez diecezjalnego moderatora Ruchu Swiatto-Zycie.

Pielgrzymbka Dzieci i MlodzieZy do Przasnysza i Rostkowa

35. 0d 1983 roku we wrze$niu odbywa sie pielgrzymka dzieci i mtodziezy do Przasnysza i Rostkowa, miejsc zwigzanych
z zyciem $w. Stanistawa Kostki. Dzieki nowym inicjatywom i pomystom duszpasterskim gromadzi ona obecnie okoto 10 tys.
dzieci i mtodziezy. Przybywajg na nia réwniez pielgrzymi z sasiednich diecezji, gtéwnie tomzynskiej, warszawskiej, fowickiej,
warminskiej itorunskiej. W programie spotkania jest Eucharystia, nabozenstwo ewangelizacyjne, piesza pielgrzymka
z Przasnysza do Rostkowa i koncert zespotu grajacego muzyke chrzescijanska.



Nowe inicjatywy
Marsze dla Zycia i Rodziny

36. 0d 2012 roku $rodowiska prorodzinne organizuja w Ptocku Marsz dla Zycia i Rodziny. Marsz jest promocjg warto$ci
uniwersalnych, do ktérych naleza zycie irodzina, zbudowana na zwigzku matzenskim kobiety i mezczyzny. Wychodzac
na ulice, ptocczanie pragna da¢ $wiadectwo, ze sg ludzmi, ktérzy cieszg sie zyciem i kochaja swoje rodziny. Warto podkreslic,
Ze rowniez inne miasta w Diecezji otwieraja sie na te forme troski o ludzkie zycie, malzenistwo i rodzine.

Orszaki Trzech Kroli

37. Wielkim zainteresowaniem ciesza sie Orszaki Trzech Kroli, ktére od kilku lat w Uroczysto$¢ Objawienia Panskiego
przechodzg ulicami Ptocka oraz kilkunastu innych miejscowosci Diecezji, by poktoni¢ sie nowonarodzonemu Zbawicielowi
Swiata. Ten nowy zwyczaj jest interesujaca propozycja na rodzinne $wietowanie dnia Trzech Kréli, ktéry po kilkudziesieciu
latach ponownie jest w Polsce dniem wolnym od pracy.

Plockie drogi ku jednosci chrzescijan

38. Kosciét Plocki podejmuje ciekawe inicjatywy w kwestii jedno$ci chrzescijan oraz dialogu miedzyreligijnego.
Szczegdlnie znaczacy jest w tym wzgledzie obchdd Tygodnia Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan w Ptocku, w ktérego organizacje
zaangazowane s3: Kuria Diecezjalna, Parafia Kosciota Starokatolickiego Mariawitéw, Parafia Prawostawna Przemienienia
Panskiego, Parafia Ewangelicka, Klub Inteligencji Katolickiej, Koto Naukowe iKoto Misyjne Wyzszego Seminarium
Duchownego. Wysitki te s3g matym ,lokalnym” krokiem do tego, aby nastata jedna owczarnia i jeden pasterz (J 10, 16; zob.
dekret synodalny Kosciét Plocki w trosce o dialog ekumeniczny i miedzyreligijny).

WYZWANIA DUSZPASTERSKIE

Wyzwania zwigzane z odzyskaniem niepodlegfosci

39. Takze na Mazowszu Plockim i w Ziemi Dobrzynskiej, po odzyskaniu przez Polske suwerennosci, szybko okazato sie, ze
wolno$¢ idemokracja, je$li nie s3 zbudowane na niezmiennych warto$ciach, obracaja sie przeciwko cztowiekowi isg
Zrédtem dramatéw w wymiarze indywidualnym i spotecznym. Proces petzajacej sekularyzacji ,,[...] zmierza do sprowadzenia
wiary i KoSciota do sfery prywatnej i wewnetrznej. Ponadto, negujac wszelka transcendencje, powoduje on wzrastajaca
deformacje etyczng, ostabienie poczucia grzechu osobistego i spotecznego oraz stopniowy wzrost relatywizmu, co wywotuje
0gblna dezorientacje, zwtaszcza w okresie dojrzewania imtodosci, tak bardzo narazonym na zranienie przez zmiany”
(EG 64). Sa to te obszary zycia, ktére dla wspétczesnych duszpasterzy powinny by¢ przedmiotem szczegétowej analizy
pastoralnoteologicznej tak, aby podejmowane dziatania byly przemys$lane i skuteczne.

Zagrozenia mafZeristwa i rodziny

40. Najwieksze wyzwanie duszpasterskie stanowi dzisiaj ,zamach” na uswiecong przez Jezusa Chrystusa instytucje
matzenstwa i rodziny: tzw. wolne zwiazki, matzenstwa cywilne, malzenstwa ,na probe”, zwiazki partnerskie os6b tej samej
ptci, adopcja dzieci w ramach homozwigzkéw, ideologia gender itp. Proces ten poglebia lansowana przez $rodowiska
liberalne aborcja ieutanazja; propagowanie rozwigztego stylu zycia irozwodéw (2010 rok -61,3 tys. w Polsce),
antykoncepcji i ,Swiadomego rodzicielstwa”; promocja technik sztucznej prokreacji, zwtaszcza procedury in vitro. W Diecezji
Ptockiej az 72 % katolikéw uwaza stosowanie srodkéw antykoncepcyjnych za dopuszczalne lub dopuszczalne pod pewnymi
warunkami (,to zalezy”), a 60 % dopuszcza lub dopuszcza pod pewnymi warunkami procedure zaptodnienia in vitro.
Procedury te i poglady nie tylko sa niezgodne z nauczaniem Ko$ciota katolickiego w kwestiach bioetycznych, ale zagrazaja
fundamentom cywilizacji zachodnioeuropejskiej, ktérych nikt w historii nataka skale nie o$mielit sie kwestionowaé.
,Postmodernistyczny i zglobalizowany indywidualizm sprzyja stylowi Zycia ostabiajacego wzrost i stabilno$¢ wiezi miedzy
osobami i deformuje wiezi rodzinne” (EG 66; zob. dokument synodalny Obrona i promocja rodziny w Diecezji Plockieyj).

Demografia

41. Efektem promocji zachowan antyrodzinnych jest miedzy innymi drastycznie zmniejszajaca sie ilo$¢ narodzin -
od ponad 20 lat w Polsce nie ma zastepowalno$ci pokolen. Utrzymujacy sie taki stan rzeczy sprawia, ze polskie
spoteczenstwo w duzym tempie sie starzeje. Dlatego zjednej strony nalezy zachecaé, zwlaszcza mtode malzenstwa, by
otworzyly sie na dar dziecka i widzialy w nim btogostawienstwo samego Boga, a nie przeszkode w realizacji na przyktad
planéw zawodowych. Z drugiej za$ strony troska duszpasterska nalezy otoczy¢ senioréw, ktorych zkazdym rokiem
przybywa.

Miodziez

42. Niezmiernie waznym wyzwaniem dla duszpasterstwa jest troska o miodziez, o ktérej $w. Jan Pawet Il méwit, ze jest
przysztoscig inadziejg Kosciota. Tymczasem coraz wiecej mtodych oséb prébuje szukac¢ osobistego kontaktu z Bogiem
pomijajac Koscidt, ktéry czesto jawi sie im jako zbedna i bezduszna instytucja. Dlatego istotnym zadaniem wspotczesnych
duszpasterzy jest ukazanie oblicza KoSciota, ktory z jednej strony jest instytucja zakorzeniong w Tradycji, z drugiej za$
wspdlnota zgromadzong wokdét zywego Boga. Chodzi o to, aby mtodzi ludzie doswiadczyli, ze Ko$cidt jest ich domem,
w ktérym panuje akceptacja, bezpieczenstwo i mito$¢. W przeciwnym razie narazeni beda na subiektywizm religijny lub
dziatania sekt oferujacych atrakcyjne, ale fatszywe drogi zbawienia. Warto postawi¢ sobie pastoralne pytania: dlaczego



mtodziez, ktéra objeta jest szkolng katechizacja w tak niewielkim stopniu decyduje sie na poglebiong przynaleznosé
do wspoélnoty Kosciota? Czy jest to jedynie przejaw mtodzieniczego buntu? A moze w ,[...] zwyczajnych strukturach mtodzi
czesto nie znajduja odpowiedzi na swoje niepokoje, potrzeby, problemy i zranienia? Nam, dorostym, nietatwo ich cierpliwie
stucha¢, zrozumie¢ ich niepokoje i ich zadania, nauczy¢ sie méwic¢ zrozumiatym dla nich jezykiem. Z tego samego powodu
propozycje wychowawcze nie przynosza oczekiwanego owocu” (EG 105; zob. Przesfanie Synodu Mitodych Kosciofa
Ptockiego).

New Age

43. Duzym niepokojem napawa ekspansja i,atrakcyjno$¢” ideologii New Age, ktérg mozna okresli¢ jako kompilacje
wschodniej duchowosci i okultystycznych praktyk, przeniesiong i zaaplikowang w konsumpcyjng kulture zachodu. New Age
jest jednym z gtéwnych obszaréw, stanowigcych najwieksze zagrozenie duchowe w obecnych czasach, zwtaszcza wobec
ludzi mtodych. Gléwne zatozenia tej ideologii s3 realizowane czesto pod przykryciem roéznych programoéow
samodoskonalenia, pozytywnego myslenia, troski o pokdj na Swiecie czy ekologie. Tymczasem pozornie dobre i warto$ciowe
idee skrywaja bardzo niebezpieczne konsekwencje. Spustoszenia, ktore sa nastepstwem stosowania metod proponowanych
przez ,guru” New Age, sa dzi$ przedmiotem ogromne;j liczby Swiadectw, ostrzezen egzorcystéw i teologow.

Alkoholizm

44, Plagg, ktora od dziesiecioleci dotyka polskie spoteczenstwo, jest alkoholizm. Ze statystyk prowadzonych przez Miejska
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w samym tylko Ptocku rocznie przeprowadza sie rozmowy
z okoto 350 osobami, zgtoszonymi w celu zmotywowania ich do podjecia leczenia odwykowego. Mimo réznych dziatan
profilaktycznych, problem naduzywania alkoholu w Polsce nie zmniejsza sie. Dlatego szczegdlng troska duszpasterska nalezy
otoczy¢ zwlaszcza dzieci wychowujace sie w rodzinach dotknietych alkoholizmem. Poddawane sa one cigglemu dziataniu
czynnikéw stresogennych, ktére stanowia Zrédto gtebokich zranien: powodujg zmiany w strukturze osobowosci dziecka,
generuja problemy emocjonalne oraz wywotuja zaburzenia w zachowaniu. Do§wiadczenia z dziecinstwa, wyniesione z domu
rodzinnego, w ktdrym wystepowat problem alkoholizmu, maja takze reperkusje w dorostym zyciu dzieci. Czesto przezywaja
one tzw. zesp6t Dorostego Dziecka Alkoholika (DDA), ktéry polega na przyjeciu mechanizméw iwzorcéw dziatan
doswiadczanych przez dziecko w rodzinie alkoholowej i powielaniu ich w dorostym zyciu (zob. /nstrukcja o duszpasterstwie
trzeZwosci).

Nowe formy uzaleznieri

45. Psycholodzy, terapeuci ikierownicy duchowi coraz czesciej przestrzegaja przed nowymi formami uzaleznien,
w ktoérych to nie substancje chemiczne (nikotyna, alkohol, narkotyk) odgrywaja podstawowa role, ale pewnego rodzaju
zachowania lub dzialania w wiekszos$ci akceptowane spotecznie. Chodzi zatem o uzaleznienia natury psychicznej
i emocjonalnej od: hazardu, internetu, zakupéw, pracy, seksu, pozywienia iwiezi emocjonalnych. Problem znowymi
uzaleznieniami pojawia sie wtedy, gdy cztowiek nie potrafi znaleZé¢ granicy pomiedzy normalnymi czynnosciami
a patologicznymi odchyleniami od nich. Tak czy inaczej zaréwno ,tradycyjne”, jak i nowe uzaleznienia podlegaja terapii.
Osoby zas uzaleznione powinny otrzymac od Ko$ciota nie tylko duchowe, ale - w miare mozliwosci - rdwniez specjalistyczne
wsparcie (zob. Statut Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom Uzaleznionym 1iich Rodzinom Filadelfia, Statut
Katolickiego Stowarzyszenia Pomocy im. Sw. Brata Alberta w Plocku).

Bezrobocie

46. Negatywnym zjawiskiem, ktére na Mazowszu dotyka okoto 18 % spoteczenstwa, jest bezrobocie. Widoczne jest ono
zwlaszcza na terenach wiejskich, w ktérych przed 1989 rokiem dziataty Panstwowe Gospodarstwa Rolne. Oprécz tego, ze
obniza ono poziom zycia materialnego, to wzmaga niepokdj o jutro, wywotuje stres, poteguje sytuacje konfliktowe, rozwija
poczucie niskiej wartosci, obniza twércze mozliwo$ci, prowadzi do uzaleznien oraz postaw aspotecznych, przyczynia sie
do dezintegracji rodziny, a w niektérych przypadkach do jej rozpadu.

Wyjazdy zarobkowe za granice

47. Brak pracy i wiasciwych zarobkéw zmusza wiele oséb do podejmowania decyzji o emigracji zarobkowej. W Diecezji
Ptockiej co pigty badany ma w rodzinie kogo$, kto wyjechat lub systematycznie wyjezdza za granice w poszukiwaniu
godnych warunkéw zycia.

Dominicantes

48. Na terenie Diecezji Ptockiej mieszka 97 % katolikow, z czego blisko 93 % okresla sie jako osoby wierzace, w tym 18 %
jako gteboko wierzace (PRSDP, s. 20). Niestety, te optymistyczne autodeklaracje nie znajduja odbicia w wyzszym poziomie
uczestnictwa w niedzielnej Mszy Swietej. W 1980 roku wskaznik dominicantes w Diecezji Ptockiej wynosit nieco ponad 40
%, a w roku 2011 juz tylko niecate 33 % (PRSDP, s. 82). Dane te sytuujg Diecezje Ptocka wsrdd tych diecezji w Polsce, ktore
odznaczajg sie najnizszym wskaznikiem.

Communicantes

49. Wskaznik communicantes w1980 roku wynosit w Diecezji Plockiej 5,6 %, aw 2011 roku ksztattowat sie
na poziomie 12 %. Mimo dwukrotnego wzrostu przyjmujacych Komunie Swieta podczas niedzielnej Mszy $wietej, Diecezja
Ptocka znajduje sie wérdd diecezji o najnizszym wskazniku communicantes w Polsce (PRSDP, s. 94).

Modlitwa indywidualna



50. Wedtug tych samych badan, 48 % katolikéw Diecezji Plockiej odmawia pacierz codziennie lub prawie codziennie,
jedna czwarta modli sie rzadko (raz w tygodniu) i tyle samo oséb zerwato juz z ta praktyka religijng (PRSDP, 5.98).

Aktywnos¢ swieckich w parafii

51. Tylko 48 % badanych w Diecezji Ptockiej okresla swoja wiez z parafia jako ,silng”. 35,5 % respondentéw przezywa
zwiazek z nig ,w niskim stopniu”, a 15,7 % nie przezywa go wcale (PRSDP, s. 67). Czesto zwiazek z parafia ma charakter
instytucjonalny, polegajacy na: wypetnianiu praktyk religijnych w koSciele parafialnym (75,2 %), sktadaniu ofiar na tace
podczas Mszy Swietej (80 %), wspieraniu budowy obiektéw koscielnych, uczestniczeniu w zakupie paramentéw czy innych
przedmiotéw dla ko$ciota parafialnego (59,8 %), udziale w dziataniach charytatywnych (16,5 %). Dla wielu os6b parafia
jawi sie jako instytucja, urzad religijny, a nie wspolnota wiary.

Niski poziom udziatu we wspdlnotach

52. Az 91,8 % badanych Diecezji Ptockiej o§wiadczyto, Ze nie nalezy do Zadnych wspélnot czy stowarzyszen religijnych,
istniejgcych w ich parafii. Tylko 4,3 % respondentéw zdeklarowato zywa przynalezno$¢ do tego rodzaju grup (PRSDP, s. 68-
69).

WSKAZANIA, ZARZADZENIA | POSTULATY

Wskazania ogdlne

Zacheta do nowej ewangelizacji

53. XLIII Synod Diecezjalny, spogladajac z wdziecznos$cig na dorobek minionych pokolen duszpasterzy, ktérzy poswiecili
swoje zycie w stuzbie Bogu iludziom, oraz uwzgledniajac obecne wyzwania duszpasterskie i,znaki czasu”, wzywa
wszystkich cztonkéw KosSciota Plockiego do poszukiwania - w duchu nowej ewangelizacji - skutecznych sposobéw
otwierania wspotczesnym mieszkanncom Mazowsza Ptockiego i Ziemi Dobrzynskiej drég do Jezusa Chrystusa i Zycia rado$cia
Jego Ewangelii.

Programy pracy duszpasterskiej w Diecezji

54. Synod wzywa wszystkie parafie io$rodki duszpasterskie do rzetelnego realizowania programéw pracy
duszpasterskiej, wypracowywanych przez Wydzial Duszpasterski Kurii Diecezjalnej na podstawie wskazan Stolicy
Apostolskiej i Konferencji Episkopatu Polski, z uwzglednieniem specyfiki Diecezji.

Obrona matzeristwa i rodziny

55. W zwigzku z wspotczesnym atakiem na katolickg wizje matzenistwa i rodziny jej promocja i obrona musi sta¢ sie nie
tylko priorytetem duszpasterstwa rodzin, ale wszelkich dziatan duszpasterskich, podejmowanych przez Kosciét Ptocki (Zob.
dekret synodalny Obrona ipromocja rodziny w Diecezji Plockiej, 16-31; Instrukcja o duszpasterstwie rodzin; Instrukcja
o przygotowania do mafzeristwa iZycia rodzinnego w Diecezji Plockiej, ,Pro memoria”: Zadania wiadz publicznych
w zakresie ochrony rodziny).

Odpowiedzialna wspdlpraca oséb duchownych i swieckich

56. Skuteczna postuga duszpasterska wymaga wspotpracy i wspotodpowiedzialnodci oséb duchownych i$wieckich.
Dlatego wsrdd katolikoéw $wieckich nalezy ozywiac i pogtebia¢ swiadomos¢ zywej przynaleznos$ci do Ko$ciota Diecezjalnego
i wlasnej wspodlnoty parafialnej oraz budzi¢ iformowaé postawe odpowiedzialnoéci za Ko$ciét Powszechny, za jego
dziatalnos¢ apostolska imisyjng (zob. DA 10; DM 41; KPK, kan.529 §2; por. ChL 27; 2PSP, Potrzeby izadania nowej
ewangelizacji na przetomie I i Ill Tysiaclecia Chrzescijaiistwa, 43).

Kapfani zakonni, siostry zakonne i inne osoby konsekrowane
w postudze duszpasterskiej

57. Synod potwierdza, ze wspélnoty zycia konsekrowanego wnosza do Ko$ciota Plockiego liczne dary duchowe, oferuja
miejsca stuzace poszukiwaniu Boga, promujg szczegélne formy duszpasterstwa oraz rozbudzaja ducha misyjnego
(por. VC 48). Dlatego usilnie przypomina, ze wspdétpraca miedzy osobami konsekrowanymi i Biskupem oraz prezbiterami ma
fundamentalne znaczenie dla harmonijnego rozwoju duszpasterstwa diecezjalnego.
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Wspotodpowiedzialnosé Swieckich za dziatanie KoSciofa

58. Mimo, ze od zakonczenia Soboru Watykanskiego Il mineto 50 lat, to jego wskazania dotyczace koniecznosci wiekszego
zaangazowania laikatu w pastoralng dziatalno$¢ KosSciota pozostajg aktualne. Obrazuja to przedstawione badania, dotyczace
przynaleznoSci i aktywnosci §wieckich w parafiach Diecezji. Synod zacheca, aby wszyscy wzieli sobie do serca stowa papieza
Benedykta XVI: ,Swieckich nie mozna uwaza¢ jedynie za «wspétpracownikéw» duchowieristwa, ale za osoby rzeczywiscie
«wspélodpowiedzialne» za bycie i dzialanie Kosciola” oraz diagnoze papieza Franciszka: ,Dysponujemy licznym laikatem,
cho¢ niewystarczajacym, z gtebokim poczuciem wspélnoty, wiernie angazujagcym sie w dzieta mitosierdzia, katecheze,
celebrowanie wiary. Ale uS§wiadomienie sobie tej odpowiedzialno$ci laikatu, wyptywajacej z chrztu i bierzmowania, nie
przejawia sie wszedzie w ten sam sposdb. W niektérych przypadkach, poniewaz nie zostali uformowani, aby podja¢ wazna
odpowiedzialno$¢, w innych, bo - z powodu nadmiernego klerykalizmu, pozostawiajacego ich na marginesie decyzji - nie
znajduja miejsca w swoich KoSciotach partykularnych, zeby sie wypowiadac i dziata¢” (EG 102). Dlatego do szczegdlnych



zadan duszpasterskich w parafii nalezy formacja stala katolikdw $wieckich (zob. KPK, kan.229 §1;528 §1;529 §2;
ChL 57, 59-62; 2PSP, S0/ ziemi. Powotanie i postannictwo swieckich, 14-15).

Parafia uprzywilejowanym miejscem duszpasterstwa

59. Synod pragnie uswiadomi¢ wszystkim, ze ,uprzywilejowanym miejscem” realizacji duszpasterstwa jest parafia,
w ktoérej zaprace duszpasterska odpowiada proboszcz, wspomagany przez innych kaptanéw oraz parafialng rade
duszpasterska (zob. KPK, kan.528; 2PSP, Potrzeby izadania nowej ewangelizacji na przetomie Ililll Tysiaclecia
ChrzesScijanistwa, 46, 50; Statut Parafialnej Rady Duszpasterskiej).

Wyzwanie do ksztattowania eucharystycznego oblicza parafii

60. Dane statystyczne, dotyczace poziomu dominicantes i communicantes w Diecezji, stanowig powazne wyzwanie, aby
podnosi¢ $wiadomo$¢ eucharystyczng wsrdd wiernych i wzbudza¢ w nich pragnienie spotkania z Chrystusem.

Parafia wspdélnota wspdlnot

61. Przytoczone w poprzednim rozdziale wyniki badan dobitnie wskazuja, Ze trzeba zintensyfikowa¢ wysitki, aby parafie
Diecezji Ptockiej stawaly sie prawdziwymi irzeczywistymi wspélnotami wspoélnot. ,Wielekro¢ wnosza one nowy zapat
ewangelizacyjny i zdolno$¢ do dialogu ze $wiatem, co odnawia Kos$ciét. Ale jest bardzo wskazane, aby nie tracity kontaktu
z ta tak bogata rzeczywisto$cig parafii miejsca i wiaczaly sie chetnie w organiczne duszpasterstwo KoSciota partykularnego.
Ta integracja sprawi, ze nie pozostang same, tylko z czescia Ewangelii i KoSciota lub nie przeksztatca sie w koczownikéw
pozbawionych korzeni” (EG 29).

Parafia wspolnotg zZywa i wrazliwa

62. Duszpasterstwo parafialne powinno uwzglednia¢ sytuacje egzystencjalng wiernych, a takze odznaczac sie otwarto$cia,
dynamizmem oraz stalym poszukiwaniem mozliwie najowocniejszych w danym S$rodowisku metod iform pracy
ewangelizacyjnej (zob. KPK, kan. 529 § 1; por. 2PSP, Potrzeby i zadania nowej ewangelizacji na przetomie I i Ill Tysigclecia
Chrzescijaristwa, 43-45). ,Zaktada to, ze [parafia] bedzie rzeczywiscie utrzymywata kontakt z rodzinami i z Zyciem ludu, a nie
stanie sie strukturg ociezala, odseparowang od ludzi albo grupa wybranych zapatrzonych w samych siebie” (EG 28). Parafia
bowiem ma by¢ wspélnotg zywa i wrazliwg; sanktuarium, gdzie - wedtug trafnej metafory papieza Franciszka - spragnieni
przychodza i pija, by dalej kroczy¢ droga misyjnego postania (por. tamze). Dotyczy to szczegélnie wrazliwosci na potrzeby
rodzin ubogich, oséb bezrobotnych i zmagajgcych sie z rozmaitymi patologiami spotecznymi. W zaradzaniu ich troskom
parafia winna wspétpracowac¢ z placowkami samorzadowymi, a duszpasterze szybko organizowa¢ pomoc wspoélnoty
w sytuacjach klesk zywiotowych, wypadkéw iinnych nagtych nieszcze$¢. Mimo, Ze emigracja zarobkowa przynosi czesto
wymierne korzysci finansowe, to trzeba wyraznie podkresla¢, ze che¢ zdobycia débr materialnych nie moze dokonywac sie
kosztem relacji matzensko-rodzinnych.

Sprawa koordynacji dziatan duszpasterskich

63. Synod wzywa, aby parafie podejmowaty wspélne inicjatywy duszpasterskie w ramach dekanatdw, unikajac izolacji
i niewta$ciwie pojetej konkurencji. To dlatego dziatalno$¢ duszpasterska parafii winna by¢ koordynowana przez dziekandw,
wspieranych przez dekanalnych referentéw poszczegélnych rodzajow duszpasterstw (por. KPK, kan.555 §1,19).
Referentéw dekanalnych mianuje Biskup Ptocki na wniosek duszpasterza diecezjalnego, na podstawie opinii kompetentnego
wydziatu Kurii Diecezjalne;.

Sanktuaria i osrodki rekolekcyjne

64. Duszpasterstwo prowadzone w sanktuariach oraz w diecezjalnych osrodkach rekolekcyjnych winno kierowac sie
przepisami prawa powszechnego i diecezjalnego oraz wiasnymi statutami, zatwierdzonymi przez Biskupa Ptockiego (zob.
KPK, kan. 1234; Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, Dyrektorium o poboznosci ludowej i liturgir
synodalna /nstrukcja o sanktuariach).

Duszpasterstwo specjalne

65. Dla os6b i grup, ktére ,ze wzgledu na warunki Zycia nie moga dostatecznie korzysta¢ ze wspélnej i zwyktej opieki
duszpasterskiej [...] lub w ogoéle s3 jej pozbawieni” (DB 18), Biskup Ptocki powotuje formy duszpasterstwa specjalnego.
Obejmuje ono osoby lub grupy, uwzgledniajac ich poziom duchowy, intelektualny, wiek, zawdd, szczegdlne potrzeby itp.
Duszpasterstwo specjalne nie moze mieé pierwszenstwa przed duszpasterstwem ogélnym, adresowanym do wszystkich
wiernych; powinno je natomiast uzupetnia¢, wspomagac i inspirowac.

Diecezjalni duszpasterze, moderatorzy i asystenci

66. Biskup diecezjalny, na wniosek dyrektora Wydziatu Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej lub dyrektoréw innych
kompetentnych wydziatéw Kurii Diecezjalnej, powotuje diecezjalnych referentow oraz duszpasterzy poszczegélnych
$rodowisk, a w odniesieniu do ruchéw i stowarzyszen dziatajgcych na terenie Diecezji - ich diecezjalnych moderatoréw lub
asystentéw. Powinni oni realizowa¢ swoja misje kompetentnie, z oddaniem iwyobraznia. Duszpasterze postugujacy
w parafiach iinnych osrodkach duszpasterskich maja prawo oczekiwaé¢ od nich pomocy w postaci programéw, instrukgji,
wskazan i porad.

Obowigzek sprawozdawczy



67. Duszpasterze diecezjalni, moderatorzy i asystenci ruchdow i stowarzyszen zobowigzani sg do sktadania Wydziatowi
Duszpasterskiemu Kurii Ptockiej corocznych sprawozdan z dziatalnosci powierzonego im duszpasterstwa specjalistycznego.
Wydzial Duszpasterski winien natomiast przed rozpoczeciem nowego roku duszpasterskiego zorganizowa¢ spotkanie
wszystkich odpowiedzialnych w celu podsumowania dziatalnosci poszczegélnych duszpasterstw, wymiany doswiadczen
oraz omo6wienia planéw na przysztos¢.

Duszpasterstwo dzieci
Swiadectwo wiary rodzicéw

68. Duszpasterstwo dzieci rozpoczyna sie przede wszystkim w rodzinie przez §wiadectwo wiary rodzicéw. Matzonkowie,
ktoérzy stali sie rodzicami, otrzymujg od Boga dar nowej odpowiedzialnosSci - ich mito$¢ rodzicielska ma by¢ dla dzieci
widzialnym znakiem mito$ci Boga, ,0d ktérej bierze nazwe wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi” (Ef 3, 15; zob. FC 14).

Dziecko w rodzinie

69. Dziecku nalezy sie szacunek i opiekuncza mito$¢ ze strony rodziny. Dotyczy to kazdego dziecka, zwtaszcza dziecka
matego, chorego, cierpigcego lub niepetnosprawnego. Zadaniem duszpasterzy jest wspieranie rodzicéw w ich nielatwej misji
wychowania mtodego cztowieka.

Zalecenia dotyczace duszpasterstwa dzieci w parafiach

70. W duszpasterstwie parafialnym dzieci nalezy zwrdci¢ szczeg6lng uwage na:

a. promowanie chrze$cijanskiego modelu rodziny poprzez: organizowanie parafialnego dnia dziecka, dnia matki, dnia
ojca, dnia dziadkéw; rodzinne wyjazdy na dni skupienia badz rekolekcje, ktérych program powinien by¢ dostosowany
do potrzeb dzieci i rodzicéw; festyny rodzinne, organizowane na przyktad przy okazji odpustu parafialnego; warsztaty
o tematyce pedagogicznej dla rodzicéw; pielgrzymki; koncerty z udziatem dzieci i dla dzieci; pielgrzymki i wycieczki
rodzinne; sptywy kajakowe ojcow z synami itp.;

b. ukazywanie godnosci ojcostwa i macierzynstwa, zwlaszcza mtodym rodzicom, ktérzy przez wtasny przyktad staja sie
wzorem ojcostwa i macierzynstwa dla swoich dzieci;

c. promowanie warto$ci takich, jak przyjazn, mito$¢ i odpowiedzialno$¢ oraz prezentowanie roli wychowawczej wzorcow
do nasladowania, $wiadectwa, przyktadu i autorytetu powszechnie cenionych oséb;

d. ksztaltowanie w dzieciach poczucia wspélnoty przez powotywanie -we wspoéipracy zrodzicami iszkola - oaz
dzieciecych Ruchu Swiatto-Zycie, grup ministranckich, scholi, két rézaiicowych, szczepéw harcerskich, kota misyjnego,
kota biblijnego itp.

Spotkania liturgiczne i pozaliturgiczne dla dzieci

71. Synod zacheca duszpasterzy do sprawowania w niedziele Mszy Swietych zudziatem rodzicéw idzieci oraz
organizowania dla dzieci: okoliczno$ciowych nabozenstw (na przyktad triduum ku czci $w. Stanistawa Kostki); dorocznych
rekolekcji szkolnych; okresowych nabozenstw pokutnych, potaczonych ze sprawowaniem sakramentu pokuty i pojednania;
réznego rodzaju pielgrzymek i spotkan rekreacyjno-formacyjnych (zob. /nstrukcja o katechizacji).

Przedszkola i swietlice katolickie dla dzieci

72. Synod zacheca wspdlnoty parafialne oraz stowarzyszenia do tworzenia iprowadzenia przedszkoli is$wietlic
katolickich. Nalezy tez promowac¢ i upowszechnia¢: wydawnictwa katolickie, programy telewizyjne, radiowe i internetowe
dla dzieci.

Duszpasterstwo mlodziezy

Wezwanie do szczegdlnej troski o duszpasterstwo mfodziezy

73. Synod apeluje do rodzicéw, ksiezy ikatechetéow, aby w Swiecie coraz powszechniejszej laicyzacji i konsumizmu
z wzmozong troska prowadzi¢ duszpasterstwo mtodziezy, realizowane poprzez duszpasterstwo zwyczajne, a takze rozmaite
formy duszpasterstwa specjalnego i specjalistycznego.

Przypomnienie dotyczace duszpasterstwa specjalnego
i specjalistycznego mfodziezy

74. Synod przypomina, ze duszpasterstwo specjalne realizowane jest poprzez mate wspélnoty skupiajgce mtodziez,
nalezacg do ruchéw apostolskich, organizacji katolickich, liturgicznej stuzby ottarza oraz innych grup. Z kolei adresatem
duszpasterstwa specjalistycznego jest miodziez nieprzystosowana iniedostosowana spotecznie, zwtaszcza dotknieta
narkomanig, alkoholizmem, uzaleznieniem od internetu i innymi uzaleznieniami, a takze zaburzeniami zachowania, takimi
jak cyberbuling, stalking, wagarowanie, promiskuityzm itd.

Wspdipraca z diecezjalnym duszpasterzem miodziezy i ze Studnig

75. Synod zacheca do wspdtpracy parafii z diecezjalnym duszpasterzem mtodziezy i duszpasterzami dekanalnymi (zob.
Wytyczne dotyczace Diecezjalnego Duszpasterstwa MtodzieZy Studnia). Doswiadczenia i pomieszczenia Mtodziezowego
Centrum Edukacyjno-Wychowawczego Studnia winny by¢ szerzej wykorzystywane przez dekanalnych duszpasterzy



mtodziezy, kaptanéw, katechetéw i animatoréw wspolnot mtodziezowych (zob. Statut Mtodziezowego Centrum Edukacyjno-
Wychowawczego Studnia).

Duszpasterstwo akademickie

Zacheta do wizczania sie w dziatalnos¢ duszpasterstwa akademickiego

76. Synod przypomina, ze duszpasterstwo akademickie dotyczy Srodowisk akademickich, przez ktére rozumie sie
studentéw studidw stacjonarnych i niestacjonarnych, a takze nauczycieli akademickich, pracownikéw administracyjnych
i technicznych wyzszych uczelni. Zwlaszcza mtodziez studiujaca zacheca sie do aktywnego wiaczenia w to duszpasterstwo,
zaréwno dla osiggniecia formacji chrzescijanskiej, jak inabycia umiejetno$ci prowadzenia dziatain apostolskich
i ewangelizacyjnych na obszarze kultury (zob. Wytyczne dotyczace duszpasterstwa akademickiego).

Koordynacja duszpasterstwa akademickiego

77. Koordynowaniem dziatan duszpasterstwa akademickiego zajmuje sie dyrektor Wydziatu Duszpasterskiego, ktory
przedstawia Biskupowi Ptockiemu kandydatéw na duszpasterzy akademickich poszczegdlnych wyzszych uczelni lub danych
$rodowisk akademickich (Ptock, Puttusk, Ciechanéw, Miawa itp.). Duszpasterze akademiccy winni odznaczac¢ sie szerokimi
horyzontami intelektualnymi, bezpretensjonalnoscia, otwartos$cig na poszukiwania duchowe mtodziezy i prady kulturowe
wspbtczesnosci, znajomoscig wspotczesnej nauki Kosciota i wiernos$cig wobec niej, oraz sprawowaé swoja postuge, budzac
w mtodziezy akademickiej odpowiedzialno$¢ za bycie chrze$cijanska elitg narodu i kontynuacje dziedzictwa intelektualno-
kulturowego swojej matej ojczyzny.

Wspdlnoty i ruchy ewangelizacyjne w duszpasterstwie akademickim

78. W dziatalno$¢ duszpasterska wobec mtodziezy akademickiej nalezy wiaczaé cztonkéw wspoélnot iruchéow
ewangelizacyjnych, samych za$ studiujacych zapoznawaé zréznego rodzaju zrzeszeniami studenckimi, ktére wspieraja
pogtebiona formacje religijna.

Parafia a duszpasterstwo akademickie

79. Synod zaleca, aby troska duszpasterska o studentéw nie ograniczata sie wytacznie do miejscowosci, w ktérych istnieja
wyzsze uczelnie, ale by podejmowaty ja takze parafie, ktore zamieszkuje wieksza liczba studentéw.

Duszpasterstwo harcerzy i harcerek

Wezwanie do duszpasterstwa harcerzy I harcerek

80. Duszpasterstwo harcerzy iharcerek zajmuje sie formacjg mtodziezy w $wietle ideatéw harcerskiej stuzby Bogu
i Ojczyznie. Dokonuje sie ono poprzez dziatania duszpasterskie, ktére towarzysza procesowi wychowawczemu w druzynach.
Synod przypomina, ze duszpasterstwo to winno obejmowac opieka wszystkie organizacje harcerskie, dziatajace na terenie
Diecezji (Zwiazek Harcerstwa Rzeczypospolitej, Zwigzek Harcerstwa Polskiego, Stowarzyszenie Harcerzy Katolickich
»Zawisza” itp.). Powinno nadto angazowac¢ sie w prace wychowawcza na wszystkich poziomach wiekowych: od gromad
zuchéw, poprzez harcerzy i harcerzy starszych, az po $srodowisko instruktorskie i kregi senioréw. Synod zobowiazuje parafie
do: wspotpracy ze szkotami w organizowaniu gromad, szczepdw i kregéw harcerskich, ich wspierania i towarzyszenia im
w pracy formacyjne;j.

Diecezjalny duszpasterz harcerzy i harcerek oraz kapelani

81. Odpowiedzialnym za duszpasterstwo jest diecezjalny duszpasterz harcerzy i harcerek, ktérego wspierajag mianowani
przez Biskupa Ptockiego kapelani poszczegdlnych organizacji harcerskich i hufcéw. Do gtdéwnych zadan diecezjalnego
duszpasterza nalezy koordynacja dziatan i inicjatyw harcerskich na terenie Diecezji oraz wspdlpraca z duszpasterstwem
harcerskim na szczeblu ogélnopolskim.

Duszpasterstwo misyjne

Zobowigzanie do zaangazowania misyjnego

82. Waznym zadaniem i wyzwaniem dla Ko$ciota Ptockiego jest nakaz misyjny Jezusa: ,IdZcie na caty Swiat i gloscie
Ewangelie wszelkiemu stworzeniu” (Mk 16,15). Cieszy, ze w ostatnich latach kilku kaptanéw Diecezji Ptockiej zdecydowato
sie wyjecha¢ do krajéw misyjnych, by tamtejszym mieszkanncom nie$§¢ Dobra Nowine o zbawieniu. Synod zacheca wszystkich
ksiezy i wiernych $wieckich, aby odwaznie i ochoczo wiaczyli sie w misyjne postannictwo Ko$ciota. Nalezy - naucza Sobér
Watykanski Il - ,rozbudza¢ i utrwala¢ wsréd wiernych gorliwo$¢ w ewangelizowaniu $§wiata, pouczajac ich przez katecheze
i przepowiadanie o obowigzku Kosciota gloszenia narodom Chrystusa; nauczajgc rodziny chrzescijanskie o konieczno$ci
i zaszczycie pielegnowania wsréd witasnych synéw icorek powotan misyjnych, podsycajac w mtodziezy ze szkét
i stowarzyszen Kkatolickich zapat misyjny, tak aby sposrdéd niej wywodzili sie przyszli gtosiciele Ewangelii. Niech ucza
wiernych modli¢ sie za misje i niech nie wstydza sie domagac¢ od nich jatmuzny, stajac sie niejako zebrakami dla Chrystusa
i zbawienia dusz” (DM 39).

Odpowiedzialni za duszpasterstwo misyjne



83. Moderatorem i koordynatorem animacji oraz formacji misyjnej w Diecezji jest mianowany przez Biskupa Ptockiego
diecezjalny duszpasterz do spraw misji, ktérego wspieraja duszpasterze dekanalni.

Duszpasterstwo misyjne w parafiach

84. W wszystkich parafiach Diecezji nalezy dba¢ o solidne przygotowanie i przeprowadzenie Tygodnia Misyjnego oraz
budzi¢ wrazliwo$¢ misyjna poprzez odpowiednie obchodzenie uroczystosci, $wiat i wspomnien liturgicznych, ktére maja
szczegblny charakter misyjny. Waznym obowigzkiem jest ksztattowanie §wiadomosci i postaw misyjnych dzieci i mtodziezy
przez zakladanie irozwijanie két misyjnych w parafiach, Papieskich Dziet Misyjnych Dzieci w szkotach, tworzenie grup
kolednikéw misyjnych itp.

Pomoc ptockim misjonarzom

85. Synod usilnie zacheca duszpasterzy, katechetéw ilideréw wspdlnot religijnych do modlitewnego i materialnego
wspierania ptockich misjonarzy imisjonarek oraz organizowania spotkan znimi podczas pobytu w kraju. Dziatajace
w parafiach Kota Przyjaciét Misji sg skuteczng i owocng forma takiego wsparcia.

Duszpasterstwo sanktuaryjne i pielgrzymkowe

86. W sanktuariach Diecezji nalezy wiernym zapewni¢ owocny dostep do $rodkéw zbawienia przez gorliwe gloszenie
stowa Bozego oraz pobozne sprawowanie Eucharystii isakramentu pokuty ipojednania, jak réwniez godne i piekne
praktykowanie zatwierdzonych form poboznos$ci ludowe;.

Referent duszpasterstwa sanktuaryjnego

87. Specyficzne formy dziatalnosci duszpasterskiej w sanktuariach winny by¢ konsultowane z referatem duszpasterstwa
sanktuaryjnego Wydziatu Duszpasterskiego Kurii Diecezjalnej, ktérym kieruje zurzedu rektor Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w Ptocku (zob. KPK, kan. 1234 § 1; DPL 261-278); Instrukcja o sanktuariach).

Uroczystosci i swieta liturgiczne

88. W sanktuariach maryjnych nalezy w ciagu roku liturgicznego uroczy$cie obchodzi¢ $wieta maryjne, dbajac o ich
wiadciwe przygotowanie. Gtéwne uroczystos$ci w sanktuarium powinny poprzedza¢ rekolekcje lub dni skupienia. W innych
sanktuariach takze uroczyscie winny by¢ obchodzone $wieta patronalne, poprzedzone stosownym przygotowaniem.
Do obowiazkéw kustoszy sanktuariéw nalezy przekazanie informacji wiernym o odbywajacych sie tam rekolekcjach,
odpustach i pielgrzymkach (zob. /Instrukcja o sanktuariach).

Pielgrzymki

89. W praktyce duszpasterskiej istotne miejsce zajmuja pielgrzymki, podejmowane przez wiernych do sanktuaridw,
uznanych przez wladze koscielne. Wiernym w czasie pielgrzymki powinna towarzyszy¢ osoba duchowna, do ktérej nalezy
troska oto, aby pielgrzymowanie miato charakter: pokutny, ewangelizacyjny iwspdlnototwdrczy (zob. DPL 286).
Organizatorzy pielgrzymek powinni zadba¢ oich dobre przygotowanie iprzeprowadzenie, atakze kierowac sie
obowigzujacymi przepisami prawa panstwowego (zob. DPL 287).

Duszpasterstwo rolnikéw

Odpowiedzialni za duszpasterstwo rolnikow

90. Synod zacheca do umacniania mazowieckich gospodarzy iich rodzin w zywej wierze i pobozno$ci, do solidarnos$ci
znimi w obronie polskiej ziemi, gospodarstwa rodzinnego i praw ludzi wsi oraz do podtrzymywania dobrych obyczajéw
i miejscowych tradycji. Duszpasterstwem rolnikéw kieruje mianowany przez Biskupa Plockiego diecezjalny duszpasterz
rolnikéw, ktérego wspieraja duszpasterze dekanalni. Do jego gtéwnych zadan nalezy realizacja wyzej opisanych celow,
inspirowanie ikoordynacja dziatann duszpasterzy dekanalnych oraz organizacja dorocznych dozynek diecezjalnych
i pielgrzymki rolnikéw na Jasna Gére. W parafii obowiazek bezposredniej troski o rolnikéw spoczywa na proboszczu i innych
kaptanach. Winni oni usilnie stara¢ sie o przywrécenie tradycji parafialnych i dekanalnych duszpasterstw rolnikow.

Dozynki i inne formy duszpasterstwa rolnikow

91. Synod zacheca duszpasterzy, aby w kazdej parafii wiejskiej organizowa¢ uroczyste dozynki wraz z Mszg Swietg
dziekczynng za plony iprace rolnika. Ponadto nalezy organizowal rekolekcje skierowane bezposrednio do rolnikdw,
stwarza¢ okazje do comiesiecznych spotkan oséb szczeg6lnie zaangazowanych w duszpasterstwo rolnikéw, pielegnowac
obrzedy po$wiecenia pol, inwentarza, maszyn rolniczych, ziarna siewnego itp., a w przepowiadaniu nawigzywac¢ do pracy
na roli, podkres$lajac jej donioste znaczenie dla catego spoteczenstwa.

Duszpasterstwo stuzby zdrowia

Troska o pracownikow stuzby zdrowia

92. Ko$cidt Pocki z szacunkiem i wdziecznosScia odnosi sie do pracownikdw stuzby zdrowia, ktérzy z oddaniem pochylaja
sie nad cztowiekiem chorym i cierpigcym. Pamieta takze o wysokich wymaganiach duchowych, etycznych izawodowych,
ktdre stawia sie lekarzom, pielegniarkom i pozostatym osobom zaangazowanym w postuge pacjentom. Dlatego duszpasterze



powinni otoczy¢ troskg duchowa personel medyczny w jego trudnej i odpowiedzialnej pracy. Szczegdlnym ich obowigzkiem
dzisiaj jest ukazywanie pracownikom stuzby zdrowia wartosci ludzkiego zycia od poczecia do naturalnej $mierci oraz
przypominanie nauczania Ko$ciota w zakresie eksperymentéw medycznych, praktyk sztucznej prokreacji (procedura in
vitro), manipulacji genetycznych (klonowanie i mieszanie gamet ludzkich ze zwierzecymi, tzw. hybrydy) oraz postepowania
z chorym terminalnie.

Odpowiedzialni za duszpasterstwo stuzby zdrowia

93. Zadziatalno$¢ duszpasterstwa stuzby zdrowia odpowiedzialny jest diecezjalny duszpasterz stuzby zdrowia,
wspomagany przez kapelanéw szpitali, hospicjow i doméw opieki oraz duszpasterzy parafii, na ktorych terenie znajduja sie
zaktady opieki zdrowotnej lub inne instytucje lecznicze. Duszpasterz diecezjalny zobowigzany jest do pogtebiania duchowej
ietycznej formacji pracownikéw opieki zdrowotnej iinspirowania dziatain ewangelizacyjnych wich gronie przez:
przeprowadzanie corocznych rekolekcji (wielkopostnych lub adwentowych), odbywanie spotkan formacyjnych i
zorganizowanie dorocznej pielgrzymki srodowiska medycznego na Jasng Goére. Z kolei kapelani szpitali, hospicjow i domoéow
pomocy spotecznych zobowigzani s3 do organizowania okoliczno$ciowych spotkan z pracownikami stuzby zdrowia
i obchodu dnia patronalnego $§w. Lukasza Ewangelisty (zob. Wytyczne dotyczace postugi kapelana w szpitalach, hospicjach
1 domach opieki).

Duszpasterstwo chorych

Duszpasterska troska o chorych i umierajacych

94. Synod przypomina, ze duszpasterze ,najbardziej winni sie stara¢ o chorych iumierajacych, odwiedzajac ich
i pokrzepiajac w Panu” (DK 6). Troska o chorych jest bowiem konkretnym nasladowaniem Jezusa Chrystusa, ktéry gloszac
przykazanie mito$ci bliZzniego, ze szczegdlna mitoscig odnosit sie do chorych: ,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktérzy
sie zle majg (Mt 9, 12).

Odpowiedzialni za duszpasterstwo chorych

95. Za duszpasterstwo chorych na szczeblu diecezjalnym odpowiedzialny jest diecezjalny duszpasterz chorych, ktory
wspotpracuje z diecezjalnym duszpasterzem stuzby zdrowia, kapelanami szpitali, hospicjow i domdéw pomocy spotecznych
(zob. Wytyczne dotyczace postugi kapelana w szpitalach, hospicjach i domach opieki). Nalezy jednak pamieta¢, Ze troska
o chorych jest przede wszystkim zadaniem i obowigzkiem kazdego proboszcza. On wtasnie jest odpowiedzialny za postuge
duszpasterskg w zaktadach leczniczych i opiekunczych, w ktérych nie ma ustanowionych statych kapelan6w. Wspoétpracujac
z personelem, winien starac sie o to, by systematycznie nawiedza¢ przebywajacych tam chorych, a takze informowac o tym
proboszczéow ich wiasnych parafii. Postuge swa winien sprawowac ze szczegélna mitosScig zwtaszcza w odniesieniu
do chorych bliskich $mierci, gdy ostatecznie rozstrzyga sie sprawa ich zbawienia (zob. KPK, kan. 529 §1).

Wolontariat

96. Duszpasterska troska o chorych, szczegélnie o osoby do$wiadczone dilugotrwatg choroba, kalectwem lub
upo$ledzeniem oraz wynikajacymi ztego ograniczeniami, opuszczeniem isamotnos$cia, cho¢ ukierunkowana przede
wszystkim na ich dobro duchowe, nie powinna pomija¢ takze potrzeb bytowych. Dlatego w duszpasterstwo chorych nalezy
wiaczaé osoby $wieckie, zwilaszcza mtodziez, ktdra poprzez wolontariat chetnie angazuje sie w opieke nad osobami chorymi
lub starszymi.

Duszpasterstwo liturgiczne

97. W duszpasterstwie chorych fundamentalne znaczenie ma sakrament namaszczenia chorych, do przyjecia ktérego
nalezy wilasciwie przygotowac nie tylko samych chorych, ale réwniez ich rodziny i wszystkich parafian. Ciggle bowiem
istnieje wiele btednych przekonan dotyczacych tego sakramentu, na przyktad, ze jest on sakramentem ,jednorazowym” oraz
,ostatnim sakramentem”. We wszystkich parafiach nalezy pielegnowaé praktyke czestej Komunii Swietej chorych
(w niedziele i$wieta nakazane, pierwsze pigtki miesigca). Pomoca w tym dziele stuzg nadzwyczajni szafarze Komunii
Swietej. W szczegélnych okoliczno$ciach, za zgoda Biskupa Plockiego, mozna réwniez odprawi¢ Msze Swieta w domu
chorego.

»Dni Chorych”

98. Synod przypomina o obowigzku obchodzenia w kazdej parafii Swiatowego Dnia Chorego we wspomnienie
Najswietszej Maryi Panny z Lourdes (11 lutego), a takze Diecezjalnego Dnia Chorego w $wieto Najswietszej Maryi Panny
Matki Ko$ciota. Nalezy zadba¢, aby obchody tych dni byly przezywane przez chorych, zgromadzonych w $wiagtyniach, jak
i pozostajacych w domach, wduchu chrzescijanskiej nadziei. Warto woéwczas propagowaé wsréd wiernych Ruch
Apostolstwa Chorych, ktéry pomaga chorym przyjmowac i znosic cierpienie w zjednoczeniu z Ukrzyzowanym Panem.

Duszpasterstwo niepelnosprawnych

Duszpasterska troska o osoby niepetnosprawne

99. Duszpasterstwo niepelnosprawnych obejmuje osoby niepetnosprawne ruchowo iumystowo oraz ich najblizsze
rodziny. Kieruje nim diecezjalny duszpasterz niepeinosprawnych, ktéry poza duchowa postuga winien staraé sie



o podejmowanie dziatan, majgcych na celu utatwianie tym osobom petnego udziatu w zyciu religijnym i spotecznym oraz
wykorzystanie ich §wiadectwa wiary, nadziei i mitosci dla zbudowania innych.

Z mysia o niepefnosprawnych

100. W celu umozliwienia osobom niepetnosprawnym ruchowo aktywnego uczestniczenia w zyciu wspélnoty parafialnej
nalezy zadba¢ o zniesienie na terenie koScielnym barier architektonicznych i przystosowa¢ doich mozliwosci ciagi
komunikacyjne. Niepelnosprawni, ktérzy nie moga uczestniczy¢ w zyciu liturgicznym w $wiagtyni parafialnej, powinni mie¢
zapewniong indywidualng forme katechezy i przygotowania do przyjecia sakramentéw w domach rodzinnych. Ponadto
w parafiach nalezy promowac inicjatywy, majgce na celu zrzeszanie sie niepetnosprawnych i ich rodzin, zyczliwie wspiera¢
réznorodne grupy formacyjne im stuzgce oraz dziatania takich instytucji, jak warsztaty terapii zajeciowej itp.

Niepetnosprawni umystowo

101. Synod zaleca, aby unika¢ izolowania oséb niepetnosprawnych umystowo z zycia parafii. Wspélne przezywanie
liturgii we wspoélnocie parafialnej jest wyrazem komunii mitosci, w ktérej kazdy czuje sie siostra i bratem, bez wzgledu
nastan zdrowia fizycznego czy psychicznego. Zaleca sie roéwniez organizowanie oddzielnych nabozenstw dla
niepetnosprawnych umystowo, wtaczajac ich w dostepne dla nich czynnosci liturgiczne. Tam, gdzie jest to mozliwe, nalezy
podejmowac indywidualne przygotowanie takich os6b do przyjmowania sakramentéw.

Gluchoniemi

102. Osoby gtuchonieme, ze wzgledu na specyfike swojej niepetnosprawnosci, winni by¢ kierowani do specjalistycznych
oérodkéw duszpasterstwa, w ktérych ich udziat we Mszy Swietej, nabozenstwach, rekolekcjach, dniach skupienia oraz
pielgrzymkach jest utatwiony przez zastosowanie jezyka migowego. Za prowadzenie tej formy duszpasterstwa odpowiada
diecezjalny duszpasterzowi gtuchoniemych, ktéry dba réwniez o to, aby specyficznymi problemami tych oséb oraz jezykiem
migowym zainteresowali sie klerycy podczas formacji seminaryjnej.

Niewidomi i oclemniali

103. Osoby niewidome iociemniate zazwyczaj przystosowane sa do zycia w najblizszym otoczeniu. Synod zaleca, by
zacheca¢ ich do uczestnictwa w duszpasterstwie parafialnym, do korzystania zkatechez radiowych i telewizyjnych,
audiobookdw o tresciach religijnych itp., a takze do udziatu w organizowanych dla nich nabozenstwach, rekolekcjach, dniach
skupienia i pielgrzymkach, podczas ktérych maja mozliwo$¢ doswiadczy¢ wspélnoty oséb dotknietych ta sama
niepetnosprawno$cia. Za organizacje tego typu spotkan i prowadzenie takiej formy duszpasterstwa odpowiada diecezjalny
duszpasterz niewidomych.

Duszpasterstwo hospicyjne

Hospicja, obecnos$¢ duszpasterza

104. Synod wyraza wielka wdzieczno$¢ osobom organizujgcym w Diecezji hospicja iopieke nad chorymi w fazie
terminalnej. Daja oni wten sposéb najwyzsze S$wiadectwo o niezbywalnej warto$ci igodnosci Zycia cierpigcego
i umierajacego cztowieka, ktére kwestionuja zwolennicy eutanazji. Duszpasterze postugujacy w hospicjach sa zobowigzani
do otoczenia troska duchowa chorych, ich rodziny oraz cztonkéw zespotu hospicyjnego. Obowigzkiem duszpasterza jest
rozeznanie potrzeb duchowych tych oséb, pomoc w odkrywaniu chrze$cijanskiego sensu cierpienia wobec dtugofalowego
znoszenia boélu nieuleczalnej choroby, sakramentalne jednanie z Bogiem, sprawowanie codziennej Eucharystii, wsparcie
podczas przekazywania ,trudnych” diagnozi decyzji, towarzyszenie umierajacym.

Opieka hospicyjna w domu umierajacego
105. Duszpasterstwo hospicyjne, to takze opieka nad umierajacym w jego domu, w ktérym chory odchodzi z tego Swiata

poséréd swoich bliskich. Srodowisko duszpasterskie tworza wtedy chorzy, ich rodziny, lekarze, pielegniarki i wolontariusze.
Synod dziekuje tym tak wielu cichym §wiadkom Chrystusowego Krzyza za ich postuge mitosiernej mitosci.

Pomoc w przezywaniu Zatoby

106. Smier¢ bliskiej osoby jest trudnym i bolesnym doswiadczeniem dla rodziny. O ile dla umierajgcego, w pewnym
sensie, moment $mierci jest koncem cierpien, o tyle dla pozostajgcych przy zyciu okazuje sie on czesto poczatkiem okresu
zalu, leku, gniewu, a niekiedy rozpaczy. Dlatego tez szczeg6lnym zadaniem duszpasterzy jest wspieranie cztonkéw rodziny
przezywajacych zatobe po utracie bliskiej osoby. Moze sie to dokonywac przez wspdlne przygotowanie liturgii pogrzebu,
spotkania na Eucharystiach, sprawowanych w intencji zmartego, coroczne Msze Swiete ,spotecznosci hospicyjnych”,
wieczory zaduszkowe itp.

Duszpasterstwo os6b sprawujgcych stuzbe publiczng
(parlamentarzystéw, samorzadowcéw)
Stuzba publiczna

107. Za godna pochwaly iszacunku nalezy uznawa¢ podejmowanie stuzby publicznej przez osoby, ktére naréznych
szczeblach organizacji panstwowej i samorzadowej pracuja dla dobra wspdélnego. Zadaniem Ko$ciota jest zatroszczy¢ sie



oich stalg formacje religijno-moralna, aby w swoich decyzjach kierowali sie prawym sumieniem, dziatalno$¢ prowadzili
w duchu solidarnosci spotecznej, a wtadze publiczng wykonywali dla dobra spoteczenstwa.

Diecezjalny duszpasterz samorzadowcow

108. Za duszpasterstwo os6b podejmujacych stuzbe publiczng odpowiada diecezjalny duszpasterz samorzagdowcéw, ktory
uczestniczy w wazniejszych uroczysto$ciach iwydarzeniach zzycia tego Srodowiska. Synod zaleca, aby dla katolickich
parlamentarzystéw i samorzadowcéw organizowac rekolekcje zamkniete, dni skupienia, pielgrzymki, podczas ktérych
tematami przewodnimi mogg by¢ zagadnienia z zakresu katolickiej nauki spoteczne;j.

Duszpasterstwo policjantéw i strazy miejskiej
Duszpasterstwo policjantow

109. Duszpasterstwo policjantéw obejmuje policjantéw i policjantki oraz ich rodziny. Ma na celu przyblizanie wartosci
ewangelicznych izyczliwe towarzyszenie funkcjonariuszom, ktérzy na co dzien, czesto znarazeniem zycia, pelnig
odpowiedzialng stuzbe dla dobra i tadu spotecznego.

Odpowiedzialni za duszpasterstwo policjantow

110. Odpowiedzialnym za duszpasterstwo jest diecezjalny duszpasterz policjantéw, ktdrego wspieraja mianowani przez
Biskupa Diecezjalnego kapelani poszczegélnych komend. Do gtéwnych zadan duszpasterza diecezjalnego nalezy
koordynowanie dziatan iinicjatyw narzecz policjantdw iich rodzin naterenie Diecezji oraz wspétpraca z Krajowym
Duszpasterstwem Policji. Ponadto zadaniem duszpasterza i kapelanéw policji jest pomoc funkcjonariuszom w: ksztattowaniu
zZywej wiary, ozywieniu zycia liturgicznego, zwtaszcza udziatu w niedzielnej Mszy Swietej, ksztattowaniu postaw moralnych,
zacie$nianiu wiezi z Ko$ciotem oraz pogtebianiu religijnej formacji intelektualne;.

Duszpasterstwo finkcjonariuszy straZy miejskiej

111. Podobng troska pastoralng nalezy otoczy¢ funkcjonariuszy strazy miejskiej (gminnej), ktérzy jako formacja
samorzadowa odpowiadaja za ochrone porzadku publicznego na okre$lonym terenie, w mie$cie lub gminie. W tym celu,
na wniosek komendanta danej Komendy Strazy Miejskiej, Biskup Ptocki moze powota¢ kapelana, ktérego zadaniem jest
postuga duszpasterska wobec tego Srodowiska.

Duszpasterstwo strazakéw

Duszpasterska troska o strazakow

112. Duszpasterstwo strazakéw obejmuje druhéw Panstwowych Strazy Pozarnych (PSP) i Ochotniczych Strazy Pozarnych
(OSP). Celem duszpasterstwa strazakéw jest integrowanie $rodowiska, przepetnianie duchem Ewangelii ich pracy,
u$wiadamianie, Ze piekno strazackiej stuzby polega na codziennej realizacji Chrystusowego przykazania mito$ci.
Duszpasterstwo strazakéw stuzy takze wzajemnemu wspieraniu sie w chorobie oraz innych trudnych sytuacjach zyciowych.

Odpowiedzialni za duszpasterstwo strazakéow

113. Duszpasterstwem strazakow Kkieruje diecezjalny duszpasterz strazakéw, ktdrego wspieraja kapelani, mianowani
przez Biskupa Ptockiego. Ich zadaniem jest gloszenie Ewangelii, sprawowanie sakramentéw $wietych, organizowanie dni
skupienia oraz rekolekcji dla braci strazackiej, podtrzymywanie i pielegnowanie tradycji strazackiej postugi na rzecz
wspolnoty parafialnej poprzez zaszczytng stuzbe w czasie waznych $wiat i uroczystosci.

Kapelan w sytuacjach ekstremalnych

114. Postuga kaptana - duszpasterza strazakdw, jego wsparcie duchowe iobecno$é, zwlaszcza w trakcie gaszenia
pozaréw, przy wypadkach lub powodzi, pomaga strazakom w ksztattowaniu postawy zaufania, ze nie wszystko zalezy
od cztowieka i sprzetu, ze potrzebne jest powierzanie sie Bozej opiece.

Duszpasterstwo kombatantéw

Duszpasterska troska o kombatantow

115. Duszpasterstwo kombatantéw obejmuje osoby, ktére braty udzial w wojnach i dziataniach zbrojnych, wchodzac
w sktad formacji wojskowych lub organizacji walczacych o suwerenno$¢ iniepodlegto$¢ Rzeczypospolitej Polskiej.
Odpowiada za nie, mianowany przez Biskupa Ptockiego, duszpasterz kombatantow.

Pielegnowanie wartosci chrzescijariskich i patriotycznych

116. Zadaniem duszpasterstwa kombatantéw jest utwierdzanie tego S$rodowiska w wierno$ci chrzescijanskim
wartoSciom, a takze pielegnowanie polsko$ci oraz tradycji kulturowej i narodowej, zgodnie z dewiza: ,B6g, Honor, Ojczyzna”.
Dlatego Synod zacheca, aby wspiera¢ srodowiska kombatanckie w ich konsolidacji przez pomoc w organizacji wspdlnych
spotkan, zwtaszcza podczas waznych uroczystosci i rocznic lokalnych; zaprasza¢ kombatantéw na Msze Swiete, sprawowane



z okazji rocznic narodowych iwydarzen patriotycznych; docenia¢ ich obecno$¢ i wykorzystywac¢ przyktady bohaterstwa
wiernosci Bogu i Ojczyznie w homiliach, upamietnia¢ przez specjalne tablice na cmentarzach lub w §wiatyniach.

Duszpasterstwo prawnikéw

Diecezjalny duszpasterz prawnikow

117. Duszpasterstwo prawnikéw obejmuje sedziéw, prokuratoréw, adwokatéw, radcéw prawnych ipracownikéw
administracyjnych instytucji prawnych. Odpowiada za nie, mianowany przez Biskupa Ptockiego, diecezjalny duszpasterz
prawnikéw.

Zadania duszpasterstwa prawnikéw

118. Zadaniem duszpasterstwa prawnikéw jest utwierdzanie tego Srodowiska w wiernosci chrze$cijanskim warto$ciom,
ktére zawsze byty isg podstawa dobrego prawa. Chodzi o to, aby prawnicy katoliccy zawsze kierowali sie szacunkiem
do kazdego cztowieka; prawda, ktéra musi by¢ wazniejsza niz przepisy prawa, oraz sprawiedliwoscig, uksztattowana
na chrzescijanskiej caritas. Dlatego Synod zacheca, aby dla Srodowiska prawnikéw organizowac rekolekcje zamkniete, dni
skupienia, pielgrzymki i inne formy spotkan, majacych na celu pogtebiong formacje duchowa.

Duszpasterstwo pracodawcéw, rzemie$§lnikéw
i poszukujacych pracy

W trosce o duszpasterstwo pracodawcéw

119. Praca zarobkowa jest podstawa utrzymania cztowieka i jego rodziny. W chrze$cijanskiej wizji Zycia ma ona takze
glebsze znaczenie - jest Srodkiem stuzacym do ksztattowania osobowo$ci, nawigzywania relacji miedzyludzkich i u§wiecania
cztowieka (por. SRS 18; LE 18). Dlatego troska duszpasterska nalezy obja¢ pracodawcéw (prywatnych przedsiebiorcow,
kadre zarzadzajaca firmami panstwowymi iwiekszymi zespotami ludzi), ktérych misja powinno by¢ kierowanie sie
zasadami etyki chrze$cijanskiej w prowadzeniu przedsiebiorstw i tworzeniu miejsc pracy, zwtaszcza w dobie utrzymujacego
sie wysokiego bezrobocia.

W trosce o etos pracodawcy

120. Synod podkresla, ze w duszpasterstwie pracodawcéw nalezy zwraca¢ uwage na ksztattowanie takich cech, jak
sprawiedliwo$¢, uczciwo$é, rzetelnosé, odpowiedzialno$¢, wspoétczucie, kreatywnos$¢é. Trzeba nadto przypominac
pracodawcom, ze poza przypadkami koniecznymi, pracownicy majg prawo do dni wolnych, zwlaszcza w niedziele i $wieta
(por. LE 19). Pracownicy nigdy nie mogg by¢ traktowani jako narzedzia w procesie wytwoérczym, lecz zawsze jako osoby,
posiadajace niezbywalng godno$¢.

Duszpasterstwo rzemiesinikéw

121. Wazng funkcje w tworzeniu stabilnych miejsc pracy peinia mate i Srednie zaktady, prowadzone przez rzemies$lnikéw
i przedstawicieli klasy $redniej. Dlatego Synod zacheca, aby stara¢ sie odbudowywac tradycje cechéw rzemieSlniczych,
zniszczonych w czasach PRL-u (por. 2PSP, Kosciét wobec Zycia spoteczno-gospodarczego, 37). Duszpasterzy za$ wzywa
do ofiarnej postugi wérdd rzemieslnikéw, ich rodzin i réznych zrzeszen rzemiost.

Bezrobotni

122. Szczegdlng troska duszpasterska nalezy otoczy¢ osoby bezrobotne. Duszpasterze powinni utwierdza¢ w nich
postawe chrzes$cijanskiej nadziei, broni¢ ich godnosci i wspiera¢ wysitki zmierzajace do wyjscia z przezywanych trudnosci.
,Godne polecenia sa podejmowane [...] dziatania edukacyjne, majace na celu pomoc bezrobotnym w zdobywaniu nowych
kwalifikacji, atakze poradnictwo prawne iroztropna pomoc charytatywna” (2PSP, Kosciét wobec Zycia spoteczno-
gospodarczego, 37). Problem bezrobocia powinien by¢ obecny w modlitwie wspdlnoty parafialnej, a osoby bezrobotne
nalezy angazowane wrozne inicjatywy duszpasterskie, podkreslajac wten sposéb ich ludzkie wartosci igodnosé.
Przedmiotem szczegélnej troski duszpasterskiej musza sta¢ sie dotkniete bezrobociem rodziny wielodzietne, ktére czesto
Zyja ponizej minimum socjalnego. Takim rodzinom obok pomocy duchowej nalezy udziela¢ pomocy materialnej, Swiadczonej
w duchu mitosci, dyskretnie i taktownie.

Duszpasterstwo obcokrajowcow

W trosce o obcokrajowcow

123. Wraz z wstgpieniem Polski do Unii Europejskiej coraz wiecej obcokrajowcéw podejmuje prace i osiedla sie w naszym
kraju. Podjecie troski duszpasterskiej o imigrantéw staje sie zatem coraz bardziej potrzeba czasu. Przyjmowanie obcych
przynalezy ,[..] dosamej istoty KoSciota i$wiadczy ojego wiernosci Ewangelii” (Papieska Rada ds. Duszpasterstwa
Migrantéw iPodréznych, Erga migrantes caritas Christi; Rzym 2004, 22). Wszyscy chrzeS$cijanie ,[..] winni stawac¢ sie
inicjatorami prawdziwej kultury przyjmowania [otwartosci], ktéra ceni prawdziwe ludzkie warto$ci migrantéw, wznoszac
sie ponad wszelkie trudnosci wynikajgce ze wspdlnego zamieszkania z osobami réznigcymi sie od nas” (tamze, 39). Nalezy
wszakze pamieta¢, ze kultura ta nie oznacza promowania ideologicznego multikulturalizmu.

Adresaci duszpasterstwa obcokrajowcow



124. Duszpasterska troska o obcokrajowcéw powinna obejmowac tych, ktérzy: w nowych warunkach zycia sa nadal
aktywnymi wiernymi i odnalezli sie w strukturach Ko$ciota lokalnego; pogubili sie na obczyznie w zyciu duchowym; nie
znaja Chrystusa iJego Ewangelii. Nalezy wspomaga¢ ich w procesie integracji do spoteczenstwa polskiego, jego wartosci,
kultury i historii.

Duszpasterstwo sportowcow

W zdrowym ciele zdrowy duch

125. Synod podkresla pozytywny wptyw aktywno$ci sportowej, zwtaszcza dzieci i mtodziezy, na ksztattowanie dojrzatych
cech osobowosci. Cwiczenia fizyczne s3 dobra sposobnoscig do poszukiwania wyzszych wartosci, ktére ksztattuja charakter,
daja poczucie godnosci i dobrze pojetego sukcesu.

Diecezjalny duszpasterz sportowcow

126. Duszpasterstwem sportowcow kieruje wyznaczony przez Biskupa Plockiego diecezjalny duszpasterz sportowcow,
ktéry wspotpracuje z krajowymi strukturami duszpasterstwa sportowcow. Jego gldéwnym zadaniem jest troska o ludzi
sportu na terenie Diecezji: zawodnikdw, trenerdéw, lekarzy i dziataczy sportowych oraz kibicow.

Parafialne kluby sportowe

127. Synod zacheca duszpasterzy do tworzenia przy parafiach katolickich klubéw sportowych, organizowania
parafialnych imprez sportowych z udzialem ministrantéw, scholi czy na przyktad senioréw, atakze do wykorzystywania
w pracy wychowawczej przyktadéw wybitnych sportowcdw, o wysokich walorach moralnych i duchowych.

Duszpasterstwo trzeZwosci

W trosce o trzezwos¢

128. Duszpasterstwo trzezwosci jest dziatalno$cig apostolska, ktérej podstawowy cel stanowi szerzenie cnoty trzezwosci
w zyciu indywidualnym i spotecznym, wychowanie chrzescijan do $wiadomej akceptacji trzezwo$ci oraz praca z ludZzmi
uzaleznionymi iich rodzinami (por. Wytyczne Episkopatu Polski dla kosScielnej dziafalnosci trzeZwosciowej, przyjete
w dniu 17 VI 1959 roku, znowelizowane 1 VI 1976 roku).

Diecezjalny Apostolat TrzeZwosci

129. Koordynowaniem dziatan w ramach duszpasterstwa trzezwosci zajmuje sie Diecezjalny Duszpasterz Trzezwosci.
Postuge na rzecz trzezwos$ci w Diecezji okre$la oddzielona instrukcja (zob. /nstrukcja o duszpasterstwie trzezwosci).

Duszpasterstwo os6b nieprzystosowanych spotecznie

Nieprzystosowanie spofeczne

130. Trudno$ci dotykajace wspotczesng rodzine, zaburzenia w sferze emocjonalnej, brak systemu warto$ci i okreslonego
celu zycia sprawia, ze wiele mtodych oséb ulega pokusie ucieczki od Swiata, spoteczenstwa i zycia. Narkomania, alkoholizm,
destrukcyjne zachowania seksualne (prostytucja), zachowania agresywne i przestepcze, bezdomnos¢ oraz préby samobobjcze
sa przyktadem zjawiska, ktore okresla sie nieprzystosowaniem spotecznym.

Duszpasterstwo osob nieprzystosowanych spotecznie

131. Profilaktyka iresocjalizacja oséb nieprzystosowanych spotecznie powinna sta¢ sie przedmiotem troski nie tylko
rodzicéw, wychowawcoéw, lekarzy, psychologéw, ale takze duszpasterzy. Dlatego Synod apeluje o tworzenie przy parafiach
$wietlic dla dzieci i mtodziezy, w ktérych mozna Korzysta¢ z wartoSciowej rozrywki, odrabia¢ lekcje, nadrabia¢ zalegtosci
edukacyjne, urzadza¢ imprezy okolicznoéciowe itp. Swietlice takie powinny uczy¢ dobrego wykorzystania wolnego czasu
i kultury zycia.

Duszpasterstwo w zamknigtych osrodkach specjalistycznych

132. Troska o osoby nieprzystosowane spotecznie przebywajace w specjalistycznych o$rodkach spoczywa na proboszczu
parafii, na ktdrej terenie znajduje sie dana placéwka. Jesli jednak zachodzi uzasadniona potrzeba, wéwczas Biskup Ptocki
moze oddelegowa¢ kaptana do postugi w takim o$rodku. Duszpasterz ten powinien zna¢ podstawowe zagadnienia z zakresu
psychologii, pedagogiki iresocjalizacji oraz przestrzega¢ regut danego o$rodka. W postuge duszpasterska wobec oséb
nieprzystosowanych spotecznie, przebywajacych w zamknietych o$rodkach, warto wtacza¢ cztonkéw ruchdéw i stowarzyszen
katolickich oraz wolontariuszy.

Duszpasterstwo wiezienne

Odpowiedzialny za duszpasterstwo wigzienne

133. W zaktadach karnych, aresztach i innych o$rodkach odosobnienia postuge duszpasterska petnig kapelani. Tam za$
gdzie nie ustanowiono kapelana, obowiazek zorganizowania opieki duszpasterskiej spoczywa na proboszczu miejsca. W celu



koordynacji pracy kapelanéw w Diecezji Biskup Ptocki moze na prosbe Naczelnego Kapelana Wieziennictwa mianowac
Diecezjalnego Duszpasterza Wieziennictwa (zob. Wytyczne dotyczace postugi kapelana w wiezieniu).

Zadania kapelanéw

134. Kapelani powinni spetnia¢ swoje obowigzki, niosgc skazanym i osadzonym duchowa pomoc przez gtoszenie stowa
Bozego, sprawowanie sakramentéw oraz postuge mitosci. Nie moga zapomnie¢ o tym, Zze s3 réwniez duszpasterzami
pracownikéw Stuzby Wieziennej (straznikdéw, wychowawcéw, psychologéw), ktérym majg wskazywaé wiasciwg postawe,
stuzaca tworzeniu odpowiedniej atmosfery dla resocjalizacji skazanych i osadzonych (zob. tamze).

Na przestrzeni wiekéw Kosciét Plocki podejmowat czesto pionierskie dziatania pastoralne, majace na celu pomédc
cztowiekowi w spotkaniu z Bogiem w wiecznej Komunii Mitosci. Szanujac ijednoczesnie kontynuujac bogate dziedzictwo
przesztosci ilicznych duszpasterzy, ktorzy nie szczedzili wysitku pracujac w ,winnicy Panskiej”, trzeba ciggle otwieraé sie
na wspétczesne znaki czasu, ktére domagajg sie nowych form duszpasterstwa. Przypomnial o tym Ojciec $wiety Franciszek
w adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium: ,duszpasterstwo [...] wymaga rezygnacji z wygodnego kryterium pasterskiego, ze
«zawsze sie tak robito». Zachecam wszystkich, by byli odwazni i kreatywni w tym zadaniu przemyslenia celéw, stylu i metod
ewangelizacyjnych swojej wspélnoty” (33). Sama jednak odwaga ikreatywnos$¢ w ,przemysleniu celéw, stylu i metod
ewangelizacyjnych”, cho¢ sg konieczne, to jednak zdecydowanie nie wystarczaja. Chodzi o co$ wiecej niz tylko nowe formy
dziatalno$ci duszpasterskiej. Chodzi o nawrécenie pastoralne, czyli o zmiane mys$lenia wszystkich cztonkéw Kosciota, aby
z ewangeliczng odwaga pozyskiwa¢ nowych uczniéw Chrystusa. ,Wole raczej - wyznaje papieZz Franciszek - Ko$ciét
poturbowany, poraniony, brudny, ktéry wyszedt na ulice, niz Ko$ciét chory z powodu zamkniecia sie i wygody, przywigzania
do whasnego bezpieczenstwa. Nie chce KoSciota troszczacego sie o to, by stanowi¢ centrum, ktéry w koncu zamyka sie
w gaszczu obsesji i procedur” (49). XLIII Synod Kos$ciota Ptockiego wyraza gtebokie pragnienie, aby te stowa Nastepcy $w.
Piotra staly sie dla kaptanéw, oséb konsekrowanych iwiernych $wieckich naszej Diecezji drogowskazem dziatan
duszpasterskich, podejmowanych w XXI wieku.



