INSTRUKCJA O REKOLEKCJACH SZKOLNYCH

Zasady ogdlne

1. Wodniesieniu do dzieci uczeszczajacych doszkoly podstawowej oraz mlodziezy szkdét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych obowigzuje forma rekolekcji szkolnych, czyli takich, ktére odbywaja sie zaréwno na terenie szkoty, jak
i w parafii sprawujacej nad nig opieke duszpasterska.

2. Worganizowaniu rekolekcji szkolnych nalezy kierowal sie Dyrektorium Katechetycznym Kosciofa Katolickiego
w Polsce (2001) oraz aktualnymi przepisami wtadzy panstwowej w sprawie warunkéw i sposobu organizowania nauki
religii.

3. Rekolekcje szkolne s3 integralnym elementem szkolnego procesu wychowawczego ucznidw. Nalezy wiec dotozy¢
wszelkich staran, aby rekolekcje szkolne zostaty wpisane do programu wychowawczego szkoty.

Cel rekolekcji

4. Gtéwnym celem rekolekcji szkolnych jest umocnienie wiezi uczniéw z Chrystusem i Kos$ciotem, a takze poglebienie
nauki religii poprzez modlitwe izycie sakramentalne. Rekolekcje szkolne powinny réwniez uwzglednia¢ zadania
ewangelizacyjne wobec §rodowiska szkolnego i jego probleméw wychowawczych.

5. Rekolekcje majg pomdc uczniom w odpowiedzi na najwazniejsze pytania egzystencjalne w Swietle stowa Bozego
i w dokonaniu rewizji ich Zycia. Powinno sie to dokona¢ w klimacie modlitwy oraz wewnetrznego wyciszenia, nawrdcenia
i pokuty.

Temat rekolekcji

6. Temat rekolekcji powinien by¢ wyznaczony przez proboszcza miejsca po konsultacji z katechetami i rekolekcjonista.

7. Temat rekolekcji powinien odpowiada¢ na potrzeby dzieci i mtodziezy, by¢ jasny izrozumialy dla wszystkich
uczestnikow rekolekgcji. Jezeli rekolekcje zostaly wpisane w program wychowawczy szkoty, to w ich tresci nalezy uwzglednié¢
problemy wychowawcze szkoty, w konsultacji z dyrektorem.

8. W tresciach przepowiadania rekolekcyjnego nalezy uwzgledni¢ takze temat roku duszpasterskiego.

Organizatorzy rekolekcji

9. Organizacja rekolekcji szkolnych nalezy do proboszcza miejsca oraz wspdtpracujacego z nim zespotu katechetéw
uczacych w szkotach na terenie parafii.

10. Nakoordynatora rekolekcji w szkole proboszcz wyznacza katechete, uczacego w danej szkole. W organizacje
rekolekcji nalezy wiaczy¢ w miare mozliwos$ci wspdlnoty parafialne.

11. Zabezpieczenstwo dzieci imlodziezy w czasie rekolekcji szkolnych odpowiadajg katecheci wraz zinnymi
nauczycielami (reguluja to obowigzujace aktualnie przepisy oswiatowe). Nalezy zabiega¢ u dyrektora szkoty o wyznaczenie
odpowiedniej liczby opiekundéw dla poszczegélnych klas bioragcych udziat w rekolekcjach.

Uczestnicy rekolekcji
12. Do uczestnictwa w rekolekcjach szkolnych zobowigzani sa wszyscy uczniowie, ktoérzy biorg udziat w katechezie
szkolnej.

13. Do sprawdzenia obecnos$ci uczniow na zajeciach rekolekcyjnych upowaznieni sg katecheci lub opiekunowie
wyznaczeni przez dyrektora szkoty.

14. Katecheci powinni pozytywnie motywowac¢ uczniow do uczestnictwa w spotkaniach rekolekcyjnych.

Rekolekcjonista
15. Rekolekcjoniste zaprasza proboszcz, po wczes$niejszych konsultacjach z katechetami.
16. Na rekolekcjoniste nalezy wybra¢ kaptana, ktéry zna problemy uczestnikoéw rekolekgji.
17. Na prowadzenie rekolekcji przez inng osobe niz kaptan katolicki nalezy otrzyma¢ zgode Wydziatu Katechetycznego
Kurii Diecezjalne;j.
18. Rekolekcjoniste wspomaga zespo6t katechetéw oraz liderzy grup parafialnych.

Miejsce rekolekcji

19. Miejscem przeprowadzenia rekolekcji sa w zasadzie obiekty szkolne (zazgoda dyrekcji szkoty) iparafialne,
w szczegdlnych za$ wypadkach inne pomieszczenia o charakterze publicznym, mogace stuzy¢ temu celowi.

Termin rekolekcji

20. Proboszcz parafii powiadamia dyrektora szkoty o terminie rekolekcji najpézniej na miesigc przed ich rozpoczeciem.
(Rozporzadzenie MEN z 14 maja 1992 roku, § 10, pkt 1). Zaleca sie zgtoszenie terminu na poczatku roku szkolnego.

21. Rekolekcje szkolne powinny obejmowac trzy dni nauki szkolnej.



Program rekolekcji

22. Zaleca sie, aby program rekolekcji zawierat dwie cze$ci: modlitewng oraz duszpastersko-wychowawcza.

23. W czesci modlitewnej powinny sie znalezé: modlitwa wstepna, Msza Swieta z nauka rekolekcyjng lub nabozefistwo
stowa Bozego znauka. Mozna réwniez doda¢ inne nabozenstwa, azwtlaszcza droge krzyzowa iwspélng adoracje
Najswietszego Sakramentu. Sprawowanie sakramentu pokuty i pojednania nalezy poprzedzi¢ wspélnym nabozenstwem
pokutnym z dobrze przeprowadzonym rachunkiem sumienia. Proboszcz powinien zaprosi¢ wystarczajaca liczbe
spowiednikow.

24. W czeSci duszpastersko-wychowawczej nalezy wykorzystaé: spotkania w grupach, spotkania ze $§wiadkami zycia
chrze$cijanskiego, konkursy, filmy, prezentacje teatralne, prelekcje, wyjscia do klasztoréw i miejsc pielgrzymkowych itp.
W tym celu trzeba, wiaczajac dzieci i mtodziez, wczes$niej opracowac scenariusze tych spotkan i konkurséw. Dobrg rzecza
jest zaproszenie odpowiedniej do wieku rekolektantéw grupy muzycznej.

25. W programie rekolekcji nalezy uwzgledni¢ specyfike poszczegdlnych grup wiekowych oraz ich aktualne
przygotowanie do sakramentéw pokuty i pojednania, Eucharystii, bierzmowania oraz matzenstwa.

Zadania proboszcza

26. Na poczatku roku szkolnego proboszcz miejsca powinien zadba¢, aby rekolekcje szkolne zostaty wpisane do programu
wychowawczego szkoty.

27. W spotkaniu duszpasterskim z katechetami na poczatku roku szkolnego proboszcz omawia temat rekolekcji oraz
proponuje rekolekcjoniste.

28. Najpézniej nadwa tygodnie przed terminem rekolekcji proboszcz zaprasza naspotkanie organizacyjne
odpowiedzialnych za przygotowanie i przebieg rekolekgji.

29. Wtym samym czasie proboszcz lub wyznaczony przez niego katecheta, w porozumieniu z dyrektorem szkoty,
przedstawia gronu pedagogicznemu program rekolekcji oraz prosi o pomoc w jego realizacji.

30. Proboszcz zacheca parafian, a zwtaszcza grupy modlitewne, do modlitwy w intencji dobrych owocéw rekolekji.

31. W ogtoszeniach parafialnych proboszcz uwrazliwia rodzicow na obowigzek uczestnictwa ich dzieci w rekolekcjach
szkolnych. Przekazuje réwniez do wiadomo$ci rodzicow program rekolekcji na parafialnej stronie internetowej lub
w biuletynie parafialnym, w gablocie ogtoszen.



