INSTRUKCJA O KATECHUMENACIE
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Katechumenat dorosfych

1. Diecezja Plocka, zachowujac statg praktyke dopuszczania dzieci do przyjecia sakramentéw chrzescijanskiego
wtajemniczenia, ustanawia instytucje katechumenatu dorostych. Katechumenat dorostych winien sta¢ sie stalg formg
duszpasterstwa. Jego celem jest doprowadzenie oséb dorostych do dojrzatej wiary (OCWD, 66; 2PSP, Liturgia KoSciofa
po Soborze Watykariskim 11, 17).

2. Katechumenat powinno poprzedzi¢ ewangelizacyjne przepowiadanie tajemnicy Chrystusa, ktére pod wptywem Ducha
Swietego otwiera serca ludzi, czego owocem staje sie $wiadome i wolne poszukiwanie Boga zywego.

3. Katechumenat dorostych nie moze ogranicza¢ sie jedynie do nauczenia na pamie¢ gtéwnych prawd wiary i zasad
moralnego postepowania, ale ma prowadzi¢ katechumena do spotkania i nawigzania relacji z Jezusem Chrystusem oraz
do osobistego wyznania wiary i zgodnego z nig Zycia.

4. Wtajemniczenie chrze$cijanskie katechumenéw winno dokonywac sie stopniowo w spotecznosci wiernych. Wskazane
jest, aby to przygotowanie normalnie trwato od 2 do 3 lat; nawet w nadzwyczajnych sytuacjach nie powinno trwac krécej, niz
jeden rok (por. OCWD 98).

5. Program katechumenatu musi uwzglednia¢ stopien duchowego rozwoju kandydata do przyjecia sakramentéw
wtajemniczenia chrzescijanskiego.

6. W formacji katechumenalnej zawsze nalezy stosowac ksiege liturgiczna Obrzedy Chrzescijariskiego Wtajemniczenia
Dorostych dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, zachowujac okresy poszukiwania i dojrzewania oraz kolejne stopnie
katechumenatu (por. OCWD, 6-7). Poszczeg6lnym stopniom i okresom katechumenatu towarzysza stosowne obrzedy.

7. Zaleca sie usilnie, aby -jesli to mozliwe -sakramenty chrze$cijanskiego wtajemniczenia dorostych sprawowac
w Wigilie Paschalna (por. OCWD 49).

8. Przygotowanie katechumenéw do przyjecia sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego - obok formacji we
wspoélnocie parafialnej kandydatéw - dokonuje sie w utworzonych przez Biskupa Ptockiego diecezjalnych osrodkach
katechumenatu dorostych, prowadzonych przez prezbiteré6w mianowanych przez Biskupa Ptockiego i wspieranych przez
wspdlnote ewangelizacyjna posiadajaca stosowna misje kanoniczng (por. OCWD 44).

Ponowny katechumenat dorostych

9. Duszpasterstwo dorostych osdb, ochrzczonych jako dzieci, ktdre jednak nie otrzymaty odpowiedniego wychowania
religijnego ipogtebienia w wierze, powinno -zuwzglednieniem przyjetego przez nie sakramentu chrztu -zawieraé
elementy katechumenatu dorostych, o ktérych mowa w punktach 3-8 niniejszej instrukcji. Dotyczy to w szczegdlnos$ci
dorostych, ktérzy zostali kiedy$ ochrzczeni, ale nie przezyli pogtebienia w wierze lub ich wiara ostabta, albo stracili ja
catkowicie, a teraz pragna przyja¢ bierzmowanie i Eucharystie, lub zawrze¢ sakrament matzenstwa (por. OCWD 295-305).

Inne wskazania

10. Przyjecie os6b waznie ochrzczonych w innej wspélnocie koscielnej, odtgczonej od Kosciota Katolickiego, do petnej
wspo6lnoty z KoSciotem Katolickim dokonuje sie zgodnie z normami zawartymi w dodatku do Obrzedéw Chrzescijariskiego
Wtajemniczenia Dorostych dostosowanych do zwyczajow diecezji polskich (por. OCWD, s. 193-203).

11. Chrzest dzieci wymaga katechumenatu pochrzcielnego (por. KKK.1231; 2PSP, Liturgia Kosciofa po Soborze
Watykanskim ], 18). Nie wystarczy praktyka samego tylko przekazywania isprawdzania wiadomosci religijnych
w przygotowaniu dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym do przyjmowania kolejnych sakramentéw $wietych. Konieczne jest
autentyczne wtajemniczenie chrze$cijanskie, dokonujace sie zaréwno w rodzinie, jak i poprzez katechumenat we wspdlnocie
Ko$ciota (por. 2PSP, Liturgia Kosciota po Soborze Watykariskim I, 61).

12. W formacji katechumenalnej, zaréwno przedchrzcielnej jak ipochrzcielnej, wazne jest, aby katecheza szkolna
stanowita nie tylko przekaz wiedzy religijnej i wskazan moralnych, ale prowadzita do zywej relacji z Bogiem. Celem
katechezy nie moze by¢ tylko realizacja programu katechetycznego, ale gteboka wiara katechizowanych w Jezusa Chrystusa.

13. Katechizacja iduszpasterstwo dzieci, ktére w okresie dziecinstwa nie zostaly ochrzczone, a osiagnety juz wiek
katechizacyjny, winny takze zawiera¢ elementy, o ktérych mowa w punktach 3-8 niniejszej instrukgji.

14. Katechumenat z jego istotnymi tre$ciami i elementami powinien by¢ stale obecny w $wiadomo$ci i konkretnych
dziataniach Wydziatu Duszpasterskiego i Wydziatu Katechetycznego Kurii Diecezjalnej Ptockiej. Cele, specyfike i sposéb
realizowania katechumenatu w duszpasterstwie powinno uwzglednia¢ takze przygotowanie do kaptanstwa, realizowane
w Wyzszym Seminarium Duchownym.



