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WSTEP

Synodalna zacheta do refleksji, Rok Zycia Konsekrowanego

1. XLIII Synod Diecezji Ptockiej stanowi dla oséb konsekrowanych dziatajacych na jej terenie zachete do refleksji nad ich
miejscem we wspélnocie diecezjalnej i zaangazowaniem w zycie Diecezji. Srodkami stuzacymi tej refleksji beda orzeczenia
Magisterium Ko$ciota, zwtaszcza te, ktore ukazaty sie od zakoniczenia poprzedniego Synodu Ptockiego. Nalezy tu wymieni¢
przede wszystkim posynodalng adhortacje apostolska $w. Jana Pawta Il Vita consecrata, Katechizm Kosciota Katolickiego
(914-933) oraz instrukcjeKongregacji ds. Instytutéw Zycia Konsekrowanego iStowarzyszefi Zycia Apostolskiego
Congregavit nos in unum Christi amor i Rozpocza¢ nanowo od Chrystusa. Duzo cennych pouczen natemat zycia
konsekrowanego zawieraja inne wypowiedzi $w. Jana Pawta Il oraz Benedykta XVIipapieza Franciszka, jak réwniez
dokument II Polskiego Synodu Plenarnego Kapfaristwo i Zycie konsekrowane jako wspdlnota Zycia i postugi z Chrystusem.
Zywa lekcja penej mitosci stuzby Ko$ciotowi powszechnemu i partykularnemu pozostaje zycie $wietych zakonnikéw, ktérzy
nas poprzedzili. Szanse duchowej odnowy stanowi dla oséb konsekrowanych Rok Zycia Konsekrowanego, obchodzony
w KoSciele powszechnym od 30 listopada 2014 roku do 2 lutego 2016 roku, w zwigzku z 50. rocznica ogtoszenia przez Sobér
Watykanski Il Dekretu o przystosowanej odnowie Zycia zakonnego Perfectae caritatis. Zgodnie zzamystem papieza
Franciszka, rok ten ma by¢ czasem dziekczynienia za obecnoéé Ducha Swietego w zyciu 0séb konsekrowanych, jak réwniez
za doznane mitosierdzie Boze; ma pomagaé, by w przyszto$¢ spoglada¢ z nadzieja, oparta na wiernoéci Boga; ma stuzy¢
przezywaniu terazniejszo$ci zycia konsekrowanego z pasja mitosci i komunii z Bogiem, z moca prorockiego $wiadectwa
dawanego $wiatu.

Istota Zycia konsekrowanego

2. Zycie konsekrowane jest uznang przez Koéciél trwata forma zycia, oparta na profesji rad ewangelicznych. Przez
$lubowanie ewangelicznych rad czysto$ci, ubdstwa i postuszenstwa powotani przez Boga wierni, pod dziataniem Ducha
Swietego, oddaja sie catkowicie umitowanemu nade wszystko Bogu, aby lepiej nasladowaé¢ Chrystusa, szerzy¢ Krélestwo
Boze, budowac¢ Koscioét, stuzyé zbawieniu Swiata i zapowiada¢ niebieska chwate, dazac do osiggniecia mitosci doskonatej
(por. KPK, kan. 573). Katechizm Ko$ciota Katolickiego jasno przedstawia miejsce, jakie w Kosciele Chrystusowym zajmuja:
hierarchia, wierni $wieccy i osoby konsekrowane (por. KKK 871-945). ,,Obecno$¢ zycia konsekrowanego w catym $wiecie
oraz ewangeliczny charakter jego $wiadectwa to przekonujace dowody - jesli ich kto$§ potrzebuje - na to, Ze nie jest ono
rzeczywisto$cig odosobniong i drugorzedna, ale sprawa catego Kosciota - uczy $w. Jan Pawet Il w adhortacji Vita consecrata.
,Zycie konsekrowane znajduje sie w samym sercu Kosciota jako element o decydujgcym znaczeniu dla jego misji, poniewaz
wyraza najgtebsza istote powotania chrze$cijanskiego oraz dazenie catego Kosciota-Oblubienicy do zjednoczenia z jedynym
Oblubienicem”. Zycie konsekrowane ,nie tylko w przeszloéci byto pomoca ioparciem dla Koéciola, ale stanowi cenny
i nieodzowny dar takze dla terazniejszos$ci i przysztosci Ludu Bozego, poniewaz jest gleboko zespolone z jego zyciem, jego
$wietoscia i misja” (VC 3).

Nieprzemijajacy dar Chrystusa dla Kosciota

3. Nawiazujac do soborowej konstytucji Lumen gentium (por. KK 44), sw. Jan Pawet Il stwierdza w adhortacji Vita
consecrata, ze ,zycie konsekrowane, obecne w Ko$ciele od samego poczatku, nigdy nie zaniknie jako jego niezbywalny
i konstytutywny element, poniewaz wyraza sama jego nature. Wynika to jednoznacznie z faktu, Ze profesja rad
ewangelicznych jest gteboko powigzana z tajemnica Chrystusa [..]. Sam Jezus, powotujgc wybrane osoby, aby porzucity
wszystko iposzly za Nim, dat poczatek tej formie zycia, ktéra pod dziataniem Ducha Swietego miata sie w nastepnych
stuleciach rozwing¢ stopniowo w réznorakie formy zycia konsekrowanego. Wizja KoSciota ztoZonego wyltacznie z szafarzy
i z wiernych $wieckich nie odpowiada zamiarom jego Boskiego Zatozyciela, jakie mozemy odczyta¢ z Ewangelii i z innych
pism Nowego Testamentu” (VC29). Zycie konsekrowane mezczyzn ikobiet zaslubionych Jezusowi jako jedynemu
Oblubienicowi staje sie zywym obrazem Ko$ciota, Oblubienicy Chrystusa. Osoby poswiecone catkowicie Bogu i bliznim ze
wzgledu na mito$¢ do Niego ukazuja ,o0jcowskie oblicze Boga i macierzynskie oblicze Kosciota” (VC 105). Ko$ciét potrzebuje
0s6b konsekrowanych, ktére zanim podejma konkretng postuge, na wzér Maryi, pierwszej konsekrowanej, pozwalajg sie
przemieni¢ Duchowi Swiqtemu i wiernie wypetniaja nakazy Ewangelii (por. VC 105).



Formy Zycia konsekrowanego

4, Do form zycia konsekrowanego, wzbudzonych przez Ducha Swietego i zatwierdzonych przez Kosciét, naleza: zycie
pustelnicze, stan dziewic konsekrowanych, zycie monastyczne, instytuty oddane catkowicie kontemplacji, instytuty oddajace
sie dzietom apostolskim, instytuty $wieckie oraz nowe formy zycia konsekrowanego (por. KKK 917-929; VC 5-10, 12). Obok
tych form zycia po$wieconego Bogu, istniejg stowarzyszenia zycia apostolskiego. Ich czlonkowie bez §lubéw zakonnych
wypetniajg ,cel apostolski stowarzyszenia i prowadzgc zycie braterskie we wspélnocie, zgodnie z wtasnym sposobem Zycia,
daza do doskonatej mito$ci przez zachowanie konstytucji”. Cztonkowie niektérych stowarzyszen podejmuja rady
ewangeliczne wedtug ich konstytucji (KPK, kan.731). W naszych czasach rozwija sie¢ réwniez stan wdéw i wdowcéw
poswieconych Bogu, ktorzy sktadajg przyrzeczenie czystosci, ubostwa i postuszenstwa, aby poswiecic sie stuzbie Kos$ciotowi
ibliznim (por.VC 7). Zgodnie z Katechizmem Kos$ciota Katolickiego (922), uzywa sie najcze$ciej okreslenia ,wdowy
konsekrowane”. Termin ,konsekrowany” jest tu stosowany w znaczeniu teologicznym (,poSwiecony Bogu”), a nie w $cistym
sensie kanonicznoprawnym (zob. Wskazania dotyczace wdow i wdowcow poswieconych Bogu [ordo viduarum] w Diecezji
Plockiej).

Miejsce w Kosciele

5. Kompetentne wtadze kos$cielne interpretuja rady ewangeliczne, kieruja przez ustawy ich praktyka, ustanawiajg state
formy zycia konsekrowanego przez kanoniczng aprobate oraz troszcza sie, aby instytuty, ustanowione dla budowania Ciata
Chrystusa (por. KK 45), ,wzrastaty irozwijaty sie zgodnie z duchem ich zatozycieli i zdrowych tradycji” (KPK, kan. 576).
Spos6b obecnosci i postugi zakonnikéw w Diecezji okre$laja ,Wytyczne dla wzajemnych stosunkéw miedzy biskupami
i zakonnikami w Ko$ciele Mutuae relationes’ Kongregacji Zakonéw i Instytutéw Swieckich oraz Kongregacji Biskupéw
(1978). Biskupi jako doskonalacy w jedno$ci z papiezem cala owczarnie Chrystusowa troszcza sie o rozwdj zycia zakonnego
i chronia je zgodnie z jego charakterystycznymi cechami (por. MR 9 c) oraz wspieraja osoby zakonne, by wiaczaty sie we
wspdlnote iw apostolstwo KoSciota lokalnego (por. MR 52). W wykonywaniu tych powinno$ci pasterskich ,biskupi
troszczy¢ sie bedg o nawigzywanie iutrzymywanie stosunkdéw z przetozonymi zakonnymi” (MR 28). Razem ze swym
biskupem réwniez kaptani Diecezji ,powinni by¢ zdecydowanymi rzecznikami Zycia konsekrowanego, obroncami wspélnot
zakonnych i wychowawcami kandydatéw” (MR 28).

Kosciot partykularny i instytuty Zycia konsekrowanego

6. Poniewaz ,kazdy Instytut powstal ze wzgledu na Ko$ciét, jest obowigzany wzbogaca¢ go wilasnymi swymi
charakterystycznymi cechami zgodnie ze specyficznym duchem i osobng misja. Totez zakonnicy majg wypracowac w sobie
odnowiony, eklezjalny sposéb myS$lenia, wnoszac wktad w budowe Ciata Chrystusa”, wiernie zachowujac Regute
i Konstytucje oraz okazujac postuszenstwo swoim przetozonym w duchu wiary (MR 14 b). Osoby konsekrowane powinny
uwazac¢ ,biskupa nie tylko za pasterza catej diecezjalnej spotecznosci, lecz takze za gwaranta wilasnego ich powotania
w petnieniu stuzby na rzecz lokalnego Kos$ciota” (MR 52). Poniewaz Ko$ciét partykularny stanowi srodowisko, w ktérym
osoba konsekrowana wypeinia swe powotanie i postuge apostolska (por. MR 23 d), zakonnicy, takze nalezacy do instytutu
na prawie papieskim, powinni sie czu¢ uczestnikami ,rodziny diecezjalnej” (DB 34) ipodejmowaé wysitek koniecznej
adaptacji. Kandydaci do zgromadzen powinni by¢ formowani w ten sposéb, by prowadzili Zycie zgodne z kulturg miejscowsa,
nie odchodzac od misyjnego wymiaru powotania zakonnego ani od jednosci i charakteru swojego instytutu (por. MR 18 b).

Kaplani zakonni w prezbiterium Diecezji

7. ,Prezbiterzy danego Ko$ciota partykularnego - stwierdza II Polski Synod Plenarny - takze bedacy cztonkami jakiego$
instytutu zakonnego, stowarzyszenia zycia apostolskiego lub ruchu koscielnego zatwierdzonego przez kompetentng wtadze,
tworzg prezbiterium Diecezji. Jest to gteboka rzeczywisto$¢ teologiczna i prawna Kos$ciota partykularnego, w ktérej kazdy
kaptan znajduje rodzine zrodzona z daru $wiecen, bliskie wzory ewangelicznych postaw kaptanskich, a takze konkretng
pomoc w dziele ewangelizacji i osobistego u$wiecenia” (2PSP, Kapfarnstwo iZycie konsekrowane jako wspdlnota Zycia
i postugi z Chrystusem, 9).

HISTORIA ZYCIA ZAKONNEGO
W DIECEZJI PLOCKIEJ

Zakony u poczatkéw Diecezji

Benedyktyni

8. Diecezja Plocka w duzej mierze zawdziecza swoje poczatki postudze zakonnikow. Jeszcze przed powstaniem Diecezji
dziatalno$¢ misyjna na Mazowszu prowadzili benedyktyni. Na przetomie XiXIwieku powstal w Plocku Kkosciét
pod wezwaniem Naj$wietszej Maryi Panny jako filia opactwa w Leczycy, a w I potowie XI wieku benedyktyni pochodzacy
prawdopodobnie z Trzemeszna, wybudowali ko$ciét pod wezwaniem $w. Wojciecha. Badacze przypuszczaja, Ze z obecnoscia
benedyktynéw natym terenie wigzano zamiary utworzenia biskupstwa. W II potowie XII wieku na Mazowszu istniato
okoto 40 o$rodkéw duszpasterskich, z czego czes¢ prowadzili benedyktyni. Po kasacie jezuitéw benedyktyni zostali w 1781
roku przeniesieni z Ptocka do Puttuska iprzejeli ich kolegium. Szkote w Puttusku, cieszacg sie duza frekwencja (jej
absolwentem byt miedzy innymi Stuga Bozy Bogdan Janski), wiadze carskie odebraly benedyktynom po powstaniu
listopadowym.

Kanonicy regularni



9. Przed 1155 rokiem Biskup Aleksander z Malonne sprowadzit kanonikéw regularnych z opactwa $w. Idziego w Liege
(stolicy diecezji, z ktdérej pochodzil), osadzajac ich w Czerwinsku nad Wista. Powstata tzw. Kongregacja czerwinska
kanonikéw lateranskich obejmujaca 10 prepozytur, z ktérych 8 lezalo na terenie Diecezji Ptockiej. Byly to probostwa:
Krasne, Lubotyn, Lomna, Nasielsk, Pomiechowo, Skotatowo, Wieliszew i Zuzela. Kongregacja zostata skasowana w 1819
roku. Na poczatku XVII wieku, na zlecenie kanonikéw regularnych z Czerwinska, zostal namalowany obraz Matki Bozej
na wzér wizerunku Matki Bozej Snieznej z bazyliki rzymskiej Santa Maria Maggiore. W potowie XVII wieku obraz zostat
uznany za cudowny. Matka Boza Czerwinska jest czczona jako Pani Mazowsza.

Norbertanki

10. Najstarszym zakonem zenskim na terenie Diecezji byly norbertanki, ktére sprowadzit do Ptocka Biskup Wit. Juz na
poczatku XIII wieku miaty one swdj klasztor od wezwaniem $w. Marii Magdaleny w Ptocku. Prowadzity tu szkote klasztorna,
w ktorej - jak zaznacza Bl. Abp A.J. Nowowiejski - ,,cate pokolenia, zwtaszcza szlachcianek z Mazowsza Plockiego, uczyly sie
czytania, pisania, szycia, haftu i innych robét kunsztu niewiesciego [...]".

Dominikanie, bracia dobrzytiscy, boZogrobcy

11. Ksigze mazowiecki KonradIufundowat okoto 1225 roku w Plocku Kklasztor dominikanom, zko$ciotem
pod wezwaniem $w. Dominika. Wtadze pruskie skasowaty go w 1804 roku. Od 1405 do 1560 roku istniat réowniez drugi
Kklasztor dominikanski pod wezwaniem Swietej Tréjcy. W 1228 roku Konrad I osadzit w Dobrzyniu nad Wislg braci
dobrzynskich, oddajagc wich rece cze$¢ ziem dla zabezpieczenia poéinocnych granic Mazowsza. W 1235 roku bracia
dobrzynscy zostali wcieleni do krzyzakéw - Zakonu Szpitala NajSwietszej Maryi Panny Domu Niemieckiego w Jerozolimie.
W 1320 roku swoja dziatalno$¢ rozpoczeli w Wyszogrodzie bozogrobcy, ktorzy prowadzili takze parafie w Rebowie,
w Gorznie, szpital w Rypinie oraz parafie w Suminie.

Zakony i zgromadzenia do kasat w XIX wieku
Karmelici, augustianie

12. W pierwszej potowie XV wieku ksigze Ziemowit IV ufundowat karmelitom klasztor w Ptonsku, przy ktérym od 1779
roku do kasaty w 1864 roku zakonnicy prowadzili parafie. W 1605 roku powstat klasztor karmelitéw w Oborach, ktéry jako
jedyny klasztor meski w Diecezji Ptockiej przetrwat carskie kasaty po powstaniu styczniowym. Inne osrodki karmelitéw
powstaty w Wasoszu i Trutowie. Do Ciechanowa w pierwszej potowie XIV wieku przybyli augustianie, sprowadzeni przez
ksiecia mazowieckiego Ziemowita III. Klasztor, przy ktérym dziatata szkota, skasowano w 1864 roku.

Franciszkanie konwentualni, bernardyni, reformaci, kapucyni

13. Nateren Diecezji Plockiej przybyly rowniez zakony franciszkanskie. Na poczatku XV wieku swdj klasztor zatozyli
w Wyszogrodzie bracia mniejsi konwentualni. W 1804 roku wtadze pruskie skasowaty klasztor i oddaty ko$ciét w rece
protestantéw. Franciszkanie konwentualni prowadzili réwniez osrodki w Dobrzyniu nad Wista iw Stawiskach; oba
skasowano po powstaniu styczniowym. Bracia mniejsi, w Polsce znani jako bernardyni, w 1498 roku osiedlili sie¢ w Skepem,
przy kaplicy wzniesionej w miejscu ukazania sie Matki Bozej. Laskami zastyneta figura Maryi, ktérag umieszczono w kaplicy
w 1496 roku. Pierwszych zakonnikéw wystatl do Skepego bt. Wiadystaw z Gielniowa, petniacy urzad prowincjata. Kosciét
zbudowany na poczatku XVI wieku stat sie jednym z najwazniejszych o$rodkéw kultu maryjnego w Diecezji Ptockiej. Matka
Boza Skepska nosi tytut Pani Mazowsza i Kujaw. W Diecezji powstaly ponadto klasztory bernardynéw w Przasnyszu - jako
fundacja Pawta Kostki, rodzonego brata $w. Stanistawa Kostki, w Grodzisku koto Radzymina, w Pradze koto Warszawy,
w Ostrotece, Ratowie i Strzegocinie. W Skepem i Ostrotece bernardyni prowadzili szkoty. W Kobytce przejeli kosSciét
po jezuitach. Wszystkie te o$rodki - z wyjatkiem klasztoru w Pradze, zlikwidowanego juz w 1811 roku - zostaty skasowane
bezposrednio po powstaniu styczniowym lub kilka lat pézniej. Inna prowincja braci mniejszych, znana pod nazwa
reformatéw, posiadata klasztory w Puttusku, Ptocku, Zarebach Koscielnych i w Zurominie - po jezuitach - gdzie przejeli
rowniez szkote. Reformaci przez wiele lat gtosili misje ludowe w Diecezji ikrzewili trzezwo$é. Wszystkie ich domy
zlikwidowano po powstaniu styczniowym. Bracia mniejsi kapucyni zatozyli dwa klasztory: w Lomzy i Zakroczymiu. Klasztor
zakroczymski przetrwal do kasaty w 1892 roku, aklasztor wtomzy mimo kasaty w 1903 roku nie przerwal swojej
dziatalno$ci, gdyz pozostali przy nim dwaj bracia.

Jezuici, misjonarze, pijarzy

14. Jezuici od 1567 roku prowadzili w Puttusku swoje kolegium. Pracowali w nim jako wyktadowcy, wychowawcy
i kaznodzieje: $w. Andrzej Bobola, Stuga Bozy ks. Piotr Skarga i ks. Jakub Wujek, a ukoniczyli miedzy innymi kanclerz wielki
koronny Jerzy Ossolinski i Maciej Kazimierz Sarbiewski, jezuita i stynny poeta, urodzony we wsi Sarbiewo pod Ptonskiem.
0d 1594 roku jezuici kierowali seminarium duchownym Diecezji Ptockiej w Puttusku, ktére powierzyt im Biskup Wojciech
Baranowski. Mieli réwniez placéwke w Lomzy (stacja misyjna, a nastepnie rezydencja i kolegium) i w Ptocku - od 1626 roku
kolegium. Rowniez w kolegiach w Ptocku i w Lomzy (nalezgcej wtedy do Diecezji Ptockiej) petnit rézne postugi $w. Andrzej
Bobola. Jezuici prowadzili tez misje w Myszyncu, Zurominie i Rostkowie, a w Kobyltce misje i parafie. Dzieta te po kasacie
w 1773 roku przejety inne zakony. Biskup Ludwik Zatuski w 1710 roku powierzyt misjonarzom $§w. Wincentego a Paulo
prowadzenie seminarium duchownego w Ptocku. Misjonarze mieli réwniez dom w Miawie. Zlecono im prowadzenie misji
parafialnych w Diecezji. Pijarzy zatozyli kolegium w Szczuczynie, a po jezuitach objeli na pewien czas kolegium w Lomzy.

Norbertanki, dominikanki, bernardynki, benedyktynki, szarytki



15. Napoczatku XIX wieku wtadze zaborcze przeniosty siostry norbertanki do Czerwinska, aw 1902 roku
do Imbramowic. Klasztor dominikanek istnialt w Ptocku do II potowy XVIII wieku. Bernardynki od poczatku XVII wieku miaty
klasztor w Przasnyszu oraz od potowy XVII wieku w Pradze pod Warszawa. Benedyktynki zatozyty w XVII wieku klasztor
w Sierpcu i tomzy. Od XVIII wieku szpital w Puttusku prowadzity siostry mitosierdzia sw. Wincentego a Paulo (szarytki),
ktére zatozyly réwniez placoéwke w Szczuczynie, szpital Swietej Tréjcy w Plocku, a takze szpital i szkote w Ciechanowcu.
Pé6zniej siostry pracowaty tez w szpitalach w Przasnyszu, Ostrotece i Lipnie.

Rola zakonéw meskich i Zeriskich

16. Zakony meskie izenskie odegraly ogromna role w rozwoju Ko$ciota na Mazowszu P6tnocnym. Kazdy zakon we
wiasnej strukturze i zgodnie ze swym charyzmatem podejmowat rézne dzieta. Zaktadano klasztory, prowadzono szkoty,
kolegia i szpitale. W klasztorach kontemplacyjnych osoby zakonne poswiecaty sie zyciu modlitwy. Prowadzenie seminariéw
duchownych réwniez powierzono zakonom: jezuitom i misjonarzom. Mieli oni zatem wptyw na intelektualng i duchowa
formacje duchowienstwa w Diecezji. Powstata sie¢ opactw z o$rodkami zaleznymi od nich oraz sie¢ kolegiéw, w czym
dominowali jezuici. Wiasciwie kazdy pojedynczy klasztor miat wptyw na lokalng spoteczno$é. Owoce dziatalnosci zakonéw
byty widoczne w postaci wznoszonych budynkéw klasztornych i ko$ciotéw. Zakony oddziatywaty na sztuke i kulture, w tym
takze na jej cze$¢ niematerialng w zakresie ksztalcenia i wychowania.

Duszpasterstwo

17. Bardzo wazng formga postugi zakonnej w Diecezji Ptockiej byto oczywiscie duszpasterstwo. Do zakonnikéw w duzej
mierze nalezato prowadzenie misji parafialnych, gtoszenie kazan, stata opieka nad ludZmi potrzebujacymi, a takze postuga
duszpasterska na dworach iw zamkach. Prowadzone przez nich sanktuaria odgrywaly znaczaca role w Zzyciu Kosciota
Ptockiego.

Kasaty i odrodzenie zycia zakonnego

Kasaty

18. Poczatek XIX wieku, a jeszcze bardziej represje carskie po powstaniu styczniowym, przyniosty zakonom w Kroélestwie
Polskim ogromne straty. Represje te -skutek zaangaZowania sie zakonéw w powstanie styczniowe, przy$pieszyty
urzeczywistnienie planu zlikwidowania klasztoréw i zycia zakonnego, postrzeganych przez wtadze prawostawnej Rosji jako
ostoja polskosci i wiary katolickiej. Wszystkie osrodki zakonne w Diecezji Ptockiej, z wyjatkiem wcze$niej wymienionych
pojedynczych wspoélnot, zostaty skasowane. Klasztory zostaty oddane pod zarzad Diecezji albo przeznaczone do innych
celéw, wskazanych przez zaborcéw. W reakcji na carska kasate klasztoréw w 1864 roku, stanowigca ogromny cios dla
Diecezji, Biskup Wincenty ChoSciak-Popiel skierowat list pasterski do duchowienstwa iwiernych, w ktérym podkreslat
wielkie znaczenie zakonéw dla KoSciota.

Bl Honorat KoZmiriski, zgromadzenia honorackie

19. Wielkiego dzieta odnowy zycia zakonnego w okresie popowstaniowym dokonat bl. Honorat Kozminski, zestany
w listopadzie 1864 roku do Zakroczymia, po zlikwidowaniu klasztoru kapucynéw w Warszawie. W Zakroczymiu wielki
kapucyn przezyt 28 lat, ktére zaowocowaty zatozeniem nowej na ziemiach polskich formy ukrytego Zycia zakonnego. Petniac
gorliwie postuge spowiednika, o. Honorat rozpoznawat ulicznych penitentek ipenitentéw pragnienie catkowitego
poswiecenia sie Bogu. Wobec zakazu przyjmowania kandydatéw do nowicjatu uznat, ze najlepszy, sposobem realizacji ich
powotania bedzie zycie ukryte. Pierwsze zgromadzenie ukryte Stuzebnic Najswietszego Serca Jezusa - Postanniczek Maryi
zatozyt w 1874 roku. Nastepnie powstaty: stuzki Najswietszej Maryi Panny Niepokalanej (w 1878, w zwigzku z objawieniami
w Gietrzwatdzie), serafitki (w latach 1881-1891 ich zatozycielka, bt. Matgorzata Lucja Szewczyk mieszkata w Zakroczymiu,
w pierwszym domu siéstr), franciszkanki od cierpiacych, westiarki Jezusa, studzy Maryi Niepokalanej, stugi Jezusa (nalezata
do nich poczatkowo Stuga Boza m. Klara Ludwika Szczesna, mieszkajaca od urodzenia w 1863 roku do 1880 r. w parafii
Lubowidz), sercanki, siostry Imienia Jezus, honoratki, obliczanki, wspomozycielki dusz czy$¢cowych i niepokalanki. Siostry
i bracia zycia ukrytego prowadzili zycie zakonne w taki sposdb, na jaki pozwalata 6wczesna sytuacja w Krélestwie Polskim.
Dlatego najwazniejszg grupa w zgromadzeniach byty tzw. siostry zjednoczone, ktére zyty w Swiecie, mieszkajac w domach
rodzinnych lub na stancjach, pracujac w réznych zaktadach i apostotujac w wielu srodowiskach. Kazde zgromadzenie miato
misje w konkretnej grupie spotecznej albo zadanie stuzby Ko$ciotowi. Charyzmatem stuzek, nasladujacych ukryte zycie
Jezusa i Maryi Niepokalanej, jest apostolstwo w Srodowiskach wiejskich, miedzy innymi przez zachecanie do odmawiania
rézanca itrzezwosci. Zgromadzenia zatozone przez bt. Honorata zaczety rozwija¢ sie w innych diecezjach, a takze poza
granicami kraju. Ich zasada zycia byta Reguta Il Zakonu $w. Franciszka oraz wtasne konstytucje zakonne. W 1871 roku
w skasowanym Kklasztorze bernardynek w Przasnyszu znalazty swoje miejsce siostry kapucynki, ktére wylonity sie ze
zgromadzenia felicjanek, zatozonego przez bt Honorata ibl. Marie Angele Truszkowska. W 1927 roku kapucynki
z Przasnysza zostaly wigczone do istniejacego juz we Wtoszech Zakonu Mniszek Klarysek Kapucynek.

Odrodzenie po 1918 roku

20. Po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918 roku nastgpito odrodzenie zycia zakonnego w Diecezji Ptockiej, chociaz nigdy
nie osiggneto ono takich rozmiaréw jak przed 1864 rokiem. Tylko niektdre ze zgromadzen i zakonéw wrécity do swoich
klasztoréw po kasatach. Pojawily sie réwniez nowe zgromadzenia. W 1923 roku pasjonisci otrzymali pobernardynski
klasztor w Przasnyszu. W tym samym roku Biskup Antoni Julian Nowowiejski powierzyt salezjanom klasztor w Czerwinsku
po kanonikach regularnych, w 1930 roku za$ otrzymali oni w Plocku zaktad wychowawczy ,Stanistawéwka” inowo



utworzong parafie pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki. W 1932 roku klasztor w Zakroczymiu odzyskali kapucyni,
w nastepnym roku do Skepego wrdcili bernardyni.

Rozwdj pasjonistek i stuzek

21. Wlatach 1918-1921 na podstawie Reguly III Zakonu $§w. Franciszka powstato w Plocku Zgromadzenie Siéstr Meki
Pana Naszego Jezusa Chrystusa (pasjonistki), zatozone przez Stuge Boza ]Jozefe Hatacinska. Charyzmatem sidstr jest kult
Meki Panskiej oraz apostolstwo modlitwy, ofiary i stuzby - zwtaszcza wobec sierot, ubogiej mtodziezy, chorych i starszych.
Do 1939 roku zgromadzenie dynamicznie wzrastato, prowadzac przedszkola, domy dziecka, pracownie i przytutki dla
starszych. Pasjonistki pracowaly w szpitalach w Rypinie, Plonisku, Sierpcu, Ciechanowie i Puttusku. Preznie rozwijata sie
Prowincja Ptocka stuzek. W 1919 roku liczyta 19 doméw, w 1931 roku - 38 doméw (z czego 8 w innych diecezjach) z 266
siostrami. W okresie miedzywojennym stuzki prowadzily 22 przedszkola, 7 doméw dziecka oraz jadlodajnie, pracownie
i sklepy ztowarami po niskich cenach; angazowaty sie w dziatalnoéé¢ Akcji Katolickiej. W 1925 roku misjonarki Swietej
Rodziny objety pobernardynski klasztor w Ratowie. W latach 1926-1938 mieszkata wnim przelozona generalna
zgromadzenia bt. Bolestawa Lament. W 1928 roku franciszkanki Rodziny Maryi przybyty do Branszczyka, gdzie utworzyty
dom dziecka dla chlopcow. W 1924 roku siostry Zmartwychwstania Panskiego (zmartwychwstanki) osiedlity sie
w Mocarzewie. Zatozyty tam zaktad i szkote dla dzieci uposledzonych.

Siostry Matki Bozej Milosierdzia, pierwsze objawienia sw. Faustyny

22. Juz w 1899 roku siostry Matki Bozej Mitosierdzia, zwane magdalenkami, objety mieszczacy sie przy Starym Rynku
w Plocku Zaktad Aniota Stréza, zatoZony przez ks. Antoniego Juliana Nowowiejskiego dla dziewczat ,upadtych”. Przy Starym
Rynku w latach 1930-1932 mieszkata $w. s. Faustyna Kowalska, pracujac gtéwnie w sklepie piekarniczym. W tym wtasnie
klasztorze 22 lutego 1931 roku miata objawienie Jezusa Mitosiernego, ktéry nakazat jej wymalowa¢ swéj obraz z podpisem:
»Jezu, ufam Tobie” - obraz, ktéry miat by¢ czczony najpierw w kaplicy sidstr i na catym $wiecie. Tutaj takze Jezus wyrazit swe
zyczenie, aby w Ko$ciele powszechnym zostato ustanowione $wieto MitosierdziaBozego. Od objawien w Ptocku rozpoczeta
sie prorocka misja s. Faustyny wobec catego $wiata. Swieta pracowata tez jaki$ czas w filii klasztoru w Biatej k. Ptocka. Juz
w 1939 roku w kaplicy Zaktadu Aniota Stréza umieszczono obraz Jezusa Mitosiernego, namalowany wedtug wizji $w.
Faustyny. Obraz do likwidacji zaktadu przez wtadze komunistyczne w 1950 roku byt czczony przez siostry, wychowanki
i wiernych.

Druga wojna swiatowa

23. Podczas drugiej wojny $wiatowej zrak Niemcéw zgineto 6 salezjanéw z Plocka, dwéch z Czerwinska i dwdch
z Jaciazka, 7 pasjonistéw z Przasnysza, 5 karmelitéw z Obdr oraz dwaj gwardiani kapucynscy z Zakroczymia. W niemieckich
obozach koncentracyjnych wiezieni byli bernardyni ze Skepego oraz siostry stuzki i pasjonistki. W obozie
w Dziatdowie 25 VII 1941 roku zmarta bt. Maria Teresa Kowalska, kapucynka z Przasnysza., ktéra poswiecita swe zycie, by
jej siostry mogly wrdci¢ do klasztoru (dwa tygodnie pézniej zostaty zwolnione zobozu). W 1942 roku w obozie
koncentracyjnym w O$wiecimiu zmart bl. br. Tymoteusz Trojanowski, pochodzacy z parafii Poniatowo franciszkanin
konwentualny z Niepokalanowa. Wtadze niemieckie zlikwidowaty wiele klasztorow i dziet prowadzonych przez zakony.
Jednak réwniez w warunkach okupacyjnego terroru kaptani zakonni pracowali duszpastersko i charytatywnie, siostry
zakonne spieszyly z pomoca gtodnym, chorym, sierotom i wysiedlonym, angazowaty sie w tajne nauczanie.

Lata 1945-1989

24. Po drugiej wojnie $wiatowej, w 1945 roku, swdj klasztor w Wyszogrodzie odzyskali franciszkanie konwentualni.
W 1952 roku salezjanski zaktad ,Stanistawowka” zostat przejety przez wiladze komunistyczne. Kaplice i dom zakonny
pozostawiono jednak salezjanom, dzieki czemu mogli prowadzi¢ nadal parafie i duszpasterstwo miodziezy. W okresie stanu
wojennego salezjanska ,Stanistawéwka” stata sie osrodkiem pomocy dla przesladowanych i wiezionych oraz miejscem
oparcia dla podziemnej ,Solidarnosci”. W 1968 roku o. Benignus Sosnowski, kapucyn, kontynuujac dziatalnos¢ bt. Honorata
KoZminskiego, zatozyt w Zakroczymiu znany iceniony OSrodek Apostolstwa Trzezwos$ci dla formacji duszpasterzy
i apostotow trzezwosci. Skasowany pod koniec XIX wieku klasztor benedyktynek w Sierpcu w 1947 roku objely
benedyktynki z Nie§wieza. W pierwszych latach po wojnie w Diecezji powstato5 doméw stuzek. W latach 50,
po upanstwowieniu przedszkoli i doméw dziecka przez wiadze komunistyczne, siostry te podjety prace katechetek,
organistek i kancelistek. Pracowaty tez w instytucjach diecezjalnych w Ptocku. W 1977 roku stuzki miaty 23 domy w Diecezji
Ptockiej. Niestety, do 1978 roku, w Diecezji, gtéwnie z racji brakéw personalnych, zlikwidowano ponad 20 doméw stuzek.
Pasjonistki po wojnie powrdcily do niektérych swoich placéwek i utworzyty nowe. 0d 1949 roku wskutek zamkniecia przez
wiadze przedszkoli, domdéw dziecka iusuniecia siéstr ze szpitali zajely sie gldéwnie praca parafialng, szczegélnie
katechetyczng i charytatywna. W 1977 roku pasjonistki miaty w Diecezji 17 doméw. W 1950 roku zostal zlikwidowany
Zaktad Aniota Stréza sidstr Matki Bozej Mitosierdzia a siostry wywieziono do domu filialnego w Biatej. W 1949 roku
do Zakroczymia przybyly siostry wspomozycielki dusz czy$¢cowych. Podjety one prace w O$rodku Apostolstwa Trzezwosci
i w koSciele kapucynéw, opiekowaty sie chorymi i ubogimi oraz katechizowaty przy kos$ciele parafialnym. Szarytki pracowaty
w nalezacym do nich Szpitalu Miejskim w Ptocku do 1963 roku, kiedy to odebrano im szpital i usunieto z ich domu. Spo$réd
grona ptockich szarytek najwieksze uznanie mieszkancéw miasta zdobyta s. Helena Pszczétkowska, zwana ,ptocka Matka
Teres3”. Wypetniajac powotanie siostry mitosierdzia, przez 40 lat cicho i skutecznie pomagata chorym, ubogim i samotnym.
W 1950 roku szarytki zatozyty dom w Obrytem, gdzie do 1962 roku prowadzity jedyny w okolicy punkt medyczny.
W Puttusku dzietem zgromadzenia byt szpital, prowadzony przez siostry do jego upanstwowienia w 1949 roku. W 1980 roku
dom si6str w Puttusku zostat zamkniety. W latach 1954-1994 szarytki pracowaty w Domu Pomocy Spotecznej w Rudzie -
Przasnyszu. Misjonarki Swietej Rodziny zatozyly 3 domy w Miawie ijeden w Rézanie. W Mtawie siostry prowadzity



przedszkole (do jego upanstwowienia przez wtadze komunistyczne) i do 1983 roku pracowaty w szpitalu. Siostry albertynki
w latach 1960-2012 pracowaty w Domu Pomocy Spotecznej w Ciechanowie. Od 1963 do lat 80. w Nizszym Seminarium
Duchownym w Ptocku uczyty urszulanki Serca Jezusa Konajacego. Zamykanie prowadzonych placéwek i inne utrudnienia ze
strony wtadz komunistycznych zmuszaly osoby zakonne do szukania innych form postugi, zwtaszcza w parafiach.
Powodowato to pewna uniformizacje ich apostolatéw. Mimo to, wspdlnoty zycia konsekrowanego rozwijaty sie w Diecezji,
zwtaszcza gdy po objeciu Stolicy Piotrowej przez Jana Pawta Il wzrosta liczba powotan zakonnych.

Po upadku komunizmu

25. Poupadku systemu komunistycznego w Polsce w 1989 roku instytuty zycia konsekrowanego uzyskaty prawo
powrotu do szkoét, szpitali i doméw opieki, w ktérych dotychczas zakazywano im prowadzi¢ jakakolwiek dziatalnosé. Ich
cztonkinie i cztonkowie mogg znowu zy¢ swoimi charyzmatami apostolskimi.

POSELUGA OSOB KONSEKROWANYCH DZISIAJ

Wspdlnoty meskie i zefiskie, wdowy konsekrowane

Zakony meskie

26. Obecnie w Diecezji Ptockiej istnieje 6 zakonéw i zgromadzen meskich (8 klasztoréw) oraz jedno stowarzyszenie Zycia
apostolskiego. Bernardyni prowadza Sanktuarium Matki Bozej Skepskiej, parafie pod wezwaniem Zwiastowania
Naj$wietszej Maryi Panny i dom rekolekcyjny, gtosza nauki rekolekcyjne oraz spetniaja postuge katechetyczna. Franciszkanie
konwentualni w Wyszogrodzie petnia postuge w swoim kosciele pod wezwaniem Matki Bozej Anielskiej, glosza réznego
rodzaju rekolekcje oraz misje parafialne. Dobudowane w latach 80. skrzydto klasztoru stuzy duchownym jako miejsce
rekolekcji zamknietych. Kapucyni w Zakroczymiu stuzg wiernym w kosciele pod wezwaniem §w. Wawrzynca oraz petnia
postugi kaptanskie, pomagajac gltéwnie w okolicznych parafiach. Os$rodek Apostolstwa Trzezwosci stuzy w skali
ogoblnopolskiej jako dom rekolekcyjny trzezwiejacym alkoholikom, osobom wspoétuzaleznionym, jak réwniez ludziom
angazujacym sie w apostolstwo trzezwosci. OSrodek wydaje dwumiesiecznik ,TrzeZzwymi BadZcie”. OAT wspétpracuje
z Diecezjalnym Apostolatem Trzezwos$ci. Trzecig instytucja kapucynska w Zakroczymiu jest utworzone w 1993 roku
Centrum Duchowos$ci Honoratianum, stuzace formacji kapucynéw Prowincji Warszawskiej, zgromadzen honorackich
irodziny franciszkanskiej oraz rozwojowi dziedzictwa bl Honorata KozZminskiego ipropagowaniu duchowosci
franciszkanskiej. Centrum, stanowigce od 2006 roku klasztor, obejmuje dom rekolekcyjny, Biblioteke i Archiwum
Prowincjalne oraz Muzeum Prowincjalne. Karmelici w Oborach pelnig postuge w sanktuarium Matki Bozej Bolesnej. Pieta
Oborska stynie taskami cudownych uzdrowien od poczatku XVII wieku. Przy sanktuarium, ktére jest tez oSrodkiem parafii,
dzialta dom pielgrzyma. Chorym karmelici udzielaja liturgicznego btogostawienstwa. Klasztor jest siedziba nowicjatu.
Pasjonisci sa strézami sanktuarium maryjnego w Przasnyszu, gdzie od poczatku XVII wieku czczony jest obraz Matki Bozej
Niepokalanej Przewodniczki. Pracuja rowniez duszpastersko w swojej parafii pod wezwaniem $w. Stanistawa Kostki, petnia
staly dyzur w konfesjonale, gtosza misje ludowe i rekolekcje. Salezjanie prowadza parafie w Ptocku i Czerwinsku. W Ptocku
stuzg jako katecheci i duszpasterze akademiccy, dyzurujg w konfesjonale, prowadzg oratorium ioddajg sie dziatalno$ci
patriotycznej, w Czerwinsku za$ przyjmuja pielgrzyméw w sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia, znajdujacym sie w stynnej
romanskiej bazylice, iprowadzg oratorium oraz wieczernik modlitwy. Od 2004 roku w Sierpcu znajduje sie dom
Stowarzyszenia Apostolstwa Katolickiego - ksiezy pallotynéw. Petnig oni postuge w Sanktuarium Matki Bozej Sierpeckiej
Pani Niezawodnej Nadziei, ktérego historia siega objawien maryjnych z konca XV wieku ($§wiatynia nalezy do sidstr
benedyktynek). Przy sanktuarium pallotyni prowadza parafie pod wezwaniem $w. Benedykta i katechizuja. Dzietem
pallotynéw w Sierpcu jest rowniez Gimnazjum Publiczne im. Biskupa Leona Wetmarnskiego.

Zakony Zeriskie

27. W Diecezji, w 30 domach, dziata 12 zeniskich zakonéw izgromadzen zakonnych. W 1990 roku do Ptocka powrdcity
siostry Matki Bozej Mitosierdzia. Siostry zajmuja sie dzialalnoscia apostolska przy Sanktuarium Bozego Mitosierdzia,
udostepniaja pomieszczenia pielgrzymom, uczestnikom rekolekcji i r6znym grupom, poswiecaja sie catodziennej adoracji
Najswietszego Sakramentu. Szerzac kult Mitosierdzia BoZego przy sanktuarium, prowadza Stowarzyszenie Faustinum -
Wspoélnote Apostotéw Bozego Mitosierdzia. W 2009 roku Biskup Piotr Libera otworzyt przy ptockim klasztorze siéstr ,,0kno
Zycia”. 12 lutego 2014 roku pojawito sie¢ w nim pierwsze dziecko. Przy klasztorze w Bialej dziala Dom Samotnej Matki oraz
przedszkole. W 1990 roku przybyly do Przasnysza siostry pasjonistki §w. Pawta od Krzyza. Ich postuga apostolska ma
charakter prewencyjno-resocjalizacyjny; pracuja tez jako katechetki w szkole podstawowej. Siostry stuzki, nalezace
do Prowincji Ptockiej (w latach 1991-2009 byta to Prowincja Warszawska), w chwili obecnej maja w Diecezji 9 doméw:
w Ptocku (3), w Zurominie (2) oraz w Czerwinsku, Puttusku (siostry prowadza tu przedszkole), Rokiciu i Skepem. Siostry sg
katechetkami, prowadza schole parafialne, grupy biblijne, kota misyjne, grupy do bierzmowania, s3 odpowiedzialne
za bielanki. Przy swoich domach wydaja positki ubogim; modlg sie takze przy zmartych. Siostry pasjonistki mieszkajag w 7
klasztorach naterenie Diecezji: w Ptocku (2), Ciechanowie, Gostyninie, Pultusku, Sierpcu i Starozrebach. Siostry s3
zaangazowane w Katecheze, odpowiadajg za rézne grupy parafialne - schole, kota misyjne, grupy do bierzmowania, kétka
biblijne, szkolne kota Caritas; pracuja réwniez w parafiach jako zakrystianki i kancelistki. Zgodnie ze swa duchowoscia,
pasjonistki petnig postuge w stuzbie zdrowia (lekarka, pielegniarki, pracownice charytatywne). Mniszki z opactwa sidstr
benedyktynek w Sierpcu, zgodnie ze swoim charyzmatem prowadzg rézne dzieta modlitewne, a takze peinig postugi
w parafii przy swoim kosciele. Wykonuja tez prace dekoracyjne, szarfy pogrzebowe i prowadza kiosk z dewocjonaliami.
Klaryski kapucynki z Przasnysza ze wzgledu na zycie kontemplacyjno-klauzurowe nie podejmuja zadnych zewnetrznych
dziet apostolskich, ale sa Zzywo obecne w Diecezji przez swa modlitwe, mito$¢ i ofiare Zycia. Siostry modla sie w intencjach



powierzanych im przez ludzi, ktérzy przychodza do furty klasztornej, telefonuja lub kontaktujg sie przez internet.
W latach 1961-1989 przasnyski klasztor dat poczatek 4 autonomicznym klasztorom kapucynek w innych diecezjach polskich
oraz jednej fundacji. Misjonarki Swietej Rodziny maja dwa domy w Miawie. Zajmujq sie praca parafialng oraz katechizacja.
Siostry szarytki stuza ubogim ichorym w Plocku, Przasnyszu i Obrytem. W Przasnyszu prowadzg duzy Dom Pomocy
Spotecznej dla przewlekle chorych oraz $wietlice dla ubogich dzieci. Siostry wspomozycielki dusz czy$¢cowych prowadza
jednooddziatowe Przedszkole Niepubliczne im. Wandy Oledzkiej w Zakroczymiu i pracujg w biurze Osrodka Apostolstwa
TrzezwoSci. Siostry pasterki od Opatrzno$ci Bozej od 2003 roku sg obecne w Rypinie, gdzie pracuja w szkole i troszcza sie
o ko$ci6t parafii pod wezwaniem Swietej Tréjcy. W 2005 roku w Rogozinie, w placéwce przejetej od salezjanéw, zamieszkaty
misjonarki Krwi Chrystusa, stanowigce publiczne stowarzyszenie wiernych. W Rogozinie znajduje sie dom nowicjatu. Siostry
angazujg sie wlokalne dziatania duszpasterskie. Od 2012 roku w Nowym Dworze Mazowieckim, w parafii $w. Barbary,
pracujg siostry Maryi Niepokalanej misjonarki klaretynki.

Dziefo misyjne

28. Osoby konsekrowane Diecezji Ptockiej wlaczaja sie rowniez w misje ad gentes. Siostry pasjonistki prowadza placoéwki
misyjne w Kamerunie w Afryce. W Karmelu Dziecigtka Jezus w Betlejem modlg sie ipracuja dwie siostry, pochodzace
znaszej Diecezji ipozostajace znig w stalej tacznosci. Poszczegdlny klasztory i domy wspierajg swoje zakonne dzieta
misyjne. Liczne siostry zakonne zajmujg sie ofiarnie animacjg misyjng wsrod dzieci i mtodziezy.

Wdowy konsekrowane

29. 0d 2006 roku w Diecezji s3 obecne w coraz wiekszej liczbie wdowy konsekrowane. Sktadaja one przyrzeczenia zycia
w czystodci, ubdstwie i postuszenstwie. Prowadza indywidualny tryb zycia, a ich bezpo$rednim przetozonym jest Biskup
Ptocki. Zgodnie ze swymi mozliwo$ciami i charyzmatami, wdowy uczestnicza w zyciu Diecezji, oddajac sie modlitwie,
pokucie, apostolstwu i dzietom mitosierdzia.

Drogi $wietosci

Kult Mitosierdzia Bozego

30. Bardzo zywy, szczegdlnie w Ptocku, jest w Diecezji kult Mitosierdzia Bozego oraz $w. siostry Faustyny Kowalskiej.
W 2000 roku Biskup Stanistaw Wielgus ustanowit zakonna kaplice przy Starym Rynku diecezjalnym Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia. Przybywaja do niego pielgrzymi z réznych stron Polski oraz z zagranicy. W 2009 roku Biskup Piotr Libera
poswiecit kamien wegielny pod budowe nowego Sanktuarium BoZego Mitosierdzia w Ptocku.

Sanktuaria maryjne

31. O wktadzie os6b konsekrowanych w zycie Diecezji §wiadczy miedzy innymi to, Ze sposrdd 6 sanktuariéw maryjnych
z wizerunkami Matki Bozej koronowanymi papieskimi koronami zakonom zostato powierzonych 5 kosciotéw: w Skepem -
z gotycka figurag Maryi koronowana w 1755 roku przez biskupa Fabiana Plaskowskiego, w Czerwinsku, Oborach, Przasnyszu
i Sierpcu.

Kult Swietych, blogostawionych i Stug BozZych

32. Zrédtem wielu task dla Dieceziji jest kult $wietych, btogostawionych i stug Bozych, nalezacych do réznych zakonéw
istniejgcych na Mazowszu poétnocnym lub dziatajacych w przeszitosci. Kult sw. Stanistawa Kostki, jezuity, Patrona Polski
i mtodziezy polskiej ozywily w Diecezji uroczystosci 400-lecia jego $mierci w 1967 roku oraz obchodzony z duzym
rozmachem jubileusz 250-lecia kanonizacji Swietego w 1977 roku. W 2000 roku Biskup Stanistaw Wielgus erygowat
diecezjalne sanktuarium $w. Stanistawa Kostki w Rostkowie, miejscu urodzenia $wietego. Miejscem kultu $w. Antoniego
z Padwy jest w Diecezji sanktuarium w pobernardynskim ko$ciele w Ratowie. W 1972 roku Biskup Bogdan Sikorski zezwolit
na otwarcie procesu beatyfikacyjnego o. Bernarda Kryszkiewicza, pasjonisty, zmartego w opinii $wieto$ci w Przasnyszu
w 1945 roku. W 1989 roku jego szczatki ztozono w kosciele pasjonistéw w Przasnyszu. W 1996 roku Biskup Zygmunt
Kaminski rozpoczat proces beatyfikacyjny matki Jozefy Hatacinskiej, ktéra zmarta w Ptocku w 1946 roku. Etap diecezjalny
procesu zostal zakonczony w 2002 roku przez Biskupa Stanistawa Wielgusa. W tym samym roku otwarto proces na etapie
watykanskim, w Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych. W 2006 roku szczatki Stugi Bozej matki Jozefy Hatacinskiej
umieszczono w ko$ciele $w. Barttomieja w Ptocku. W 2008 roku Biskup Piotr Libera zakonczyt etap diecezjalny procesu
beatyfikacyjnego Stugi Bozego Bogdana Janskiego. W Oborach w 1922 roku zmart w opinii $§wietosci o. Wincenty Kruszewski,
karmelita, ktéry przezyt tam prawie cate Zycie kaptlanskie jako gorliwy apostot i spowiednik. Przy jego grobie liczni
pielgrzymi sktadaja prosby o wstawiennictwo. W 2015 roku zostata beatyfikowana matka Klara Szczesna z parafii Lubowidz.

Niewymierne dziefo swigtosci

33. Powyzszy opis obecnosci, zycia i postugi os6b konsekrowanych na terenie Diecezji nie oddaje ich petnego wktadu
w zycie duchowe Ko$ciota Ptockiego. Trudno jest ,policzy¢” wszystkie dziatania apostolskie i charytatywne poszczegdlnych
domoéw zakonnych, opisa¢ rodzaje udzielanej pomocy a zwtaszcza statg otwarto$¢ na potrzeby innych. Nie da sie ,zwazy¢”
godzin spedzonych przez osoby konsekrowane na modlitwie, ekspiacji i rozmowie z drugim cztowiekiem potrzebujgcym
wsparcia.

WSPOLCZESNE WYZWANIA



Konsekracja, komunia i misja

Wiernosé charyzmatowi

34. Wyzwania, stojace przed osobami konsekrowanymi zyjacymi na terenie Diecezji Ptockiej, wyrastaja z samej istoty
zycia konsekrowanego, ktore jest wielkim darem Chrystusa dla Jego Kosciota (por. KK 43) i ,nalezy nienaruszalnie do jego
zycia iS$wietosci” (KK 44). Istote te $w. Jan Pawetl Il yjmuje w trzy wymiary: konsekracja, komunia, misja (por.VC 13)
i omawia w kolejnych rozdziatach adhortacji Vita consecrata: 1. Confessio Trinitatis. Chrystologiczno-trynitarne Zrédta zycia
konsekrowanego; I1. Signum fraternitatis. Zycie konsekrowane znakiem komunii w Koéciele; I1l. Servitium caritatis. Zycie
konsekrowane objawieniem Bozej mito$ci w §wiecie. W kazdym z tych wymiaréw czynnikiem kluczowym jest twdrcza
wierno$¢ charyzmatowi instytutu (por. VC 36). Jedna z podstawowych zasad odnowy zycia zakonnego jest bowiem wierne
rozeznawanie i zachowywanie ,ducha i wiasciwych zamiaréw Zatozycieli, jak réwniez zdrowych tradycji” - ktére stanowia
dziedzictwo kazdego instytutu (DZ 2 b).

Konsekracja i dazenie do swietosci

35. Przyjmujac dar konsekraql, osoba poswiecona Bogu zyje radami ewangelicznymi, dazac do ,mitosci doskonatej”
(DZ 1), czyli do $wietosci. Swietoé¢ zas to przynaleznos$é do Boga, ,ktéry jest Wna]gk;bszym sensie Swiety, «po trzykroé
Swiety» (por. Iz 6,3)” (NMI 30). Osoba konsekrowana, prowadzona przez Ducha Swietego, zmierza do odzwierciedlenia
,Sposobu zycia samego Chrystusa” (VC 32), czystego, ubogiego i postusznego. Sw. Jan Pawet Il wielokrotnie przypominat
soborowe nauczanie o ,powszechnym powotaniu do $wietosci w Kosciele” (KK 39) i wskazat te podstawowa prawde jako
fundament programu duszpasterskiego na progu nowego tysiaclecia (por. NMI 30). Wyzwaniem dla os6b konsekrowanych
w Diecezji jest to, ze wielu wiernych zapomina o Chrystusowym wezwaniu: ,BadZcie wiec wy doskonali, jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 48). Zycie chrzescijanskie katolikéw jest ostabiane przez minimalizm, biernoé¢, relatywizm
moralny, pogodzenie sie z witasng staboscig, brak zaangazowania w Zycie KoSciota, przez religijno$¢ powierzchowna
i wybioércza. W Zyciu konsekrowanym, ktore odzwierciedla sposob zycia Chrystusa, najobficiej s3 obecne dobrodziejstwa
Ewangelii inajpelniej urzeczywistnia sie cel Kosciofa, jakim jest uswiecenie ludzkosci (por.VC 32). Dlatego osoby
konsekrowane w Ko$ciele Ptockim winny z przekonaniem, przez stowo oraz , 0osobiste i wspélnotowe Swiadectwo Swietosci”,
budzi¢ w wiernych pragnienie doskonato$ci,pragnienie nawrdcenia iodnowy duchowej (por.VC 39), zaleca¢ dazenie
do $wietos$ci jako ,«wysokiej miary» zwyczajnego Zycia chrzescijarniskiego” (NMI 31). Procesy laicyzacyjne wptywajace
na spoteczenstwo dotykaja jednak takze oséb poswieconych Bogu. Dotyka je pokusa, by ,wiecej dziata¢ niz by¢”, by bardziej
niz Boga stucha¢ ludzi i$wiata, ktéry nieustannie podsuwa nowe idee istyle Zycia plynace z mentalnosci iideologii
niezgodnych z nauka Jezusa oraz ze sposobem Zycia os6b zakonnych. Z tego wzgledu powinny one zachowa¢ czujno$¢
i kierowa¢ sie rozeznaniem ewangelicznym, unikajac ,zagrozen zewnetrznych i wewnetrznych” oraz ,powierzchownosci
i przecietnosci w stuzbie Bozej”. Zawsze aktualne pozostaja stowa $w. Pawta: ,Nie bierzcie wzoru ztego $wiata, lecz
przemieniajcie sie przez odnawianie umystu, aby$cie umieli rozpoznac, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne
ico doskonate” (Rz 12,2). Praktyczng droga duchowego rozeznawania oraz budzenia w wiernych pragnienia $wieto$ci
bedzie dla os6b konsekrowanych w Kosciele Ptockim nasladowanie i szerzenie kultu $wietych i blogostawionych, nalezacych
do ich zakonéw.

By¢ przewodnikami wiernych
na drogach modlitwy i zycia duchowego

Piekno liturgii

36. Dazenie do Swieto$ci wymaga wiernego szukania Boga catym sercem, przede wszystkim w modlitwie: ,Wezwanie
do Swieto$ci zostaje przyjete i moze by¢ rozwijane jedynie w milczeniu iadoracji przed obliczem Boga” (VC 38). Osoby
konsekrowane s3 powotane do prowadzenia gtebokiego Zycia modlitwy, ktére ,polega na stalym trwaniu w obecnosci
trzykro¢ $wietego Boga i w komunii z Nim” (KKK 2565). Zakonnicy sg wezwani do rozwijania dialogu mito$ci z Bogiem,
w ktérym cztowiek zostaje w petni zdobyty przez Boskiego Umitowanego, staje sie postuszny wszelkim natchnieniom Ducha
Swietego i z dzieciecg ufnoscia powierza sie Ojcu (por. NMI 33). Jesli osoby poswiecone Bogu beda trwaty w wiezi mitosci
z Chrystusem, w modlitwie liturgicznej i osobistej, je$li beda wierne modlitwie myS$lnej, kontemplacji iadoracji
eucharystycznej oraz innym ¢wiczeniom duchowym ipraktykom ascetycznym (por.VC 38), beda wstanie byc¢
przewodnikami dla wiernych na drogach modlitwy izycia duchowego. Mimo proceséw laicyzacji zauwaza sie dzi$
Lpowszechng potrzebe duchowosci, ktéra w znacznej mierze ujawnia sie wiaénie jako nowy gfod modlitwy” (NMI 33). Jesli
jednak ludzie nie znajda we wspoélnotach katolickich Zyciodajnej duchowosci chrzescijanskiej, przyjma - czasem brzmigce
bardzo przekonujaco - propozycje innych religii, sekt, propozycje ,duchowosci bez Boga” (EG 63). Jak zatem na pragnienie
Boga imodlitwy powinny odpowiedzie¢ osoby konsekrowane? Na pierwszym miejscu przez godne, pobozne i piekne
celebrowanie codziennej isSwigtecznej Liturgii Eucharystii iLiturgii Godzin. Piekno, jak uczyt Benedykt XVI, jest
konstytutywnym elementem liturgii, ,gdyz jest atrybutem samego Boga i Jego Objawienia”. ,W liturgii ja$nieje tajemnica
paschalna”, w ktérej Jezus Chrystus przyciaga nas do siebie i zaprasza do komunii ze sobg (S.C. 35). Piekno i moc liturgii
celebrowanej przez wspdlnoty oséb konsekrowanych w Kosciele Ptockim, wsparte przez katecheze mistagogiczna, winny
promieniowac na mieszkancéw Mazowsza Pdétnocnego i pociggac ich do gtebszej relacji osobistej z Jezusem.

Uczenie sztuki modlitwy

37. Zgodnie z zacheta Jana Pawta 1], wspdlnoty zakonne w Diecezji powinny uczy¢ wiernych ,sztuki modlitwy” (NMI 32).
Chodzi o gteboka modlitwe, ktéra nie tylko nie przeszkadza w wypelnianiu doczesnych obowiazkéw, lecz ,otwierajac serce
na mito$¢ Boza, otwiera je takze na mito$¢ do braci” iuzdalnia nas do urzeczywistniania Bozych zamystéw w $wiecie



(NMI 33). Wzorem chrze$cijanskiej modlitwy jest Maryja Dziewica, Virgo meditans, ktéra pilnie rozwazata w swym sercu
stowa i czyny swego Boskiego Syna (por. £k 2,19.51). Idgc za przyktadem Matki Bozej oraz swoich zatozycieli i Swietych,
wspdlnoty zakonne winny wskazywa¢ droge do gtebszej wiezi z Bogiem przez adoracje, modlitwe prosby, modlitwe
wstawienniczg, dziekczynienie iuwielbienie; modlitwe ustng, rozmys$lanie ikontemplacje (por. KKK 2626-2643, 2700-
2719). Wiernych, czesto ulegajacych w modlitwie pewnemu aktywizmowi, nalezy uczy¢ milczenia przez Panem,
postuszenistwa Duchowi Swietemu, modlitwy serca, szukania oblicza Chrystusa i uwaznego stuchania Jego stowa. Sposobem
wypelnienia tego zadania jest organizowanie - w wierno$ci nauce katolickiej oraz zgodnie z wtasnym charyzmatem i szkotg
duchowosci - szkét modlitwy, éwiczen duchownych, dni skupienia i rekolekcji dla réznych grup wiernych, gtoszenie kazan
i konferencji o modlitwie oraz podejmowanie kierownictwa duchowego (por.VC 39). Podstawowa szkotg modlitwy
pozostanie udziat wiernych w liturgii celebrowanej w zakonnych kosciotach ikaplicach. Osoby konsekrowane, ktérych
charyzmat wziat poczatek ze stuchania stowa Bozego, winny dbac o to, by ich wspdlnoty uczyty lud Bozy czytania Pisma,
rozumienia go ,wedtug Ducha Swietego w Kosciele” iwypetniania w swoim zyciu. Dlatego we wspélnotach zycia
konsekrowanego nie moze nigdy zabrakna¢ ,solidnej formacji do petnego wiary czytania Biblii” (VD 83).

Czynic¢ Kosciot szkotg komunii
Komunia koscielna

38. Koscidt, jak uczy Sobér Watykanski II i magisterium posoborowe, stanowi misterium komunii, czyli osobowej jednosci
wszystkich ochrzczonych z Tréjca Swieta oraz miedzy soba. Komunia ko$cielna jest zarazem widzialna, jak i niewidzialna.
W wymiarze niewidzialnym jest ona komunia wiernych z Ojcem przez Chrystusa w Duchu Swietym oraz z innymi wiernymi.
W wymiarzewidzialnym obejmuje ona komunie w nauce Apostotéw, sakramentach i hierarchii. Komunia eklezjalna jest
wiezig mitosci, ktéra objawia mito$¢ wyptywajaca od Ojca irozlang w nas za sprawa Ducha Swietego danego nam przez
Jezusa (por. Rz 5,5). Budujac owa komunie mitosci, ,Ko$ciét objawia sie jako «sakrament», czyli jako «znak i narzedzie
wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem i jedno$ci catego rodzaju ludzkiego»” (NMI 42). W Zyciu Ko$ciota komunia braterska
wyraza sie w wielu dziedzinach i formach. ,Niewatpliwa zastuga Zycia konsekrowanego, podkresla $w. Jan Pawet 1], jest to, Ze
wiasnie dzieki niemu Kosciét nadal zywo odczuwa potrzebe braterstwa jako wyznania wiary w Tréjce”. Przez rozwijanie
mito$ci braterskiej ukazato ono, Ze udziat w komunii trynitarnej przemienia ludzkie relacje, gdyz taska Chrystusa usuwa
niezgode i podziaty oraz uzdalnia do budowania gtebokiej jednosci (VC 41).

Duchowos¢ komunii

39. ,Czyni¢ Koscidét domem i szkota komunil’ - to wielkie wyzwanie zawarte w Bozym zamysle i zgodne z najgtebszymi
oczekiwaniami $wiata, zauwaza $w. Jan Pawet Il w liScie Novo millennio ineunte. ,Duchowo$¢ komunii to przede wszystkim
spojrzenie utkwione w tajemnicy Tréjcy Swietej, ktéra zamieszkuje w nas i ktérej blask nalezy dostrzegaé takze w obliczach
braci zyjacych wokdt nas. Duchowo$¢ komunii, to takze zdolno$¢ odczuwania wiezi z bratem w wierze dzieki gtebokiej
jednos$ci mistycznego Ciata, a zatem postrzegania go jako «kogo$ bliskiego»”; to umiejetnos$¢ ,wzajemnego «noszenia
brzemion» (por. Ga 6,2) iodrzucania pokus egoizmu” (NMI 43). Duchowo$¢ komunii winna stanowi¢ zasade formacyjna
duchownych, oséb konsekrowanych i wiernych $wieckich. Wiezi komunii nalezy umacnia¢ we wszystkich wymiarach zycia
Kosciota: ,w relacjach miedzy biskupami, kaptanami i diakonami, miedzy duszpasterzami a catym ludem Bozym, miedzy
duchowienistwem i zakonnikami, miedzy stowarzyszeniami i ruchami ko$cielnymi” (NMI 45).

Jednos¢ we wspdlnocie lokalnej

40. Osoby konsekrowane winny odpowiedzie¢ na wyzwanie budowania komunii w Ko$ciele przede wszystkim przez
budowanie jednosci w swojej wspdlnocie lokalnej. Wszak zobowigzuja sie one wypelia¢ w swym zyciu Chrystusowe
przykazanie mito$ci wzajemnej, wedtug wzoru i moca taski Chrystusa, ktéry nas ,umitowat i samego siebie wydat za nas
w ofierze” (Ef5,1; por. ] 13,34). Wérdd uczniéw Jezusa ,nie jest mozliwa prawdziwa jednosS¢ bez tej bezwarunkowej,
wzajemnej mifosci, ktébra wymaga gotowosSci do ofiarnej stuzby, zdolnoSci przyjecia blizniego takim, jakim jest, bez
«osadzania go» (por. Mt 7,1-2), umiejetno$ci przebaczenia nawet «siedemdziesigt siedem razy» (Mt 18,22)” (VC42).
Obdarzone Duchem mitosci, osoby konsekrowane moga budowa¢ prawdziwa jedno$¢ we wspoélnocie, jesli oddadza jej
wszystko: ,dobra materialne ido$wiadczenia duchowe, talenty ipomysty”, zapal apostolski i postuge mitosci. Zyjac
w komunii braterskiej, dzieki mito$ci wzajemnej, umacnianej przez stowo Boze i Eucharystie, doSwiadczaja mistycznej
obecno$ci Jezusa zmartwychwstatego (por. Mt 18,20) i staja sie ,jednym duchem i jednym sercem” (por. Dz 4,32).

Komunia w prowincji zakonnej i w instytucie

41. Osoby konsekrowane s3 tez wezwane do komunii we wspoélnocie prowingji i catego instytutu - przez modlitwe
o jednos¢, stowo, czyn i ofiare, przez odrzucanie pokus zazdro$ci, obmowy i panowania nad innymi (por. EG 100), przez
wierno$¢ charyzmatowi, duchowosci i zwyczajom zakonnym, przez podtrzymywanie dialogu braterskiego i przebaczenie.
Umacnianie jednosci jest obowigzkiem wszystkich czlonkéw danego zakonu, ale szczegdlna odpowiedzialnos¢ w tej
dziedzinie spoczywa na przetozonych, radnych i formatorach oraz na uczestnikach kapitut.

Komunia miedzy wspdélnotami w Diecezji

42. Osoby konsekrowane sg tez wezwane do komunii miedzy swoimi wspélnotami na terenie Diecezji. Wydaje sie, ze w tej
dziedzinie pozostaje wiele do zrobienia. Trzeba zauwazy¢, ze odbywajg sie dni skupienia dla siéstr zakonnych i wdow
konsekrowanych Diecezji; organizowany jest Dzien Zycia Konsekrowanego w $wieto Ofiarowania Pariskiego, ale oprécz tych
inicjatyw potrzebne s3 czestsze - formalne i nieformalne - spotkania oséb poswieconych Bogu, zwtaszcza przetozonych,



ktore stuzylyby wzajemnemu poznaniu, wspélnemu rozeznawaniu znakoéw czasu i nowych wyzwan, wymianie mysli
i informacji oraz wspoétpracy.

Odznacza¢ sie mitoscig do Kosciota
Zaangazowanie w Zycie Kosciofa Plockiego

43. Osoby poswiecone Bogu, idgc $ladami zatozycieli swych instytutéw, powinny odznacza¢ sie synowska mitoscig
do Kosciota, zy¢ jego sprawami (por. VC 46; 2PSP, Kapfarnstwo izZycie konsekrowane jako wspdlnota zZycia ipostugi
z Chrystusem, 98) oraz dawac¢ Swiadectwo postuszeistwa nauczaniu Stolicy Apostolskiej. ,Mito$¢ jest charyzmatem
doskonalszym od wszystkich innych (por. 1 Kor 13,13); wspoélnota zakonna wzbogaca Koscidt, ktorego jest zywa czescia,
przede wszystkim swojg mitoscig”. Konkretnym wyrazem tej mito$ci i sentire cum Ecclesia jest zaangazowanie w zycie
Kosciota partykularnego. W réznych czesciach Diecezji bardzo dobrze uktada sie wspétpraca kaptanéw zakonnych i innych
0s6b konsekrowanych z kaptanami diecezjalnymi. Trzeba jednak przyzna¢, ze niekiedy osoby konsekrowane nie wypetniaja
swego obowigzku angazowania sie w zycie i apostolstwo Diecezji. Bywa, ze przetozeni zakonni, zajeci swoimi obowigzkami,
zbyt mato uwagi po$wiecaja utrzymywaniu zywej wiezi z Biskupem i instytucjami diecezjalnymi. Aby angazowac sie w zycie
Diecezji Ptockiej, osoby konsekrowane powinny poznawac jej tradycje i terazniejszos$¢, potrzeby oraz inicjatywy duchowe
i apostolskie. Stuzy temu miedzy innymi poznawanie dziejéw KoSciota Ptockiego, lektura , GoScia Ptockiego” oraz korzystanie
ze strony internetowej Diecezji. Kosciét oczekuje od zakonnikéw wielkodusznej wspoéipracy ze wspdlnota diecezjalng
na miare ich sit izgodnie zich charyzmatami, oczekuje dziatania,w pefnej komunii z Biskupem na polu ewangelizacji
i katechezy oraz zycia parafialnego” (VC 49).

Akceptacja wspdlnot Zycia konsekrowanego przez Biskupa

44, Wyrazem akceptacji wspélnot zycia konsekrowanego przez Biskupa jest przyznawanie im ,naleznego miejsca
w diecezjalnych programach duszpasterskich” (VC 48); zapewnienie kaptanom zakonnym odpowiedniego udziatu w Radzie
Kaptanskiej Diecezji oraz proporcjonalnej reprezentacji kaptanéw zakonnych iinnych os6b konsekrowanych w Radzie
Duszpasterskiej (por. KPK, kan. 495-499, kan. 512); spotkania z osobami po$wieconymi Bogu, zwtaszcza podczas wizytacji
parafii i w Dniu Zycia Konsekrowanego oraz skierowanie do nich przy tych okazjach stowa pasterskiego. Troska biskupéw
o misje instytutéw oraz szacunek, jaki ich cztonkowie okazuja postudze biskupéw przez chetne wypetnianie ich ,wskazan
pasterskich dotyczacych zycia diecezji”, to dwie formy jedynej mito$ci do KosSciota. Nakazuje ona, ,aby wszyscy stuzyli
organicznej komunii catego ludu BozZego, zaréwno charyzmatycznej, jak i hierarchicznej” (VC 49; 2PSP, Kapfaristwo i zZycie
konsekrowane jako wspdlnota zycia i postugi z Chrystusem, 100).

Jednos¢ z kaptanami Diecezji

45. Umacnianiu komunii oséb konsekrowanych z Ko$ciotem Plockim stuzy budowanie jednosci z kaptanami Diecezji
w parafii i dekanacie. Duszpasterze diecezjalni i cztonkowie instytutéw zycia konsekrowanego ,winni utrzymywac przyjazne
relacje idzieli¢ sie swoimi inicjatywami” (2PSP, Kapfaistwo iZycie konsekrowane jako wspdlnota zycia ipostugi
z Chrystusem, 100). Jedno$¢ te buduje miedzy innymi regularny udziat zakonnikéw i siéstr zakonnych w spotkaniach
katechetéw organizowanych przez proboszczéw parafii oraz uczestniczenie przetozonych zakonéw meskich w réznego
rodzaju spotkaniach kaptanéw w dekanacie.

Wzajemne poznanie

46. ,U podstaw licznych nieporozumien - stwierdza instrukcja Congregavit nos in unum Christi amor - lezy czasem
niewystarczajaca wzajemna znajomo$¢ zaréwno KoSciota partykularnego, jak i zycia zakonnego” (60). Dlatego nalezy
pamietac¢ o zaleceniu Stolicy Apostolskiej, by czedcia formacji zakonnikéw byto poznanie teologii Kosciota partykularnego
i duchowosci duchownych diecezjalnych (por. VC 50). Z drugiej strony kwestiag duzej wagi jest poznanie przez kaptanéw
Diecezji charyzmatéw oraz form Zycia i apostolstwa wspélnot oséb konsekrowanych. Tej sprawie, zgodnie ze wskazaniem
Magisterium KoSciota, sprzyja¢ bedzie wiaczenie wyktadéw z teologii i duchowosci Zycia konsekrowanego do programu
studiow Wyzszego Seminarium Duchownego (VC 50), jak réwniez zapraszanie oséb konsekrowanych do prowadzenia
wyktadéw i gloszenia konferencji w seminarium oraz uwzglednienie tematyki zycia konsekrowanego w formacji statej
kaptanéw Diecezji. Dzieki temu prezbiterzy Kosciota Plockiego beda lepiej przygotowani do tego, by wspomaga¢ osoby
poswiecone Bogu w zyciu duchowym, zgodnie z ich charyzmatem (por. DFK 19; MR 30 b) oraz by wspétpracowaé z nimi
w szerzeniu powotan do zycia konsekrowanego.

Troska o powotania do Zycia konsekrowanego

47. 0d okoto 10 lat zauwaza sie w Polsce spadek powotan do zakonéw, zwlaszcza zenskich. Zmniejsza sie liczba doméw
i liczebno$¢ wspoélnot zakonnych, osoby konsekrowane starzeja sie, s czasami przecigzone obowigzkami, a w prowadzonych
przez siebie dzietach musza zatrudnia¢ wiecej oséb $wieckich. Konieczna jest zatem wytrwata modlitwa kaptanéw, os6b
konsekrowanych i $wieckich o dar nowych powotan do zycia po$wieconego Bogu oraz troska kaptanéw Diecezji o to, by
wierni Kosciota Ptockiego lepiej poznali sens i formy zycia konsekrowanego. Nalezy pamieta¢, ze jest ono rzeczywisto$cia
ukryta itrudng do zrozumienia dla $wiata. ,Kto moze pojaé, niech pojmuje!” (Mt 19,12) - powiedzial Pan Jezus
o ewangelicznej radzie czystosci. Stowa te mozna zastosowaé takze do rady ubéstwa i postuszeristwa. Zycie konsekrowane
jest rzeczywisto$cia ukryta przed $wiatem réwniez dlatego, ze jest przezywane w klauzurze, a wiec w pewnej formie
odsuniecia od $wiata.

Stuzy¢ dzietu ewangelizacji



Powoftanie do catkowitego oddania sie misji Chrystusa

48, Ewangelizacja jest pierwszorzednym zadaniem Ko$ciota, ktéry postuszny swemu Panu kontynuuje w Duchu Swietym
misje Jezusa Chrystusa, ,pierwszego i najwiekszego gtosiciela Ewangelii” (EN 7; por. EG 12). ,Na mocy otrzymanego chrztu
kazdy cztonek Ludu Bozego stat sie uczniem-misjonarzem (por. Mt 28, 19)” (EG 120). ,Kto prawdziwie spotkat Chrystusa nie
moze zatrzymywac Go dla siebie, ale winien Go glosi¢” (NMI 40). Osoby konsekrowane sg powotane do catkowitego oddania
sie misji Jezusa.Dzieki profesji rad ewangelicznych staja sie wolne, aby ,poswieci¢ sie sprawie Ewangelii. Najwazniejszym
przejawem misji nie sg bowiem zewnetrzne dzieta, ale przede wszystkim uobecnianie w $wiecie samego Chrystusa przez
osobiste $wiadectwo”. Na tym polega pierwszoplanowe zadanie oséb konsekrowanych - podkresla $w. Jan Pawet II. Im
bardziej zakonnicy upodobnig sie do Chrystusa, tym bardziej uczyniag ,Go obecnym i dziatajagcym w Swiecie dla zbawienia
ludzi”. Ich $wiadectwo idzieta apostolskie beda tym bardziej owocne, im wieksza bedzie ich jednos¢ we wspoélnocie
braterskiej i im gorliwsze bedzie ich zaangazowanie w wypetnianiu misji instytutu (VC 72).

Programy ewangelizacji

49. Duch Swiety pobudza osoby konsekrowane do szukania odpowiedzi na problemy wspétczesnego $wiata, aby w duchu
postuszenstwa Bogu wilasciwie zrozumie¢ Jego wskazania a potem odwaznie je wypetia¢ przez wypracowanie programéw
ewangelizacji i dziatania zgodne z charyzmatem zakonu, a jednocze$nie dostosowane do dzisiejszych potrzeb (por. VC 73).
Instytuty zycia konsekrowanego sa wezwane do zaangazowania sie w nowa ewangelizacje. Ich udziat w tym dziele bedzie
owocny, jesli zakonnicy beda ,gtosili na dachach” to, co sami przemodlili, oraz jesli beda wierni swemu charyzmatowi
zatozycielskiemu i trwali w komunii z tymi, ktérzy podejmuja to dzieto w Kosciele, zwtaszcza z biskupami (por. VC 81).

Stuzba ubogim materialnie i duchowo

50. Powotanie os6b poswieconych Bogu, to mitowa¢ braci Sercem Jezusa izaJego przyktadem odda¢ sie przede
wszystkim stuzbie najubozszym i najbardziej potrzebujacym (por.VC75). Istnieja rézne wymiary ubdéstwa. Ubogimi sa
przesladowani, bezdomni, alkoholicy i osoby wspdtuzaleznione, rodziny dysfunkcyjne, narkomani, zepchnieci na margines
zycia, wiezniowie, starcy, chorzy, dzieci i wszyscy, ktoérych spoteczenstwo ,traktuje jak «ostatnich»” (VC 82). Tym ludziom -
jak to ukazano w poprzednim rozdziale - na rézne sposoby stuza w Diecezji osoby konsekrowane. Przez dzieta charytatywne
i apostolskie; przez prowadzenie domoéw opieki, $wietlic, przedszkoli i szkdt; przez spowiednictwo i kierownictwo duchowe
wypetniaja oni przestrzen, do ktérej nie moze, z racji innej postugi, dotrze¢ kaptan diecezjalny.

Swiadectwo prorockie, habit, misja kobiet konsekrowanych

51. Zycie konsekrowane ma charakter prorocki dzieki szczegélnemu uczestnictwu w prorockim postannictwie Chrystusa,
przez radykalizm w nasladowaniu Go ipo$wieceniu sie misji Zbawiciela, przez $wiadectwo pierwszenstwa Boga oraz
warto$ci ewangelicznych i eschatologicznych (por. VC 84). Osoby konsekrowane maja by¢ prorokami Krélestwa Bozego,
przekazujacymi ducha Ewangelii odwaznie izmocg przekonywania plynaca ze zgodnos$ci miedzy stowem 1izyciem.
Do jednoznacznego $wiadectwa prorockiego wobec $wiata zobowigzuje osoby konsekrowane wierno$¢ wobec wilasnego
charyzmatu (por. VC 85). Powinny one wytrwale pielegnowac¢ irozwija¢ swoje charyzmaty apostolskie - takze przez
tworzenie osrodkéw wychowawczych i wspoétprace z mediami (por. 2PSP, Kapfanstwo i zZycie konsekrowane jako wspdlnota
Zycia 1 postugi z Chrystusem, 94). Misja prorocka nie pozwala im zamyka¢ sie w domach zakonnych, lecz nakazuje, by i$¢
do réznych $rodowisk. Istotne jest wtym dziele takze $wiadectwo noszenia habitu, wbrew pokusom wygody, leku
i ukrywania sie przed, niekiedy niezyczliwym, $§wiatem, ktdry przeciez potrzebuje zywych znakéw obecno$ci Boga. Wierne
noszenie habitu - w czym wyraznie przodujg siostry zakonne - stanowi zachete dla kaptandow Diecezji, aby réwniez oni nosili
str6j duchowny. Kosciét oczekuje nadto, Ze kobiety konsekrowane wniosa wkiad ,w rozwoéj nauki, obyczajéw, zycia
rodzinnego ispotecznego, zwlaszcza w dziedzinach zwigzanych zobrong godnosci kobiety iposzanowaniem zycia
ludzkiego” (2PSP, Kapfaristwo i Zycie konsekrowane jako wspdlnota zycia i postugi z Chrystusem, 105).

Ewangelizacja w jednosci

52. W dziedzinie ewangelizacji potrzebna jest wspoétpraca oséb konsekrowanych z kaptanami diecezjalnymi. Nalezy
pamietad, ze jedni i drudzy maja w Ko$ciele wsp6lng misje gtoszenia Dobrej Nowiny o zbawieniu, powierzong przez samego
Chrystusa. Mozna tutaj zastosowa¢ stowa Modlitwy Arcykaptanskiej Jezusa: ,aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we
Mnie, aJa w Tobie, aby ioni stanowili w Nas jedno, aby $wiat uwierzyl, ze§ Ty Mnie postat” (J 17,21). Gdy osoby
konsekrowane dbaja o swoja stalg formacje duchowg i apostolska, o rozwdj osobistych talentéw i maja, czym sie dzieli¢, sg
zapraszane przez duszpasterzy Diecezji. Na pewno jednak potrzeba, by jeszcze szerzej otwierano zakonnikom drzwi
do réznorodnej postugi stowa w Kosciele Ptockim, w parafiach (rekolekcje, misje parafialne, dni skupienia), w diecezjalnych
instytucjach i dzietach apostolskich.

ZARZADZENIA | POSTULATY

Zarzadzenia

Referent i referentka ds. Zycia konsekrowanego

53. Dla postugi wobec oséb konsekrowanych i koordynacji ich pracy w Diecezji Biskup Plocki ustanawia referenta
do spraw zycia konsekrowanego, z ktérym wspotpracuje ustanowiona przez Biskupa diecezjalna referentka do spraw zycia
konsekrowanego. Referentka $cisle wspdtpracuje z Kurig Diecezjalng oraz pozostaje w kontakcie z Konferencjg Wyzszych
Przetozonych Zeriskich Zgromadzet Zakonnych.



Dzieri Zycia Konsekrowanego

54. Osoby konsekrowane z Diecezji sg zobowigzane do udziatu w obchodzonym w $§wieto Ofiarowania Panskiego Dniu
Zycia Konsekrowanego, przezywanym we wspélnocie z Biskupem.

Comiesigczne spotkania

55. W celu pogtebienia formacji eklezjalnej oraz integracji z zyciem Diecezji organizowane sa comiesieczne spotkania
miedzyzakonne. Do udziatu w nich zobowigzane s3 przetozone wszystkich zenskich doméw zakonnych. Zacheca sie
do uczestniczenia w spotkaniach takze inne osoby konsekrowane z Diecezji. Spotkania te stuzg réwniez wymianie informacji
idaré6w duchowych oraz budowaniu wspdtpracy miedzy dziatajacymi w Diecezji wspdlnotami zycia konsekrowanego.
W miare mozliwos$ci tego typu spotkania powinny tez odbywac sie w domach zakonéw meskich.

Udziat w Radzie Kaptaiiskiej i w Radzie Duszpasterskiej Diecezji

56. Nalezy zapewni¢ kaptanom zakonnym odpowiedni udziat w Radzie Kaptanskiej Diecezji. Takze w Radzie
Duszpasterskiej kaptani zakonni i inne osoby konsekrowane winny by¢ proporcjonalnie reprezentowane (KPK, kan. 495-
499; 512; MR 56; DB 27; ES [, 15-16).

Praca w parafiach

57. Proboszczowie, zatrudniajacy osoby konsekrowane, sa zobowigzani do zawarcia umowy o prace zgodnej z przepisami
koS$cielnymi i prawem $wieckim. Osoby zakonne mieszkajace w budynku nalezacym do parafii powinny mie¢ zapewnione
odpowiednie warunki mieszkaniowe, pozwalajgce prowadzi¢ zycie konsekrowane we wspoélnocie i zachowac klauzure.

Poznawanie zZycia konsekrowanego przez kaptanow Diecezji

58. Synod wzywa kaptanéw diecezjalnych, aby poznawali i zyczliwie przyjmowali charyzmaty i powotania, udzielane
przez Ducha Swietego cztonkom Ciata Chrystusa, a takze wspierali osoby konsekrowanych na drodze duchowego wzrostu,
wedtug taski ich powotania (DFK 19; MR 30, b). Realizacji tego celu winny stuzy¢ wyktady z teologii i duchowosci Zycia
konsekrowanego w Wyzszym Seminarium Duchownym (VC 50), obecno$¢ oséb konsekrowanych jako wyktadowcéw
i konferencjonistéw w seminarium oraz uwzglednianie tematyki zycia konsekrowanego w statej formacji kaptanéw Diecezji.

Swiadczenia materialne na cele Diecezji

59. Zakonne parafie i ko$cioty rektoralne sg zobowigzane do $wiadczenn materialnych na cele Diecezji, wedtug umowy
zawartej przez Biskupa Ptockiego i wyzszego przetozonego zakonnego.

WspdInoty klauzurowe

60. Szczegblna pomoc duchowa ifinansowa jest tez potrzebna dwom wspélnotom klauzurowym zyjacym na terenie
Diecezji Plockiej: mniszkom benedyktynkom i klaryskom kapucynkom. State wsparcie stanowi dla nich sktadka zebrana
w kosciotach Diecezji 2 lutego, w Dniu Zycia Konsekrowanego. Korzysta z nich takze Karmel Dziecigtka Jezus w Betlejem.
Synod wzywa i zobowiazuje wszystkie wspdlnoty parafialne do hojnego wspierania tych klasztorow.

Strona internetowa Diecezji

61. Synod zaleca, aby na stronie internetowej Diecezji zamieszczane byly informacje o dzietach iakcjach wspdlnot
zakonnych.

Zachety i postulaty
Spotkania Biskupa i przetoZonych zakonnych

62. Postuluje sie, zgodnie ze wskazaniem Soboru Watykanskiego II, aby Biskup i przetozeni zakonni, dla zgodnego
i owocnego rozwoju wzajemnych relacji, spotykali sie ,w statych terminach oraz ilekro¢ bedzie sie to wydawa¢ pozyteczne”,
aby omawia¢ sprawy zwigzane z apostolstwem w Diecezji (DB 35,6). Synod przypomina o potrzebie uwzgledniania
wspdlnot zycia konsekrowanego w programach duszpasterskich Diecezji.

Wizytacja parafii

63. Duze znaczenie dla pogtebienia wiezi z Ko$ciotem partykularnym ma dla oséb konsekrowanych spotkanie z Biskupem
podczas wizytacji parafii, na ktérej terenie pracuja. Pasterskie stowo Biskupa jest dla nich $wiattem i zacheta do gorliwszej
stuzby Bogu i ludziom.

Wspdipraca duszpasterska duchowieristwa Diecezji
z osobami konsekrowanymi

64. W dziedzinie apostolstwa, zgodnie zduchowo$cig komunii, niezbedna jest uporzadkowana wspdtpraca
duchowienstwa Diecezji z kaptanami zakonnymi oraz innymi osobami konsekrowanymi, zawsze z zachowaniem charakteru
icelu poszczegélnych instytutow (PDV 59; KPK, kan.680). Wyrazem tej wspdtpracy jest powierzanie osobom
konsekrowanym réznych form gtoszenia stowa Bozego w Kosciele Ptockim a szczegélnie zapraszanie kaptanéw zakonnych
do prowadzenia rekolekcji, misji parafialnych i dni skupienia, do gtoszenia homilii i konferencji.

Wspélna troska o powoftania do Zycia konsekrowanego



65. Synod zacheca proboszczow parafii oraz przetozonych i przetozone zakonne, aby wspdétpracowali w dziele szerzenia
powotan do zycia konsekrowanego tak, by ,Kosciét byt budowany wedtug miary petnosci Chrystusa i wedtug réznorodnych
charyzmatéw Jego Ducha” (MR 39). Konkretng forma tej postugi sg publiczne nabozenstwa i modlitwy o powotania do zycia
konsekrowanego oraz zapraszanie oséb konsekrowanych do dawania $wiadectwa oswym powotaniu w ko$ciotach
i kaplicach.

Zwiekszenie liczby wspdlnot

66. W Diecezji Plockiej istnieje zbyt mato wspdlnot zycia konsekrowanego. Obecno$¢ nowych wspdlnot oséb
poswieconych Bogu mogtaby wzbogaci¢ zycie Kosciota na Mazowszu Pétnocnym i ozywi¢ jego apostolstwo.

Uczenie wiernych modlitwy

67. Zacheca sie wspdlnoty zakonne, aby, wierne duchowi swojego instytutu, pomagaty wiernym Diecezji w uczeniu sie
sztuki modlitwy i pielegnowaniu zycia duchowego. Niech szerza zdrowe, katolickie formy duchowo$ci, organizuja rekolekcje
zamkniete oraz umozliwiajg innym wiernym uczestniczenie w liturgii celebrowanej w swoich ko$ciotach 1ikaplicach,
z zachowaniem norm dotyczacych klauzury (MR 25).

Wychodzi¢ na peryferie

68. Pomni na stowa Jezusa: ,Wy dajcie im je$§¢” (Mk 6,37), zakonnicy i zakonnice powinni mie¢ serca zawsze otwarte dla
potrzebujacych, odkrywaé nowe obszary nedzy i zagubienia, i szuka¢ nowych form pomocy ubogim materialnie i duchowo
(por. 2PSP, Kapfaristwo i Zycie konsekrowane jako wspdlnota Zycia i postugi z Chrystusem, 94). Magisterium Ko$ciota wzywa
osoby konsekrowane, by jak w przesztosci, tak i dzisiaj ,byty zdolne do pozostawienia bezpiecznych miejsc - tego, co znane,
aby pospieszy¢ ku sSrodowiskom i zajeciom im nieznanym”.

Zycie konsekrowane jest wielkim darem Chrystusa Pana dla Jego Ko$ciota, takze dla Kosciota Ptockiego, w ktérym trwa
irozwija sie odjego poczatkéw. Sw. Jan Pawet Il koriczy adhortacje Vita consecratazachecajac konsekrowane kobiety
i mezczyzn, by przezywali ,w pelni swoje poswiecenie sie Bogu, aby nie zabraklo w $wiecie tego promienia Bozego piekna,
ktéry rozjasnia droge ludzkiej egzystencji. Chrzescijanie, pograzeni w trudach i troskach tego Swiata”, ale réwniez powotani
do $wietosci, pragna dostrzega¢ w zakonnikach ,serca oczyszczone, ktére oczyma wiary «widza» Boga”. Osoby konsekrowane
weszly ,na droge nieustannego nawrdcenia, wytacznego poswiecenia sie mitosci do Boga i braci, aby dawa¢ coraz wspanialsze
$wiadectwo taski, ktéra przemienia chrzescijanska egzystencje. Swiat i Kociét szukajg autentycznych $wiadkéw Chrystusa.
Zycie konsekrowane jest darem ofiarowanym nam przez Boga, aby wszyscy mogli dostrzec «to, co jedynie jest potrzebne»
(por. tk10,42). Dawa¢ Swiadectwo o Chrystusie swoim zyciem, czynami islowami - oto szczegélna misja zZycia
konsekrowanego w Kosciele” (VC 109).

Takze w Kosciele Ptockim.



